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Resumo: O presente artigo propde-se a refletir sobre a biologia do amor e suas reflexes na/para clinica
psicopedagdgica. Parte-se do pressuposto de que a clinica psicopedagdgica, além de trabalhar com dificuldades
de aprendizagem, pode, ao trabalhar com a perspectiva de Maturana (2001), contribuir para o desenvolvimento
integral do sujeito enquanto ser sociohistérico e dialdgico. Ressalta-se que foi utilizado a perspectiva
bibliografica para elaboracdo da presente pesquisa. Inicialmente, tem-se como objetivo geral o questionamento
da formacdo do sujeito em contextos formais de ensino que, muitas vezes, desconsidera o0 processo sociocultural
de aprendizagem humana. Pires e Silva (2015, 2016) prop6em um olhar mais reflexivo sobre a atuacdo do
psicopedagogo em contextos clinicos e institui¢des, principalmente, no que concerne as dificuldades e atuacdes.
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Educational Psychology and Biology of Love:
Reflections on the Feel, the Other and Solidarity

Abstract: This article proposes to reflect on the biology of love and his reflections on / for psychoeducational
clinic. This is on the assumption that the psychopedagogical clinic, in addition to working with learning
difficulties can, working with the prospect of Maturana (2001), contribute to the integral development of the
individual as being socio-historical and dialogical. It is noteworthy that was used the bibliographical perspective
for the development of this research. Initially, it has the general objective of the questioning of the formation of
the subject in formal education that often disregards the socio-cultural process of human learning. Pires and Silva
(2015, 2016) propose a more reflective look at the role of the educational psychologist in clinical settings and
institutions, mainly regarding the difficulties and performances.
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Introducéo

O processo de aprendizagem humana €, sem ddvida, um dos processos sociocognitivos

mais fascinantes e intrigantes que, por sua vez, vem sendo estudado ao longo do tempo.
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No entanto, quando correlaciona-se este com 0s processos de aprendizagem formal,
percebe-se que ha uma grande lacuna entre educacdo formal, aprendizagem como um todo e,
sobretudo, ensino. Neste sentido, de quais maneiras a clinica psicopedagdgica pode contribuir
para o desenvolvimento integral a partir da perspectiva da biologia do amor?

Responder este questionamento foi, sem duavida, um dos principais motivos que fez
Maturana (2001) construir todo um aparato epistémico. De acordo com o autor € a vivéncia
cotidiana que nos proporciona a perspectiva do entendimento do outro, de modo que o ser
vivo pode ser considerado uma maquina capaz de processar e reprocessar a informacao.

A partir desta perspectiva, percebe-se que a reflexdo sobre a educacao na biologia do
amor e suas implicacdes no sentido de sentir o outro é falar dos sentimentos, é falar sobre a
gueda de mecanismos mecanicistas que estdo cada vez ficados para traz e dando lugar ao

conhecimento humano de maneira mais amplo.

Metodologia

Trata-se de um estudo bibliografico, exploratério, com abordagem qualitativa dos
dados a partir dos objetivos propostos. Para tanto, buscou-se a utilizacdo de referencial tedrico
cientifico atualizado para contrapor ou interpor as reflexdes de autores classicos na

abordagem ao tema.

Resultados e Discussoes

De acordo com Pires e Silva (2016), pensar nos desafios contemporaneos da
aprendizagem implica, necessariamente, em compreender 0s espagos sociais em que cada
individuo encontra-se inserido. E preciso, dentro desse conjunto de dados possibilitar
reflexdes que, por sua vez, contribuam diretamente para a formacdo do sujeito de modo a
correlacionais fatores culturais e formais, dentro dessa sociedade pds-moderna e em constante

transformacdes.
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E justamente, a partir do momento em que questiona-se sobre a importancia do
conhecer para uma formacdo humana mais significativa e prazerosa pautada os proprios
valores humanos além de sua intelectualidade, mas do seu sentir. O seu idealizador Humberto
Romesin Maturana Ph.D em biologia nos permitir uma reflex@o acerca do nosso olhar ser nas
emoc0des, onde esta se torna a base para a convivéncia humana.

Foram os estudos de Maturana (1997, 2001, 2005) a Biologia do amor que nos
permiti enquanto educadores e tambem futuros psicopedagogos clinicos, a termos um olhar
além da formacdo cognitiva do nosso aprendente, mas buscarmos um olhar voltado para o
todo, ou seja, o funcionamento do sistema nervoso, sua formacdo biologica como sua
extensdo ao ambito social humano. A biologia do amar €, conforme o autor, o fundamento
bioldgico do mover-se de um ser vivo, no prazer de estar onde esta na confianca de que é
acolhido, seja pelas circunstancias, seja por outros seres Vivos.

As reflexbes aqui trazidas por Maturana os impulsionam a um questionamento
acerca desse olhar além da cognacdo humana, além da decodificacdo de simbolos e da
aquisicdo do conhecer por conhecer, ou ter que conhecer para cumprimento dos curriculos,
mas do conhecer para significar algo para a vida, para aprender e saborear; saborear o
conhecer. Sim saborear o conhecimento em sua forma plena e emocional do despertar pelo
desejo, pela curiosidade de ser um ser em constante desenvolvimento com ele mesmo, com o
outro e com 0 universo, um ser que ndo limita-se com a descoberta do hoje, mas que
questiona e deseja novas descobertas. Isso s6 sera possivel como nos afirma Maturana existir
o0 prazer da acolhida entre os seres e na confianga estabelecida entre os mesmos.

Neste sentido, compreende-se que:

A emocdo de vida funda o social, elabora a sociedade. Somente existe sociedade
como resultante das relagdes que se fundam na aceitacdo do outro como legitimo
outro na convivéncia, na conduta de respeito. Se ndo ha interacdo na aceitacdo
mdtua, produz-se a separacdo ou a destruicdo. Relagfes humanas que ndo estdo
fundadas na emocgdo de vida ndo sdo relacBes sociais. Nem todas as relagGes
humanas sdo sociais, (...) porque nem todas se fundam na operacionalidade da
aceitacdo mutua (MATURANA, 2005, 26).

Dentro dessa dialética, eminentemente, humana das rela¢fes sociais é que o campo
das aprendizagens funciona. Todavia, um grande problema encontra-se na questdo da forte

relacdo entre educacdo formal e aprendizagens culturais. Uma possivel saida para esta
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situacdo dialética em que muitas vezes os espacos de educacdo formal parecem descartar todo
o conhecimento de mundo que o educando possui em detrimento de uma “robotizacao”.

Para o autor:

A tarefa do ambito escolar € criar as condi¢des que permitam que a crianca amplie
sua capacidade de acdo e reflexdo no mundo em que vive, de modo que possa
contribuir para a sua conservacdo e transformacdo de maneira responsavel em
coeréncia com a comunidade e 0 meio ambiente natural a que pertence. O que esta
em jogo neste processo € o enriquecimento da capacidade de fazer e refletir da
crianga, ndo a transformagdo ou mudanca de seu ser (MATURANA, 2005, 14).

Faz-se necessaria outra reflexdo, que para se aprender devemos sentir o outro tanto
com suas individualidades de ser singular e Gnico e em suas caracteristicas de personalidade,
mas também ser coletivo em seus direitos enquanto pessoa que na sua construcao e criacao do
saber acrescenta e contribui com a minha aprendizagem tornando-a dessa maneira singular e
coletiva; singular por ser minha e coletiva por ser nossa. Dessa maneira observamos que néo
se aprende sozinho, € um caminho que se deve fazer acompanhado, o eu aprendendo ou
melhor se permitindo aprender com o outro, porque ndo dizendo, se inspirando no outro.

Inspirar-se em alguém nos permitira perceber que somos resultados de aprendencias,
das nossas e das aprendencias dos outros. Termos um olhar enquanto psicopedagogo clinico
para além de nossas historias e das histérias do nosso aprendente, mas fazermos uma juncéo
do resultado de varias outras historias que podemos entdo chamarmos de aprendencias. De
guestionamentos e perguntas, aprendencias pautadas no questionar e na formulacdo de
perguntar transportando o aprendente a uma posi¢cdo de investigagdo da sua prépria
construcdo saber.

Segundo Beauclair deve-se a perceber que ndo aprendemos sozinhos e que para tal é
preciso o exercicio do ato humano do indagar-se, do perguntar, nos permitindo através de

Paulo Freire:

Uma Pedagogia da pergunta, um ensinar e aprender, um educar que é
0 ato humano de perguntar, dialogar. Entre ensinantes e aprendentes, a
relacdo de verticalidade, onde uns sdo sujeitos e outros objetos, ndo
podendo jamais existir (BEAUCLAIR, 2008,p.56).

Dessa maneira admitimos uma proposta dialogica, visto que todos nos somos

sujeitos do ato de conhecer, do ato cognoscente, da partilha do saber, do conhecer, e do ser.
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Mediante esta proposta dialogica e ndo depositaria, que se adéqua tdo em a Psicopedagogia e
sua atuacdo, o que teriamos a refletir sobre sentimentos e inteligéncia. Como em um
impulsionar a pensar na emoc¢do dos sentimentos e a razdo da inteligéncia nos reportamos a

Rubens Alves,

No siléncio das criancas ha um programa de vida: sonhos. E dos
sonhos que nasce a inteligéncia. A Inteligéncia é a ferramenta que o
corpo usa para transformar os seus sonhos em realidade. E preciso
escutar as criancas para que a sua inteligéncia desabroche (ALVES,
2005,p. 29).

Uma compreensdo da inteligéncia que nos permitir ir além da razdo, além dessa
razdo falada enquanto palavra dita, mas uma razdo que nos remete ao ouvir. Enquanto
psicopedagogos clinicos em formagdo serd o ouvir e ouvirem sua esséncia de escuta, de
andlise e interpretacdo na palavra que esta além das palavras faladas, mas da palavra sentida
através do olhar, ampliando dessa maneira nosso olhar clinico além da escola, um olhar do
outro enquanto sujeito, enquanto ser que anseia ser ouvido, que anseia ser tocado, que anseia
ser visto, ndo apenas como uma “dificuldade de aprendizagem”, como uma cogni¢do, mas
CcOmo um ser pessoa, emogao, sentimento que precisa dialogar, sentir e ser sentido, cuidar e
ser cuidado, para que sua inteligéncia torne-se tdo confiante a ponto de torna-se realidade
nesse universo que chamamaos de aprendizagem.

Esse desabrochar ndo acontecera apenas em relacdo ao aprendente que terd mais
confianga em si mesmo para realizar seus sonhos, mas sera um desabrochar em nossa maneira
de vermos e porque ndo dizermos de diagnosticar e realizar as intervengdes. Porque a partir
do momento que lapidamos nossa cognicdo, essa lapidacdo também acontece em nosso
conhecimento tedrico, o psicopedagogo passa por um processo de reflexdo de seu proprio
modo do fazer psicopedagdgico. Estaremos entdo a fazer uma pratica “Pseudoconstrutivista”.
Praticas que possam resgatar o eu, fazendo um disvelamento sobre nés mesmos, ou melhor
dizendo, permitindo o aprendente resgatar-se consigo mesmo e desvelar-se sobre ele mesmo.
Seriam sessdes que permitiria aos envolvidos uma entrega maior de suas emocdes, cabendo é
claro ao psicopedagogo clinico o equilibrio e o direcionamento das mesmas, mas sem a
cobranca excessiva de uma busca da patoligizacdo, mas por uma busca do encanto com o

encantamento.
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Ao considerar os problemas de aprendizagem e sabendo da complexidade que 0s
envolvem se faz necessario que as abordagens sejam feitas por profissionais especializados,
criativos e atualizados. E da competéncia desses profissionais especializados determinar as
diferentes causas que estdo por tras desta problematica e conduzir o processo de intervencao
da melhor forma objetivando amenizar essa problematica.

No caso do psicopedagogo institucional, sua atuacdo se da na escola identificando os
alunos com dificuldade de aprendizagem em sala de aula, cabe a este profissional fazer uma
intervencdo com o aluno que apresenta dificuldade de aprendizagem identificar o seu perfil e
fazer um paralelo com a metodologia que o professor adota.

Ja o psicopedagogo clinico vai diagnosticar, orientar, atender em tratamento e
investigar os problemas emergentes nos processos de aprendizagem além de esclarecer 0s
obstaculos que interferem na aprendizagem, favorecer o desenvolvimento de atitudes e
processos de aprendizagens adequadas.

Para Fernandez (2001), a intervencdo psicopedagogica ndo se dirige ao sintoma, mas o
poder para mobilizar a modalidade de aprendizagem, o sintoma cristaliza a modalidade de
aprendizagem em um determinado momento, e € a partir dai que vai transformando o
processo ensino aprendizagem. Cabe ao psicopedagogo orientar professores e pais sobre a
forma de como podem colaborar para ajudar o aprendente a potencializar suas habilidades,
uma vez que de alguma forma podem compensar suas dificuldades.

Segundo Fernandez (2001) todo sujeito tem sua modalidade de aprendizagem e 0s
meios para construir o proprio conhecimento, e isso significa uma maneira muito pessoal para
se dirigir e construir o saber. O psicopedagogo para cumprir o seu papel de profissional que
atua diretamente com o processo de aprendizagem humana e que tem como objeto de estudo o
ser que aprende e constroi seu conhecimento aprendendo, necessita de teorias vinculadas a
pratica pedagogica e que envolva o atendimento as necessidades individuais de aprendizagem,
o fracasso escolar e a apropriacdo do conhecimento, as estratégias adotadas por este
profissional necessitam envolver o aprendente de forma prazerosa afim de que ele possa se
sentir amado e acolhido levando em consideracdo os sofrimentos vividos no processo de
aprendizagem, uma vez que as dificuldades de aprendizagem afetam a pessoa na sua
totalidade.
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Diante da realidade da sala de aula, com alunos que mesmo com as capacidades
necessarias, ndo conseguem atingir o rendimento que se espera deles, ndo aprendem como 0s
demais, os métodos utilizados ndo funcionam, o desafio esta lancado para o profissional da
psicopedagogia que necessita estimular essas capacidades dos alunos para que eles possam

produzir a si proprios. E importante acrescentar que:

Necessitamos de um modo de pensar mais complexo, mais profundo e abrangente
que reconheca o mundo fenomenal constituido de totalidade/partes e que nao
fracione o ser humano nem separe o individuo do mundo em que vive. Um pensar
complexo que compreenda que razdo, emocao, sentimento e intuicdo sdo elementos
inseparaveis, que reconheca que para pensar bem é preciso ter uma compreensao
mais clara a respeito da dindmica da realidade e dos processos nos quais estamos
envolvidos. Necessitamos de um olhar mais profundo sobre a realidade para que
possamos retomar o didlogo esquecido com a natureza que j ndo pode continuar
sendo aprisionada pelo golpe certeiro da ciéncia (MORAES, 2004, p.120).

Ao compreender a realidade complexa dos espacos formais de ensino, espera-se que
todos os profissionais envolvidos sejam capazes a trabalhar de forma interdisciplinar, bem
como que ofereca uma formacdo integral, em consonancia com os documentos oficiais
(BRASIL, 1996), bem como que esteja correlacionada com as teorias psicopedagdgicas.

Inspirado pela teoria autopoiético de Maturana (2004) o Psicopedagogo precisa adotar
métodos que envolva a acgdo/reflexdo incluindo a dimensdo que envolva o coragdo, pois para
Maturana educar para o sentir pensar, é educar no caminho do amor, da inteireza e sabedoria,
nesse sentido esse profissional deve priorizar a formacgdo do Ser dando uma maior atencdo ao
fazer, sempre esta atento para corrigir o fazer e ndo o Ser, favorecendo a autonomia,
criatividade e criticidade para o desenvolvimento de um Ser empoderado e com a sua
autoestima elevada.

O Psicopedagogo Autopoiético precisa ter uma preocupacdo toda especial com o
ambiente em que ele vai receber o aprendente uma vez que este profissional tem a
responsabilidade em estimular o desenvolvimento das potencialidades do aprendente e
segundo Maturana se faz necessario trabalhar as emocdes ja que para ele o amor é o foco
principal da aprendizagem e oferecendo um meio desorganizado n&o estaremos favorecendo o
bioldgico e consequentemente o avango do aprendente pode ficar comprometido, ao

compreender que:
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E a emocédo a partir da qual se faz ou se recebe um certo fazer que o transforma
numa outra acdo, ou que o qualifica como um comportamento dessa ou daquela
classe. N6s humanos existimos na linguagem, e todo o ser e todos os afazeres
humanos ocorrem, portanto, no conversar — resultado do entrelagcamento do
emocionar com o linguajar. A existéncia humana faz com que qualquer ocupacéo
humana acontega como uma rede especifica de conversacoes. Esta é definida em sua
especificidade pelo emocionar, que por sua vez define as acGes que nela se
coordenam (MATURANA, 2004, p. 22).

Na psicopedagogia é vital oferecer estratégias para a busca da valorizagdo das
possibilidades do ser que aprende, de forma a facilitar o caminho para a auto estima que se
constitui no ponto chave do desenvolvimento do pensamento a partir da tomada de
consciéncia da crenca em sim mesmo e consolidacdo de um objeto permanente. Isso
possibilita um ser mais afetivo, com formacdo de vinculos e como consequéncia mais
motivacao para a busca do saber.

Assim 0 psicopedagogo autopoiético necessita buscar estratégias a partir das
habilidades apresentadas pelo aprendente, considerando que somos um reflexo do meio e que
precisamos ser tolerante com o outro aceitando que cada um tem o seu tempo e que a hora
quem determina é o aprendente, promovendo possibilidades para propiciar uma melhoria na
qualidade dos processos de ensino-aprendizagem e oferecer uma preparacao para que possa
continuar sozinho.

Maturama (2001) parte do principio de que a vida € um processo continuo de
conhecimento. A consequéncia disso € que se tornarmos como objetivo compreende-la, sera
necessario entendermos como conhecemos e 0 que conhecemos. Nesta perspectiva
necessariamente teremos que nos remeter a experiéncia cotidiana, ao fenébmeno do conhecer.
Essa atitude, em principio nos leva a trés consequéncias que se pdem em movimento
ininterrupto: olhar, explicar, agir.

Com efeito, se fazemos parte do mundo, vale dizer, da vida, é plausivel nos
colocarmos no posto de observadores e com a nossa experiéncia sensivel propormo-nos a
explicar o mundo tal qual o conhecemos, o que nos leva a um agir conforme experiéncias e
representamos esse mundo. Seguindo a sua trajetéria desenvolver a nossa histdria bioldgica,
Maturana (2005) afirma que enquanto seres vivos, somos solitarios no primeiro ato de
conhecer. Soliddo que s6 é transcendida no mundo que criamos junto com ele. E a partir dessa

criacdo que nos fazemos no mundo através do fendmeno da “autopoiese”. Autopoiese
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(autoproducéo) , portanto, usado para definir seres vivos como sistemas que se autoproduzem
de modo ininterrupto.

E indispenséavel, porém, acrescentar que para que 0S Seres Vivos exercam a autopoiese
precisam necessariamente, recorrer aos recursos do meio ambiente tornando-se desta forma
auténomos e independentes. Para Maturana (2001), s6 quando procuramos compreender o
carater sisttmico da célula é que conseguimos entender adequadamente 0s organismos e suas
consequéncias. Esse movimento € que constitui o que chamamos de Biologia da cognicdo.

Neste sentido, explicam o fendmeno do conhecer tornando a universalidade do fazer
no conhecer e submetendo o seu objeto aos critérios formais de validade cientifica: descri¢do
do fenbmeno, proposicdo de um sistema conceitual explicativo do fendbmeno, deducéo, a
partir de b, de outros fendmenos associados ao seu fendmeno e, observagdo desses outros

fendmenos deduzidos a partir do b.

Considerac0es Finais

Compreender a dindmica da aprendizagem implica, antes de tudo, em conceber o ser
humano em sua totalidade. Todavia, a escola tem sido falha por ndo considerar estas questdes
durante a socializacdo de conhecimento.

A Biologia do amor de surge como uma alternativa critico-reflexiva de se considerar
as potencialidades do sujeito a partir das relagdes entre componentes bioldgicos e emocionais
dentro de um espaco sociocultural. Pensar dessa forma possibilita novos olhares para o
processo de aprendizagem e, por conseguinte, de desenvolvimento humano.

Diante de tudo o que expomos, nos parece claro que Maturana nos mostra que vida e
realidade estéo, as duas, irremediavelmente juntas num processo de conhecimento continuo.
Assim, a historia que descortina a realidade da vida bioldgica e social na terra, ndo é outra
sendo a sintese de uma configuracdo dindmica de fendmenos que sdo bioldgicos e sociais a
um so tempo.

Sendo assim, compreender o movimento da vida dos seres vivos e desvendar a
ontogenia e a filogenia dos seres humanos em busca da formacdo da sua autoconsciéncia, que

se expressa nos atos cognitivos, é compreender como se revela a esséncia dos seres humanos
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e sua criacdo, vencendo, a cada momento, a visdo de aparéncia e de certeza que resulta do
representacionismo e do positivismo que dominam, contraditoriamente, a nossa consciéncia
do mundo.

H4&, dessa maneira, uma relacdo de determinacdo no movimento da autopoiese social
dos seres humanos apresentada o tempo todo como uma tensdo dialética entre o ser e 0 seu
meio. A realidade social, assim como a realidade bioldgica, é essencialmente contradicéo,
sintese, antitese, nova sintese e assim por diante. Enfim, movimento contradicdo, mudanga e

unidade constante é o que ha na realidade bioldgica e na realidade social.

Referéncias

ALVES, Rubens. Educagéao dos sentidos e mais...Campinas: Verus Editora, 2005
BEAUCLAIR, Jodo. Ensinar é aprender. Rio de Janeiro ,Editora Wak, 2008.
FREIRE, Paulo. Pedagogia do Oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1983

MATURANA, Humberto. Cognicdo, Ciéncia e Vida Cotidiana. Belo Horizonte: Editora
Universidade de Minas Gerais. 2001

. Emocgdes e linguagem na educacéo e na politica. Belo Horizonte: Editora UFMG.
2005

. Humberto Maturana: Entrevista. Humanitates v.1 n.2 nov/2004. Disponivel em
http://www.humanitates.uch.br/2/entrevista.htm > Acesso em 25jul2016
MORAES, Maria Candida. Pensamento eco-sistémico: educacdo, aprendizagem e
cidadania no século XXI. Petropolis: Vozes, 2004.

PIRES, Thereza Sophia Jacome; SILVA, Henrique Miguel de Lima. A Escrita do Surdo
como Pratica de Educacdo Inclusiva na Educacdo Baésica. In: PALITOT, M. D.; A
Transversalizacdo de temas Educacionais e Sociais no Desenvolvimento das Escolas
Brasileirasr. Jodo Pessoa. Ideia: 2015.

PIRES, Thereza Sophia Jacome; SILVA, Henrique Miguel de Lima. Os Desafios da
Psicopedagogia Clinica e Institucional na Pdés-Modernidade. In: PALITOT, M. D,
SEABRA, M. A. B; PIRES, T. S. J; SILVA, H. M. L. Caminhos e Reflexdes
Psicopedagogicas e Interdisciplinares para Aprender a Aprender. Jodo Pessoa. Ideia: 2016.

30 Id on Line Rev. Psic. V.10, N. 31. Supl 3, Out-Nov/2016 - ISSN 1981-1179
Edicao eletronica em http://idonline.emnuvens.com.br/id



Q)

Id on Line Revista Multidisciplinar e de Psicologia
Id on Line Multidisciplinary and Psychology Journal

VARELA, Francisco (1992). Prefacio de Francisco J. Garcia Varela a segunda edicdo. In
Maturana, Humberto e VARELA, Franscisco (1992). De maquinas e seres Vivos.
Autopoiese: a organizacéo do ser vivo. Artes Médicas: Porto Alegr, 1997.

Como citar este artigo (Formato ABNT):

SILVA, H.M.L.; SILVA, D.C.L; CABRAL, S.AA.O. ALENCAR, M.C.B.; SEGUNDO, E.G.A.
Psicopedagogia e Biologia do Amor: ReflexGes sobre o Sentir, 0 Outro e a Solidariedade. Id on Line Revista
Multidisciplinar e de Psicologia, Out-Nov. de 2016, vol.10, n.31, Supl 3, p. 21-31. ISSN 1981-1179.

Recebido: 24/10/2016
Aceito: 26/10/2016

31 Id on Line Rev. Psic. V.10, N. 31. Supl 3, Out-Nov/2016 - ISSN 1981-1179
Edicao eletronica em http://idonline.emnuvens.com.br/id



