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Espiritualidade, Fé e Cura: um olhar sobre a Religpsidade Popular

Adriano Monteiro de Oliveiral; Nilton Eliseu Herbes?

Resumo: A valorizacdo da dimens@o espiritual e o estudoesigiritualidade d&o significado a algumas
interrogacGes humanas muito ligadas aos valorestilas de vida e a crencas do ser humano em Dasse
sentido, o presente artigo teve por objetivo descre compreender experiéncias de fé e busca peda mor
meio da religiosidade popular, tendo como basdumlesie caso dos centros religiosos de Juazeiidodie, no
Ceara, e Sao Leopoldo, no Rio Grande do Sul. Angloesuirem tradicdo na realizacdo de romarias: @ara
Padre Cicero ou “Padim Cico”, no caso de Juazeirpara o Padre Réus, no caso de Sao Leopoldo-seode
constatar que a fé dos romeiros é concebida cowtegdio, confianca, sustentacdo e alcance de dpacte
modo, no tocante ao processo de saude-doencasistéasia do profissional de salde é necesséariosgue
enxergue nos pacientes, corpo, mente, alma etespiwmovendo o cuidado integral do ser humano.
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Spirituality, Faith and Healing: A look at the popular religiosity

Abstract: The valuation of the spiritual dimension and theitality of the study give meaning to some human
questions closely linked to values, lifestyles deatiefs of human beings to God. In this sense, dhtisle aims

to describe and understand faith experiences arg@lséor a cure, through popular religiosity, basedhe case
study of the religious centers of Juazeiro do NdCeara and Sao Leopoldo, in Rio Grande do Suth Bossess
tradition in making pilgrimages: to Father Cicero'Badim Cico" in the case of Juazeiro; and to &akeus in
the case of Sdo Leopoldo. It can be seen thagittedf the pilgrims is designed as protectionstirgupport and
reach for grace. Thus, with respect to the heakbasde process in the health care professionatjisred one to
see the patients body, mind, soul and spirit, ptargdhe comprehensive care of the human being.

Keywords: Popular Religiosity; Faith and healing; FatheceZo; Father Reus.

Introducao

Considerando-se o0 saber biomédico, centrado nacdpencompreendendo que o
individuo é um corpo, uma alma, um espirito e o maerializa a integragdo destes é o
sopro, 0 pneuma ou o Espirito Santo, que tudo manina e transcende (HENNEZEL,;
LELOUP, 2003), é que se verifica a busca de esfustidge religiosidade e espiritualidade,
relacionados ao processo de cura, construcdo dgasree culturas locais em saude
(CAVALCANTE, 2010).
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A fé, na doutrina cristd, é fundamentada na crencaim Deus onipotente, que pode
e cura as enfermidades. Evidencia-se uma ligacio @®obrenatural, em que ha um fio
condutor para a busca de solucdes relacionadasimesatos, adversidades e enfermidades,
servindo de auxilio na recuperacéo da saude, isgga bu mental, proporcionando esperanca,
otimismo e expectativas positivas (PEREIRA, et20Q7).

A valorizacdo da dimenséo espiritual e o estudesgéritualidade dao significado a
algumas interrogacées humanas muito ligadas aosesala estilos de vida e a crengas do
ser humano em Deus. Por essa razédo, pressupde-se egpiritualidade exerce influéncia
na saude e na qualidade de vida das pessoas. Rianégposto, esta pesquisa teve por
objetivo descrever e compreender experiéncias de féusca pela cura, por meio da

religiosidade popular.

Fé e Cura

Eu sou o senhor que te cura (BIBLIA, Exodos 15,26)

A cura, como dimenséo do Plano de Deus para osrgrean fundamento na Biblia
Sagrada. Nela, encontra-se apoio para crer que @eseja curar as doencas. “E ele quem
perdoa as tuas faltas e sara as tuas enfermidé@i&d’IA, Salmo 103,3) Acredita-se em um
“proposito maior de Deus para nossa vida: a sabva@AMBARINI, 2000). Neste sentido,

a salvacao esta relacionada a problemas do dia, éndiuindo-se o sofrimento, a angustia e
as enfermidades fisicas e mentais. “Vinde a mim,tedos que estais aflitos sob o fardo, e eu
vos aliviarei” BIBLIA, Mateus 11, 28) No exercicio da fé, “é transferido a Deus o pahker
operar a cura e prolongar a vida” (PEREIRA, et24lQ7, p. 51).

Na promoc¢do a saude, prevencdo e cura de enfemsidadreligiosidade popular
pode ser favoravel na adocdo de comportamentosweigdcomo por exemplo, a adesao as
praticas preventivas e tratamentosds tontrario da medicina oficial, a cultura dos ales
une a fé a ciéncia, dessa maneira, tende a elaborar uma conjuncaobéeesaecrencas”
(PEREIRA, et al., 2007, p. 53).
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Um espaco propicio para as expressoes da religssipopular € a romaria, que nas
palavras de Korbes e Woberto € “a viagem que pssmamiosas fazem a lugares que
consideram sagrados, para ali rezar, cumprir preases agradecer gracas recebidas. Tais
lugares estdo geralmente marcados por templosteasas, timulos de santos e de pessoas
veneradas” E 0 romeiro ou peregrino é sempre “alggae pede ou a cura do corpo ou a
conversao do coracaKORBES; WOBERTO, 2013).

Cavalcante encontrou as concepc¢des de cura pacan@sos: cura como sindnimo
de saude; cura atribuida a uma divindade; a cureo@decompensa, milagre; e, a cura social.

A autora apresentou, ainda, o circulo da curafgek partir da religiosidade popular:

Diadlogo com a fé - representa um dialogo internferemciado geralmente pelo
sofrimento, pelos sintomas em torno de um agravdommca. [...] E no contexto do
sofrimento da doenca que a fé se manifesta comueal® potencializador de
esperanca em busca de uma graca. Assim se inicididlogo com as crencas
internas e a fé na negociacdo com a divindade geptativa para o alcance de cura
através de uma promessa, um pedido ou alcancege; gr

Expressdo da fé — representa a materializagdo @apiessa em performance de
simbolos, ritos, oferendas, sacrificios, oferendasex-votos como pagamento,
agradecimento pela graca alcancada;

Renovacao da fé — corresponde aos momentos deagimvfortalecimento da fé,
superando a davida da crenca inicial [...]. A reag@o da fé também se encontra na
expressdo dos rituais, publicizando-os atravésvdtss, de novas promessas € 0
retorno ao cenario sagrado e de cura para perfesrdos rituais (CAVALCANTE,
2010, p. 74).

Os romeiros ou peregrinos constroem um mundo mi#qoartir de suas crencas e
rituais acerca do adoecimento e da cura, atreladeligiosidade popular. Conforme se
observa, nas devocgdes, a busca pela cura represeotastrucdo da fé, em uma trajetoria
ciclica, que envolve a experiéncia do adoecerfringento e o pedido de graca (dialogo com
a fé); a expressédo de rituais e simbolos (a exjoeda fé); e a renovacdo dos ritos,

ressignificando a vida em seus aspectos emocidigatRs e espirituais (renovacao da fé).
3. Procedimentos Metodologicos
Para desenvolvimento desta pesquisa, inicialmdaierealizada uma revisdo de

literatura em livros, teses, dissertagcOes, artgastes na internet, contendo informacodes e

relatos de religiosidade popular no Brasil, tomandmo base as cidades de Juazeiro do
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Norte, no Estado do Ceara, Regido Nordeste, e 8apoldo, no Estado do Rio Grande do
Sul, na regido Sul do pais. Estas cidades foramlheédas por possuirem tradicdo na
realizacdo de romarias para o Padre Cicero oufP&ifo”, no caso de Juazeiro do Norte, e
para o Padre Réus, no caso de Sdo Leopoldo.

Além do estudo bibliografico, foram realizadas taiside campo as referidas cidades
e observacao participante (CORREIA, 2009) durastemarias locais. No caso de Juazeiro
do Norte, optou-se por acompanhar a Romaria dea\®eshora das Candeias, ocorrida no
més de fevereiro. As romarias em Juazeiro foramvadds por Padre Cicero, que hoje
recebe a devocéao de 2,5 milhdes de romeiros (PRIING). Em S&o Leopoldo, realiza-se, no
segundo domingo do més de julho, a Romaria do FRdus, que anualmente registra 1,5
milh&o de pessoas visitando o Santuario Sagradac@ode Jesus (BERRINELLI, 2016).

4. Resultados e Discussao

Nos topicos seguintes, serdo descritas experiémpiascolocam a religiosidade
popular como um referencial em torno de sabereate@as na busca pela cura por meio da fé.

Serao apresentados os casos de romeiros de Judz@iwte, CE, e Sdo Leopoldo, RS.
4.1. Os romeiros do “Padim Cico”

Bendito e louvado seja, a luz que mais alumeigiyak meu padrinho Cico e a
Mé&e de Deus das Candeia (Trecho da cancdo “Romdnazeiro”, Clemilda).

A cidade de Juazeiro do Norte, ou simplesmenteeitta como € comumente
chamada por seus municipes, € um centro religieggecegrinacdo, localizado no interior do
Estado do Ceard, na microrregido Cariri, na regi@dleste do Brasil. O municipio possui
uma area de 248,83 km2 e densidade demografica08d,45 hab./km2. Segundo o Censo
Demogréfico do IBGE de 2010, Juazeiro possui unmaulagdo de 249.939. Para 2015, a
populacao foi estimada em 266.022 habitantes (IRRCE).

Uma cidade populosa com nome de arvore se torntdio em reduto armado em
sua propria defesa e, ao mesmo tempo, a capitéldromeiros, beatos, arteséos e
comerciantes, entre os crentes da salvacdo nesteoatro mundo. Hoje esta entre
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as cidades mais ricas do Ceara, recebendo maigisemihdes de peregrinos e
turistas a cada ano (ARAGAO, 2014).

As romarias de Juazeiro ocorrem desde a Ultimaddéda século XIX e foram
motivadas por um milagre envolvendo o Padre Ciceascido na cidade de Crato, CE,
vigario a época em “Joazeiro”, e a beata Maria Gglj, em 1 de marco de 1889:

Naquela data, ao participar de uma comunhdo gefiaiada por ele, na capela de

Nossa Senhora das Dores, a beata Maria de Araljecaber a hostia consagrada,
ndo pdde degluti-la pois a mesma transformara-sesamue. O fato repetiu-se

outras vezes, e 0 povo achou que se tratava devonderramamento do sangue de
Jesus Cristo e, portanto, um milagre auténticatoAlas com as quais se limpava a
boca da beata ficaram manchadas de sangue e passas alvo da veneracdo de
todos (MARQUES, 1999).

Em razdo deste acontecimento e sua repercussaoe Rddero foi alvo de
investigacoes por parte da Igreja, que culminousaasuspenséo de ordem. Foram sanc¢des

impostas ao Padre Cicero:

Benzer objetos de piedade; abencoar pessoas; Reoetmros e visitas; Falar com
pessoas de casa sobre milagres; Pregar, confessatmmistrar sacramento;
Confessar-se; receber presentes; celebrar; Canstnai igreja (do Sagrado Coracao
de Jesus) embora se tratasse do cumprimento deegsanpor graca alcangada,;
Desdizer-se de pulpito; Denunciar mais de uma vezfabos extraordindrios;
Combater a “ideia supersticiosa de santidade ditdes romeiros”; Pér fim as
romarias ou sair da diocese (portanto do Cearajlabs para o povo que quem
cresse nos fatos condenados ficaria privado doarseatos até em artigo de morte;
Declarar para o povo que ndo podia se comunicar @@mromeiros e ndo queria
comunicar-se com 0s seguidores ou com 0s romeigiantes; Restituir todo o
dinheiro recebido do povo; Mandar recolher os Bvweoopusculos escritos em defesa
daquele evento (GUERRA, 2015).

Apo6s a suspensédo, Padre Cicero se instalou enesidéncia particular e os devotos
esperavam que ele abrisse sua janela para abers;o@dmo ndo podia mais celebrar
batismos, passou a apadrinhar criancas da proplagec e também os filhos dos romeiros,
tornando-seconhecido como padrinho Padre Cicero ou Padim Cigynou-se de fato, um
'santo’ e profeta infalivel, alguns o tinham aténcopessoa da Santissima Trindade”
(GUERRA, 2015, p. 57).

As romarias se intensificaram com a morte do Pauine1934, aos 90 anos de idade.
“Feitas, sobretudo, a pé (levavam muitos dias gi&x sacrificio). Com o processo de

popularizacdo do uso do caminhéo [...] o ‘pau-deaatarnou-se por exceléncia o meio de
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transporte dos romeiros” (BRAGA, 2010, p. 150). Maalidade, houve a substituicdo dos
caminhdes por 6nibus (FIGURA 1).

Figura 1 — Onibus de romeiros

Os romeiros enfeitam seus transportes com fitagidals, chapéus de palha e faixas
com frases religiosas e, geralmente, com a ideatfio de sua localidade de origem. Quando
chegam a cidade, séo recebidos com grande alegiia populares na “Terra de Padre
Cicero”. A figura do Padre est4 enraizada na neidais familias, nas geracdes passadas e
também presentes, ligadas a uma forma de crer (WASKTO JUNIOR, 2011, p. 90).

Em dezembro de 2015, o Vaticano anunciou a recag@&d de Padre Cicero com a
Igreja. Deste modo, ndo ha mais fatores impeditparsm que o Padre seja beatificado ou
canonizado. A reconciliagdo ficou conhecida comoa“do Perdao” (FIGURA 2). Pela
primeira vez, em 30 de janeiro de 2016, uma imaderpadre Cicero adentrou um templo
catdlico, com a devida permissao da Igreja, duramtalizacdo da romaria das Candeias, que

atraiu cerca de 300 mil romeiros a cidade.
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Figura 2 — Dia do Perdéo

Fonte: SANTQOS, 2016.

A expressdo da religiosidade popular em JuazeiroNdote representa uma
espiritualidade historicamente construida, “manédsustentada na verdade de cada romeiro
guando narra sua histéria, fala, ora, caminhalezsga celebra, expressando por inteiro o que
sempre representou a inteireza do ser que €” (CASANTE, 2010, p. 60).

Oficialmente, sé&o reconhecidas oito romarias odasriao longo do ano em Juazeiro
do Norte (GUERRA, 2015): Santos Reis (06 de japeBéo Sebastido (20 de janeiro); Nossa
Senhora das Candeias (02 de fevereiro), represemadFigura 3; nascimento de Padre
Cicero (24 de marco); falecimento de Padre Cic2dode julho); Nossa Senhora das Dores
(15 de setembro); S&o Francisco (04 de outubr®isede Finados (02 de novembro). Destas,
destacam-se as ocorridas em fevereiro, setembooesniro, que detém um maior nimero de
visitantes.

A promessa e a cura fazem parte da cultura do roméssim, dirante as
festividades e @am o proposito de agradecer as gracas e curas alcangalagsitantes
percorrem o$ocaisnos quais o Padre Cicero passava a maior parteudeimpo (PEREIRA,
et al., 2007).
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Figura 3 — Romaria de Nossa Senhora das Candeias

Fonte: PMJN, 2016.

Dentre os locais mais visitados, destacam-se:atuestio Padre Cicero (FIGURA 4),
uma imagem com 27 metros de altura, localizadaaliaacdo Horto; o Museu Vivo; a
Basilica de Nossa Senhora das Dores; a Capelargét®@ Socorro, onde esta localizado o

timulo de Padre; o santuario do Coracao de JesosSantuario de Sao Francisco.

Figura 4 - Esttio Padre Cicero

Fonte: Diario do Sertdo, 2016.
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Os romeiros do Padim Cico expressam uma fé sasl@mta crenca de que ele atua
como um intermediario divino. Pereira et al. (20p751). apresentam relatos, a partir de
dialogos com os devotos do Padre: “eu fiz a proenessn meu Padim Cico e minha mae das
Dores e gracas a Deus, eu alcancei a graca”; “f emma promessa e gracas a Deus e meu
Padim Cico edui valida”. Em muitos dos casos, ha histérias de pssa e curas, como a

relatada a seguir:

Eu fiz a promessa para ficar recuperado da dorstiimago, recuperei e terminei
ficando bom. Hoje ndo sinto mais nada, faz doissange aconteceu isso, e quase
que morro! Eu paguei essa promegsa tirar uma foto na estatua e entregar aqui na
casa do Padim Ci¢o. Faz uns 12 anos que venhodeevida que venho pago
promessa (PEREIRA, et al., 2007, p. 46).

Os romeiros acreditam que a cura se da por umalatde fé, que, diante de uma
situacao dificil, transforma-se em uma possibile@ae recuperar a saude. Trata-se da cura
simbdlica, definida por Cavalcante como “permeaniagpencas, atrelada a valores humanos
e culturais, baseada em rituais, mitos e simbaasnth determinada cultura®AVALCANTE,
2010, p.62)

A autora complementa que “nas curas sagradas igiosals, o cenario envolve uma
igreja, templos, timulo ou um lugar sagrado degraracao” (CAVALCANTE, 2010, p.64).

A cura é percebida como uma recompensa ou milggee,‘representa uma visdo de troca
simbdlica em que o romeiro que faz uma promes$adoe Cicero tem o retorno e paga com
rituais de oferendas, como com ex-votos” (CAVALCARNT010, p. 67)O termo “ex-voto”,
abreviacdo latina dex-voto suscepto, "o voto realizado”, designa pinturas, estatuetas
variados objetos doados como forma de agradecim@aio uma graca alcancada
(ENCICLOPEDIA, 2016).

Em Juazeiro do Norte os ex-votos sdo depositaddduseu Vivo de Padre Cicero,
na Casa dos Milagres e na Cruz do Cruzeiro. S&egdo corpo humano, cabegas,
membros e 6rgdos em miniatura esculpidos em madgdsso, barro, cera. Séo
depositados tufos de cabelo, muletas, cadeiras ode, rcaixas de remédio,
vestimentas, cartas, quadros, fotografias, crupe®s esses objetos carregados de
sentimentos como felicidade e dor pela libertagéiondl representado (GUERRA,
2015, p. 80).
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A Figura 5 representa uma pequena mostra do qaesével encontrar em termos de
guantidade e variedade de ex-votos na “Casa damghMg”, em Juazeiro. Sao vestidos de
noiva, fotografias, diplomas, esculturas em madegatre outros.

Figura 5 - Ex-votos de Juazeiro
v

! it-'“

o
il 1 |ul {ll

115
‘1 L%
Fonte: SOUZA, 2016.

As romarias, na atualidade, deixaram de ser salwetuma experiéncia de
peregrinacdo com carater apenas religioso e sartomtambém uma experiéncia de lazer.
Contudo, dentre os romeiros mais idosos, a expeaiéreligiosa continua sendo a parte
importante do viver e da construcédo do sentidoida. WPercebe-se que para as geracoes mais

velhas, nas romarias:

se inseriam e se inserem a metafora do sofrimerdo sacrificio; para as mais
novas, essas dimensfes sao sobrepujadas pela tfigizaer, do deslocar-se em
busca de experiéncias que — dando-se fora de @il&s ardinarias — possibilitam
uma relacdo mais prazerosa com a vida. Um prazeisgudard mais nas relacdes
intra-humanas, do que na relagdo com o santo,vensai religioso BRAGA, 2010,

p. 160).

N&o obstante, notoriamente, no caso dos romeird3adon Cico, a cura envolve um
processo simbdlico e se insere em um contextorallttepresentado nos rituais, doacdes de

ex-votos e fé no processo saude-doenca.
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Peregrinos do Padre Réus

O Padre Jodo Batista Reus nasceu na Alemanha, 6& Y&io ao Brasil, mais
precisamente para o Rio Grande do Sul, no ano @de. Faleceu em 1947, sendo sepultado
no cemitério de S&o Leopoldo. Desde entdo, o Padruiriu de seus devotos uma
permanente demonstracdo de fé e confianca, imtdola de “Milagroso Padre Reus”. Em
1953, foi iniciado seu Processo de Beatificacigedido dos devotos do Padre, em 1958,
iniciou-se a construcdo do Santuario do Sagradag@orde Jesus (FIGURAS 6 e 7), que foi
inaugurado em 1970 (KORBES; WOBERTO, 2013).

Figuras 6 e 7 — Santuario do S. Coragéo de Jesus

Fonte: arquivo pessoal

O Santuario, por forca de Lei Municipal, n°® 844RBFEITURA, 2016), de 10 de
maio de 2016, esta salvaguardado como patrimorioralie imaterial. Nele, encontra-se o
timulo do Padre Reus, que recebe milhares de dewntecada ano. “Elevam preces,
agradecem gracas alcancadas, entoam cantos e cupnar@essas” (KORBES; WOBERTO,
2013, p. 2).

Dentre os ritos, experiéncias religiosas, expresgéefé e devocao dos romeiros do

Padre Reus, estao:
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1. Participacdo na romaria, “A caminhada do peregdonoPadre Reus” (KORBES;
WOBERTO, 2013, p. 10) , que consiste em uma cardmld@sde a Igreja Matriz de
Sao Leopoldo até o Santuario S. Coracao de JeHBSFA 8). Salienta-se que no

ano de 2016, realizou-se a décima romaria do HRelns, no dia 10 de julho.

Figura 8 — Romaria de Padre Reus

Fonte: arquivo pessoal

1. Visita ao Santuario para acender velas e ajoehanssumulo do Padre, ofertando-lhe
flores. De acordo com a cultura do romeiro, deveassar a flor na cruz com a foto

do padre Reus, junto ao timulo (FIGURA 9).

Figura 9 — Romeipasto ao timulo

Fonte: arquivo pessoal
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% Em seguida, o romeiro desce para a cripta, um teakacao e reflexdo, assiste missa
e, opcionalmente, faz sua “reconciliacéo pelo $aerdo da Confissdo” (KORBES;
WOBERTO, 2013, p. 11).

% Por fim, ha a oferta de ex-votos, comumente reptades por bancos de madeira
(FIGURA 10), imagens, fotos em porta-retratos eupegs placas em marmore, com a

expressao “Gracga alcancada” (FIGURA 11).

Figuras 10 e 11 - Ex-votos para o Padre Reus

Fonte: arquivo pessoal

Ao longo do ano, sao recebidas diversas cartasnela gracas e favores obtidos por
intercessdo do Padre Reus. Muitas delas espect@melacionam-se com a “Novena ao

Padre Reus” (KORBES; WOBERTO, 2013, p. 5):

O Deus, que vossa infinita bondade e misericomtpiiastes ao Vosso humilde
servo Jodo Baptista tdo ardente desejo de perfeigieomulastes de tantas e téo
extraordinarias mercés, concedei-me a graca dé-lmita entrega total ao Sagrado
Coracdo de Jesus, no amor a cruz e ao sacrifiasi@stima da Santa Missa, na
Intimidade com Jesus Sacramentado, no zelo pelaac@ies sacerdotais e na
devocéo filial ao Imaculado Coracdo de Maria, Medie de todas as gracas. O
Deus, que glorificais a quem vos glorificai o Vossovo Joao Baptista, que em vida
Vos amou e glorificou, concedendo-me, por sua ¢essdo a graca (....) que
instantemente Vos peco. Por Jesus Cristo, Nossm&ehmém.

Percebe-se, neste caso, a cura atribuida a unmalaile, que conforme relatado por

Cavalcante, consiste em “uma crenca magico-rehgipge transfere ou atribui a alguém ou a
uma divindade, santo ou curandeiro o poder de t@AVALCANTE, 2010, p. 67).
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Consideracoes Finais

Observando-se o fenbmeno da busca pela cura, pordadé, tendo como base os
casos dos centros religiosos de Juazeiro do Nds&od_eopoldo, pode-se constatar que a fé
dos romeiros é concebida como protecao, confissusentacdo e alcance de graca. A cura é
associada ao sofrimento, alivio de algum mal, elase em um saber construido na
religiosidade popular. Deus promete restaurar s gom um tempo de cura, segundo
Jeremias: “Vou pensar-lhes as feridas e cura-lisseproporcionar abundéancia de felicidade
e seguranca” (BIBLIA, Jeremias 33, 6).

Observa-se que a espiritualidade e a religiosidime romeiros sdo motivadoras,
expressas como atos de devocdo ou pagamento deegm@ndas béncdos obtidas, que
geralmente estdo relacionadas a familia, a praigmi e a saude. Assim, por meio de
oferenda, como no caso dos ex-votos, ou em sagrifemvolvendo o caminhar longas
distancias, muitas vezes a pé, subir escadas dleogoeenfim, colocar-se no limite da
resisténcia humana, o romeiro se representa conglamento de entrega e cura.

Deste modo, no tocante ao processo de saude-doeneasisténcia do profissional
da salde é necessario que se enxergue nos paciempes mente, alma e espirito, superando
a abordagem fragmentada do saber biomédico e peordovo cuidado integral ao ser

humano.
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