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Educacédo Ambiental e Leitura: Aprendizagem Significativa
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Resumo: O objetivo do presente artigo é analisar o desenvolvimento da leitura de forma significativa, através do
entrelagamento com o tema educacdo ambiental. Trata-se de uma tematica importante para a sustentabilidade do
planeta, portanto, apropriado para leitura e escrita, com o objetivo de aprofundar as discussdes em sala de aula.
Conscientizar e incentivar agdes de mudangas de atitudes em prol da questdo ambiental, séo estratégias de acao
gue podem ser adotadas ao se trabalhar com a fluéncia da leitura com o educando. Os resultados se mostraram
importantes para uma aprendizagem mais significativa da leitura e da escrita.
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Environmental Education and Reading: Meaningful Learning

Abstract: The purpose of this paper is to analyze the development of reading significantly, by interweaving the
theme environmental education. This is an important issue for the sustainability of the planet, therefore, suitable
for reading and writing, in order to deepen discussions in the classroom. Raise awareness and encourage actions
to changing attitudes towards environmental issue, they are action strategies that can be adopted when working
with reading fluency with the student. The results were important for a more meaningful learning of reading and
writing.

Keywords: environmental education, reading, meaningful learning.

Introducéo

A educacdo ambiental influencia a aprendizagem da leitura? A leitura influencia o
aprendizado da educacdo ambiental? Essas questdes serdo analisadas na perspectiva de uma
aprendizagem significativa da leitura, ou seja, aquela leitura que realmente se faz necesséria
para aprender algo. No caso se relacionar de forma sustentavel com o meio ambiente, o qual é
concreto e pode ser transformado com a acdo humana. Valoriza o conhecimento prévio do

aluno, a partir do qual sua aprendizagem se desenvolve.
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Como por exemplo quando o aluno chega a sala de aula, ja vem com um conceito
elaborado sobre um determinado assunto na sua estrutura cognitiva, o mesmo facilita o
aprendizado de novos conceitos mais elaborados, modificando e aprimorando o que j& sabia
sobre o assunto. Ai ocorre a aprendizagem significativa.

A importancia da leitura para a conscientizagdo ambiental é tratada aqui como
prioridade para os estudos desde o comeco da vida escolar, visto que, a educacdo é algo a
longo prazo. A leitura com temas ligados com a realidade do aluno proporciona motivagao e
interesse e, consequentemente uma aprendizagem significativa.

Esse estudo procura incentivar e conscientizar o aluno, no seu cotidiano de sala de
aula, para uma questdo real e urgente que diz respeito a sua convivéncia com 0 meio
ambiente. Como explicitado nos Pardmetros Curriculares Nacionais, o conhecimento sobre o

tema é fundamental:

No entanto, para que se possa compreender a gravidade desses
problemas e vir a desenvolver valores e atitudes de respeito ao meio ambiente é
necessario que, antes de tudo, se saibam quais as qualidades desse ambiente, dessa
natureza que se quer defender, porque as pessoas protegem aquilo que amam e
valorizam. (PCN, 1997, p.73).

Conhecendo esse ambiente, e atraves de leituras diversificadas, o aluno podera
adquirir atitudes de respeito ao meio ambiente, se tornando parte fundamental desse processo
de mudanca de habitos, sendo multiplicador e influenciando outras pessoas.

Distribuidos em subitens, este artigo faz um breve relato sobre educacdo ambiental,
onde é enfocado o comeco da preocupacdo com o0 meio ambiente, as causas de tantos
problemas ambientais, a educacdo escolar como ferramenta para a conscientizacdo de um
desenvolvimento sustentavel.

Leitura — este subitem chama a atencdo para a aprendizagem e desenvolvimento da
leitura com a tematica ambiental desde os primeiros anos da vida escolar, onde o educando ira
formando sua personalidade ao longo do seu desenvolvimento ja com essa consciéncia
ambiental, utilizando a leitura como via de acesso a novos conhecimentos.

Aprendizagem significativa — aqui se faz uma relagéo da leitura com a educagdo ambiental de

forma significativa, valorizando o conhecimento prévio do aluno, momento em que, ele possa
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refazer, aprofundar, transformar, construir novos conceitos sobre educacdo ambiental e ao
mesmo tempo desenvolver a leitura de forma prazerosa.

As consideragdes finais — fazem um arremate dos assuntos tratados e incentiva a
realizacdo de novas leituras sobre essas questdes tdo importantes, na perspectiva que inspire e
motive cada vez mais estudos a respeito desses temas, educacdo ambiental e leitura, para que

0s dois se tornem presencas constantes nas salas de aulas e em todas as disciplinas.

Educacdo Ambiental

Segundo estudos, a partir de meados dos anos 1960, os recursos naturais foram
diminuindo, dando inicio a uma crise ecoldgica. A agua, o ar, a destruicdo da camada de
ozonio, entre outros, foram motivos para se iniciar uma ampla discussdo sobre 0 meio
ambiente.

O desenvolvimento sustentavel ficou em evidéncia, ja que 0 homem ao transformar o
meio ambiente sem levar em conta 0s danos ecoldgicos e sociais, agride a natureza e causa
destruicdo, entdo, para manter o equilibrio do ambiente e a manutencdo da vida faz-se
necessario uma reflexao sobre o progresso tecnologico e os problemas causados por eles.

As populacGes com o intuito de produzir cada vez mais ndo se ddo conta dos efeitos
maléficos causados por algumas de suas criagbes, como afirma Morin (2012, 41),
“empobreceram ao enriquecer, destruiram ao criar”.

A qualidade de vida das pessoas e a preservacdo da natureza ndo foram respeitadas
pelo progresso e desenvolvimento econdmico. Hoje, porém, busca-se de todas as formas

reverter esse quadro de destruicdo provocado pelo proprio homem.

A demanda por novos recursos impds, a0 homem a necessidade de expansao
territorial. Esta por sua vez, comprometeu ndo apenas o equilibrio de muitos
ambientes, mas a manutencdo da propria vida no planeta, ja que as formas de
exploracdo aniquilaram inimeras espécies, inclusive, varios povos ou sociedades.
(FREITAS e FERREIRA - ORG, 2012, p.35).

Em alguns casos, a ganancia desenfreada tem levado o homem a praticar agdes

insustentaveis contra 0 meio ambiente, s6 com o intuito de poder e enriquecimento. Mas, 0

332 Id on Line Rev. Psic. V.10, N. 31. Supl 2, Set-Out/2016 - ISSN 1981-1179
Edicao eletronica em http://idonline.emnuvens.com.br/id



),

Id on Line Revista Multidisciplinar e de Psicologia
Id on Line Multidisciplinary Journal and Psycology

planeta reage de forma lenta para que o ser humano retire o véu da ignorancia e mude de
atitude.

E urgente que se faca algo em prol do meio ambiente. O ser humano precisa de uma
vez por todas retribuir com cuidados o que retirou da natureza. Os problemas relacionados ao
clima, agua, lixo, desmatamento, entre muitos outros, exigem atencdo imediata.

O desafio da educacdo ambiental é grandioso, fazer com que o ser humano aprenda a
lidar com o seu meio sem agredi-lo tanto, evitar o desgaste da natureza, ja tdo devastada, que

a acdo ndo fique sé no discurso.

Chegamos a um ponto da jornada humana em que as sociedades vao
compreendendo que a alternativa indiscutivel esta entre renovar-se ou perecer. Nem
resta, a tais sociedades, folga de tempo para que tomem as primeiras atitudes, pois
problemas mundiais como aquecimento global, as bruscas mudangas climéticas, o
desmedido crescimento demografico com crise no abastecimento de &gua potavel
etc., cobram uma urgéncia nunca antes conhecida ou enfrentada pela humanidade.
(MORAIS, 2004. 12).

A exploracdo, sem controle, dos recursos naturais, causa a degradacdo do meio onde o
proprio homem esté inserido. A partir dessa conscientizacéo, ele busca o desenvolvimento de
forma sustentavel e que ndo agrida tanto a natureza, de modo equilibrado, gerando assim a
defesa do meio ambiente e a conservacdo da natureza. E fundamental para o aluno que essa
conscientizacao seja trabalhada desde o comeco da vida escolar, para que num futuro proximo
0 meio ambiente realmente seja respeitado.

Sabe-se que a educacdo é um processo a longo prazo, devendo ser, portanto,
implementada a questdo ambiental desde a mais tenra idade, desde as primeiras leituras,
deixando claro que cada ser humano tem seu tempo de aprendizagem, mas que Sao urgentes
as medidas necessarias em todas as esferas da sociedade para esse problema mundial. E que
comega muito préximo, com coisas muito simples, até mesmo um pequeno papel jogado no

chéo.

A preocupacdo em relacionar a educagdo com a vida do aluno — seu meio, sua
comunidade — ndo é novidade. Ela vinha crescendo especialmente desde a década de
60 no Brasil. Exemplo disso s3o atividades como os “estudos do meio”. Porém, a
partir da década de 70, com o crescimento dos movimentos ambientalistas, passou-
se a adotar, explicitamente a expressdo “Educacdo Ambiental” para qualificar
iniciativas de universidades, escolas, instituicbes governamentais e ndo-

333 Id on Line Rev. Psic. V.10, N. 31. Supl 2, Set-Out/2016 - ISSN 1981-1179
Edicao eletronica em http://idonline.emnuvens.com.br/id



),

Id on Line Revista Multidisciplinar e de Psicologia
Id on Line Multidisciplinary Journal and Psycology

governamentais pelos quais se busca conscientizar setores da sociedade para as
questbes ambientais. ( PCN, 1997, p. 26).

Apesar de ser debatida, ha muito tempo, a educacdo ambiental, agora que parece esta
se tornando prioridade e, especialmente para as novas geracdes ela deve ser difundida e nada

mais oportuno do que na escola, nas leituras que perpassam as diversas disciplinas.

A leitura com a tematica ambiental

Os recursos didaticos sdo importantes componentes do ambiente de aprendizagem,
utilizados de forma adequada. No caso da leitura ndo é diferente, principalmente para adquirir
conhecimento sobre o0 seu proprio ambiente. Através de leituras de diferentes géneros textuais
como: informativo, poema, conto, noticia e muitos outros suportes, 0 meio ambiente esta
presente, entdo lendo o aluno aprende como se inserir nesse desenvolvimento sustentavel e
participar ativamente da conservacdo do planeta.

A leitura € a atividade mais importante desenvolvida pela escola. Ela é uma atividade
individual, ou seja, cada pessoa tem uma compreensdo Unica do que leu. A leitura proporciona
a assimilacdo de conhecimentos, a reflexdo. O leitor procura resgatar pensamentos de quem
escreveu, refletindo e construindo opiniBes, sobre o que entendeu auxiliado por sua leitura do

mundo.

A leitura do mundo precede a leitura da palavra, dai que a posterior leitura desta ndo
possa prescindir da continuidade da leitura daquele. Linguagem e realidade se
prendem dinamicamente. A compreensdo do texto a ser alcangada por sua leitura
critica implica a percepgao das relagdes entre o texto e o contexto. (FREIRE, 1999,
11).

As criangas vivem rodeadas de informacdes sobre leitura. Iniciam sua aprendizagem
nos mais variados contextos e de vérias procedéncias. Quando um adulto 1& uma carta, um
jornal, uma historia, uma receita culinéria, indiretamente informa-se a crianca a fungédo social
da leitura. Nesse sentido a escola tem um papel importante na formacdo de leitores

proficientes. Quando o aluno se apropria do ato de ler, ele da significado ao que I€,
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interpretando e assimilando conhecimento. Nesse contexto o tema da leitura é muito
importante, porque além de desenvolver a leitura em si, o tema também sera compreendido,
debatido, contextualizado e nada mais oportuno do que a teméatica ambiental ser desenvolvida
na escola através da leitura. Ja que, como afirma Cagliari (2010, p. 131): “Tudo o que se
ensina na escola estd diretamente ligado a leitura e depende dela para se manter e se
desenvolver”.

Nessa perspectiva a educagdo ambiental na escola deve comecar pelo ensino da leitura
desde os primeiros anos da vida escolar, conscientizando a partir do ambiente da sala de aula
com a questdo da conservacao da limpeza e dai estender para outras areas da escola e fora
dela. O aluno deverad se conscientizar que o meio ambiente préximo e mais distante sdo
igualmente importantes.

Portanto, além de considerar a leitura uma grande fonte de conhecimento da questéo
ambiental, a percepcdo critica e interpretacdo e os conhecimentos, originando a compreensao
do que foi lido. Contudo, na escola o professor precisa desenvolver atividades dinamicas,
variadas e significativas. E imprescindivel que o professor se envolva nos atos de leitura,

lendo também para que o aluno se espelhe nele e conheca o valor de realizar essa tarefa.

Para tornar os alunos bons leitores, para desenvolver, muito mais do que a
capacidade de ler, 0 gosto e 0 compromisso com a leitura, a escola tera de motiva-
los internamente, pois aprender a ler (e também ler para aprender) requer esforco.
Precisard fazé-los achar que a leitura é algo interessante e desafiador, algo que,
conquistado plenamente, dara autonomia e independéncia. Precisard torna-los
confiantes, condi¢do para poderem se desafiar a ““ aprender fazendo”. Uma pratica
de leitura que ndo desperte e cultive o desejo de ler ndo é uma préatica pedagdgica
eficiente. (PCN, 1997 : 58).

Despertando o interesse pela leitura com temas relevantes como a educagao ambiental,
a tarefa de ler se tornara prazerosa, sendo contextualizada e implicando em conhecimento do

objeto de estudo, 0 meio ambiente.

Nesse ritmo de ecologizacdo das sociedades, nunca serd demasiado produzirmos
textos de alerta para 0 campo educacional, desde que sejam nascidos de boa
pesquisa e dotados da forca sensibilizadora suficiente para romper certa crosta de
comodismo alienado que envolve nosso campo educacional. Assim, chegamos ao
ponto de nos determos propriamente sobre a interdependéncia entre ecologia e
educacdo. (MORAIS, 2004, 24)

335 Id on Line Rev. Psic. V.10, N. 31. Supl 2, Set-Out/2016 - ISSN 1981-1179
Edicao eletronica em http://idonline.emnuvens.com.br/id



),

Id on Line Revista Multidisciplinar e de Psicologia
Id on Line Multidisciplinary Journal and Psycology

Nas leituras realizadas na escola, ndo s6 nas aulas de portugués, a questdo ambiental,
tratada como tema transversal deve ser incluida em diversos momentos em todas as
disciplinas. E interessante essa reflexdo para que a educacdo ambiental seja apresentada
reiteradas vezes e de diferentes formas, nos mais variados contextos.

Visto que o tema é fundamental e urgente para a conservacao do planeta, ele deve ser
inserido na educacdo e trabalhado em todas as disciplinas, desde os primeiros anos de vida

escolar.

A aprendizagem significativa da leitura

Com o conhecimento prévio do aluno sobre as diversas tematicas e em especial a
educacdo ambiental, tratada aqui, cuja assimilacdo é baseada na convivéncia do aluno com o
objeto de estudo no seu cotidiano, 0 mesmo vai, empiricamente falando, construindo o seu
saber antes mesmo de chegar a educacdo formal. Esse conhecimento sendo valorizado na
escola vai motiva-lo cada vez mais a descobrir, aprender a desenvolver o que ja sabe e

“ancorar”, de acordo com a teoria de Ausubel, 0 novo conhecimento.

Sabe-se, também, que o conhecimento prévio é, isoladamente, a variavel que mais
influencia a aprendizagem. Em dltima analise, s6 se pode aprender a partir daquilo
que j& se conhece: David Ausubel j& chamava atencdo para isso em 1963. Hoje,
todos reconhecem que nossa mente é conservadora, aprende-se a partir do que ja se
tem na nossa estrutura cognitiva. Como dizia ele, ja nessa época, se se quer
promover a aprendizagem significativa é preciso averiguar esse conhecimento e
ensinar de acordo. ( MOREIRA. 2014, 225).

Portanto, as aulas de leitura devem ser desafiadoras e o aluno precisa estd motivado
para o éxito da aprendizagem, possibilitando a reflexdo com significado. E fundamental que o
aluno pense sobre o contetido estudado o qual deve ser interessante e com significado social,
para que ndo se torne algo mecanico.

O assunto destacado neste artigo, educacdo ambiental e leitura combinam
perfeitamente para uma aprendizagem significativa, pois ao sentir o ambiente real, perceber

suas caracteristicas, o aluno compreende e constréi e assim construir 0 seu conhecimento.
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Através da leitura ele conhece mais o ambiente e ao conhecé-lo pode transforma-lo, ou seja,

o0s dois interagem, a leitura e o assunto abordado.

Quanto a0 momento da aula significativa é imprescindivel que professor e aluno

dialoguem, que comuniquem o pensamento e assim a aprendizagem realmente aconteca.

Que o pensar do educador somente ganha autenticidade do pensar dos educandos,
mediatizados ambos pela realidade, portanto, na intercomunicagdo. Por isso, 0
pensar daquele ndo pode ser um pensar para estes nem a estes impostos. Dai que ndo
deva ser um pensar no isolamento, na torre de marfim, mas na e pela comunicacao,
em torno, repitamos, de uma realidade. (FREIRE, 2015, 89-90).

Essa realidade, nesse caso especifico, abordado anteriormente, o seu meio ambiente,

de onde o aluno ja vem com o conhecimento prévio e o qual vai ajudar em novos

conhecimentos que através da leitura sistematica vai possibilitar a aprendizagem significativa.

Para Ausubel, aprendizagem significativa é um processo por meio do qual uma nova
informacdo relaciona-se com um aspecto especificamente relevante da estrutura de
conhecimento do individuo, ou seja, este processo envolve a interacdo da nova
informacdo com uma estrutura de conhecimento especifica, a qual Ausubel define
como conceito subsuncor, ou simplesmente subsungor, existente na estrutura
cognitiva do individuo. A aprendizagem significativa ocorre quando a nova
informacdo ancora-se em conceitos ou proposi¢cdes relevantes, preexistentes na
estrutura cognitiva do aprendiz. Ausubel v& o armazenamento de informagfes no
cérebro humano como sendo organizado, formando uma hierarquia conceitual, na
qual elementos mais especificos de conhecimentos sdo ligados (e assimilados) a
conceitos mais gerais, mais inclusivos. Estrutura cognitiva significa, portanto, uma
estrutura hierarquica de conceitos que séo representacdes de experiéncias sensoriais
do individuo. (MOREIRA, 2014, 161).

No caso do ensino da leitura o aprendiz se pautard no tema do texto, e o conhecimento

ja existente sobre 0 assunto na sua estrutura cognitiva facilitara o aperfeicoamento de

conceitos ou a elaboracdo de novos conceitos. Portanto o assunto especifico da questdo

ambiental serd compreendido e interpretado com facilidade, consolidando assim, a

assimilacdo e aprendizagem do conteudo.
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Consideracoes finais

Os relatos aqui desenvolvidos tém a intencdo de construir significado ao ensino da
leitura com temas relevantes como o abordado no decorrer do trabalho, educacdo ambiental,
que pode contribuir para a aprendizagem significativa e ao mesmo tempo favorecer a
consciéncia ambiental do aluno, o qual deve aprender a respeitar e transformar as atitudes em
prol do meio ambiente.

Constatar que a educacdo ambiental é um assunto instigante que contribui na
aprendizagem da leitura e a0 mesmo tempo a leitura, sem sombra de divida, permite o
conhecimento sistematico do leque de opcBes sobre o tema ambiental é altamente satisfatorio.
Impulsionar o conhecimento, a reflexdo sobre os problemas ambientais com criticidade faz
parte da funcéo social da leitura.

A educacdo ambiental facilita o interesse do educando nas aulas onde a leitura de
textos significativos, que trata da realidade, que instruem que orientam, enfim que ensinam a
pensar é constante. Entdo leitura, aprendizagem significativa, educacdo ambiental sdo pecas
importantes nessa engrenagem do saber que produz o pensar, o fazer, o transformar. Que essa

reflex&o sirva de incentivo para outros estudos, outras leituras.
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