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Resumo: Esta pesquisa tem como objetivo descrever aspectos do perfil epidemioldgico associados ao
descarte inadequado de residuos perfurocortantes, com énfase nos riscos ambientais e ocupacionais
enfrentados por trabalhadores externos ao setor da saude. Trata-se de um estudo descritivo, com
abordagem epidemioldgica retrospectiva, fundamentada na analise de dados secundarios extraidos do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Sadde, obtidas a partir de Notificacdo, referente a
acidente de trabalho com exposi¢do a material biol6gico, considerando o periodo de 2018 a 2024. Foram
agrupados 951 registros. N&o foi identificado 6bito correlacionado ao desfecho final das notificagdes no
periodo. Entre os trabalhadores expostos, 0s coletores de lixo representaram a maioria das notificaces,
com 75,9%, seguidos pelos garis (13,9%) e catadores de reciclaveis (10,2%). A distribuicdo por sexo
evidencia um predominio do sexo masculino entre coletores (90,7%). Em relagdo a etnia, os coletores e
garis sdo majoritariamente brancos 69,9% e 47,7%, respectivamente. A maior parte das exposicfes
ocorreu entre trabalhadores na faixa etaria de 25 a 34 anos. No que se refere a escolaridade, a maioria
dos catadores possui ensino fundamental incompleto (52,5%). As causas da exposicdo revelam falhas
graves no manejo de residuos: 78,7% dos casos foram causados por descarte inadequado de materiais
perfurocortantes no lixo comum, seguido por descarte no chéo (6,6%) e manipulacdo indevida de caixas
coletoras (2,8%). O principal agente causador do acidente foi a agulha, responsavel por mais de 86%
dos acidentes em todas as ocupacdes. O fluido biolégico mais frequentemente envolvido foi o sangue.
Do ponto de vista geogréafico, a maiores notificagdes ocorreram na Regido Metropolitana (40,7%).
Portanto, os achados destacam falhas no manejo seguro de residuos perfurocortantes e a necessidade de
maior fiscalizacdo sobre a destinagdo desses materiais, a fim de minimizar riscos ocupacionais e
ambientais.

Palavras-chaves: Residuos de servigos de salde; Gestdo de residuos; Impactos ambientais; Exposicado
ocupacional; Saude publica.
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Environmental and Health Consequences of
Irregular Disposal of Sharps in the State of Parana

Abstract: This study aims to describe aspects of the epidemiological profile associated with the
improper disposal of sharps, with an emphasis on the environmental and occupational risks faced by
workers outside the healthcare sector. It is a descriptive study with a retrospective epidemiological
approach, based on the analysis of secondary data extracted from the Informatics Department of the
Brazilian Unified Health System (DATASUS), obtained from notifications related to occupational
accidents involving exposure to biological material, covering the period from 2018 to 2024. A total of
951 records were grouped. No deaths related to the reported incidents were identified during the period.
Among the exposed workers, garbage collectors accounted for the majority of notifications (75.9%),
followed by street sweepers (13.9%) and recyclable material pickers (10.2%). The gender distribution
shows a predominance of males among garbage collectors (90.7%). Regarding ethnicity, most garbage
collectors and street sweepers were white (69.9% and 47.7%, respectively). The majority of exposures
occurred among workers aged 25 to 34. As for education, most recyclable pickers had not completed
elementary school (52.5%). The causes of exposure reveal serious failures in waste handling: 78.7% of
cases resulted from the improper disposal of sharps in regular trash, followed by disposal on the ground
(6.6%) and mishandling of sharps containers (2.8%). The primary agent causing the accidents was the
needle, responsible for over 86% of incidents across all occupations. The most frequently involved
biological fluid was blood. Geographically, the highest number of notifications occurred in the
Metropolitan Region (40.7%). Therefore, the findings highlight critical deficiencies in the safe handling
of sharps and the need for greater oversight regarding their disposal to reduce occupational and
environmental risks.

Keywords: Healthcare waste; Waste management; Environmental impacts; Occupational exposure;
Public health.

Introducéo

O manejo inadequado de residuos provenientes dos servigos de salde, especialmente os
materiais perfurocortantes, representa um desafio complexo e persistente nas politicas publicas de
salde e ao meio ambiente (Negreiros et al., 2019). Esses residuos, por suas caracteristicas fisicas e
bioldgicas, podem ocasionar acidentes graves com exposi¢do a agentes infecciosos, colocando em
risco os profissionais de salde e trabalhadores de areas externas ao ambiente hospitalar (Siqueira et
al., 2023; Sinir, 2023).

Neste contexto, o risco se agrava quando o descarte ocorre sem o devido controle técnico,
em locais e de formas que facilitam o contato acidental, criando um ciclo de vulnerabilidade que
transcende os limites das instituicdes de salde e atinge a sociedade como um todo (André; Veiga;
Takayanagui, 2016). Embora os profissionais da saude estejam mais familiarizados com o0s
protocolos de biosseguranga, trabalhadores de setores como limpeza urbana, coleta de residuos e

catadores de reciclaveis esporadicamente recebem capacitacdo ou equipamentos adequados para
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lidar com esse tipo de residuo. Muitos deles, inclusive, desconhecem os riscos bioldgicos associados
aos materiais perfurocortantes (Amate; Carneiro; Hoefel, 2017; Almeida et al., 2023).

Segundo Moreira, Barros e Miranda, (2022), essa invisibilidade social e ocupacional
contribui para a manutencdo de uma logica perversa, onde 0s mais expostos séo, paradoxalmente,
0S menos protegidos. A exposicao a materiais infectantes em lixdes, aterros, unidades de triagem e
até mesmo nas ruas urbanas reforga a necessidade de rever préaticas de descarte, ampliar a vigilancia
sanitaria e criar estratégias intersetoriais de protecdo a esses trabalhadores (Cavalcante et al., 2017,
Rosa; Stedile, 2020).

As consequéncias ambientais do descarte incorreto de perfurocortantes véo além do risco
bioldgico direto. O contato de materiais contaminados com o solo e a 4gua pode provocar a
introducdo de patdgenos nos ecossistemas, afetando cadeias alimentares e o equilibrio ecolégico
local. Além disso, ha o risco de contaminacdo quimica por medicamentos descartados de forma
inadequada, o que pode comprometer a qualidade da agua potéavel e afetar negativamente a fauna
aquatica. A somatoria desses impactos evidencia que o problema ultrapassa os limites da salde
publica e se configura como uma questdo ambiental séria, que exige acOes interdisciplinares
(Maders; Cunha, 2015; Neves et al., 2022; Costa et al., 2023).

Neste contexto, os Residuos de Servicos de Salde (RSS) sdo definidos pela Resolucdo
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) n° 358/2005 e pela Resolucdo da Diretoria
Colegiada (RDC) n° 222/2018 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) como
aqueles gerados em estabelecimentos que prestam assisténcia médico-hospitalar humano ou animal,
laboratorial e de pesquisa relacionada a satde. Dentre esses, 0s perfurocortantes como agulhas,
bisturis, escalpes e ampolas quebradas, configuram residuos com elevado risco biol6gico, dada a
possibilidade de transmissao de doencas infectocontagiosas, como as hepatites B e C, além do Virus
da Imunodeficiéncia Humana (HIV) (Brasil, 2005; Aragéo et al., 2019).

A legislacéo brasileira prevé que esses residuos devem ser acondicionados em recipientes
adequados. Apesar da existéncia de regulamentacdes consolidadas em ambito federal, estadual e
municipal, a adesdo as boas praticas de gerenciamento de RSS ainda é considerada insuficiente
(Novack; Karpiuck, 2015; Brasil, 2018).

Na regido sul do Brasil, esse cenario se torna ainda mais preocupante diante do aumento
constante na geragdo de residuos de satde. O crescimento populacional, o avango da atencao basica
e a ampliacdo de procedimentos ambulatoriais e hospitalares resultaram em um maior volume de
residuos, sem que, necessariamente, 0s mecanismos de gerenciamento e destinacdo final

acompanhassem essa expansdo (Parand, 2022).
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O impacto social desse problema é igualmente alarmante. A Organizacdo Mundial da Satde
(OMS) estima que bilhdes de procedimentos injetaveis sdo realizados anualmente no mundo,
gerando toneladas de residuos perfurocortantes. No Brasil, registros oficiais indicam milhares de
acidentes de trabalho envolvendo material bioldgico, e uma parcela significativa dessas ocorréncias
recai sobre trabalhadores que ndo integram formalmente o sistema de satde, como coletores de lixo,
garis e catadores de materiais reciclaveis.

Diante do exposto, o foco recai sobre um Estado da regido sul do Brasil, considerando o
periodo de 2018 a 2024, por meio da analise dos dados disponibilizados pelo Departamento de
Informéatica do Sistema Unico de Salide (DATASUS) em dados do Sistema de Informacio de
Agravos de Notificagdo (SINAN). Portanto o presente estudo tem como objetivo descrever aspectos
do perfil epidemiolégico associados ao descarte inadequado de residuos perfurocortantes, com
énfase nos riscos ambientais e ocupacionais enfrentados por trabalhadores externos ao setor da

saude.

Metodologia

Trata-se de um estudo caracterizando-se como uma pesquisa descritiva, com abordagem
epidemioldgica retrospectiva, fundamentada na andlise de dados secundarios extraidos do
DATASUS, por meio da plataforma Tabnet. As informac6es foram obtidas a partir do SINAN, na
tabulacdo dos dados referente a acidente de trabalho com exposicdo a material bioldgico,
considerando o periodo de 2018 a 2024.

A ficha de investigacdo, no contexto de notificacdo de acidente de trabalho com exposicéao
a material bioldgico, é um documento utilizado para registrar e analisar os detalhes de um acidente
com exposicao a materiais potencialmente infectantes. A quantidade de campos a preencher possui
mais de 58 alternativas para assinalar com caracteristicas como: dados do trabalhador; dados do
acidente; dados da fonte; atendimento e observagoes.

A investigacdo concentrou-se no Estado do Parand, com destaque para as Regionais de
Saude (RS), como area prioritéria de analise. O Estado do Paran4, localizado na regido sul do Brasil,
apresenta caracteristicas econémicas e sociais que favorecem o desenvolvimento urbano, mas
também enfrentam desafios significativos no campo da salde publica e da gestdo ambiental. O
Estado é reconhecida por préaticas urbanisticas inovadoras e politicas publicas sustentaveis, no
entanto, a crescente geracao de residuos de servigos de salde, associada a presenca de pacientes

domiciliados e acamados, acentua os riscos do descarte inadequado de materiais perfurocortantes.
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Foram selecionadas notificac6es de acidentes de trabalho envolvendo exposicdo a materiais
bioldgicos, com énfase na varidvel contaminante ‘“perfurocortante”. A pesquisa privilegiou
ocupacdes que ndo se enquadram diretamente na assisténcia a saude, utilizando como critério de
selecdo os codigos da Classificagcdo Brasileira de Ocupagdes (CBO): (514205) Coletor de lixo;
(514215) Gari; (514225) Catador de material reciclavel.

Os dados foram acessados e compilados durante a primeira quinzena de abril de 2025, sem
qualquer tipo de alteracdo ou manipulacdo de contetdo, apenas com a organizacgao e agrupamento
das informac0es relevantes por parte dos autores.

As variaveis consideradas na anélise incluiram: regionais de notifica¢do, ano da ocorréncia,
sexo, faixa etaria, etnia/cor, ocupagdo conforme CBO, situacdo no mercado de trabalho,
escolaridade, circunstancia do acidente, emissdo de Comunicagdo de Acidente de Trabalho (CAT),
tipo de agente biolégico envolvido, situagdo vacinal e de sorologia, protecdo adequada, evolucao
do caso e ocorréncia de Gbito por exposicéo.

Para o tratamento de dados foi utilizado o software Microsoft Excel®, bem como para
analise estatistica, software livre PAST® (PAleontological STatistics), aplicando-se estatistica
descritiva com distribuicdo de frequéncias absolutas e relativas. Para fins de anélise estatistica, foi
realizado testes para verificar a normalidade de dados, identificando se os dados sdo paramétricos
ou nao paramétricos. Aplicou teste de Shapiro-Wilk, para verificar a hipdtese nula ou alternativa.
Para amostras independentes com mais de trés variaveis aplicou-se o teste de Kruskal-Wallis,
visando identificar o valor de p>0,05, para caracterizar significancia.

Por se tratar de dados disponiveis publicamente em plataformas oficiais e de livre acesso,
ndo foi necessario submeter este estudo & apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP),

conforme previsto na Resolucdo Conselho Nacional de Saude (CNS) n° 510/2016.

Resultados

Os resultados apresentados referem-se a analise de dados oriundos do SINAN, extraidos da
base publica do DATASUS, contemplando notificacGes de exposicdo a material bioldgico entre os
anos de 2018 a 2024, em CBO especificos. Foram agrupados com uma totalidade de 951 registros.
Néo foi identificado 6bito correlacionado ao desfecho final das notificacfes no periodo.

Os dados foram organizados conforme o recorte das notificacdo, com foco em trabalhadores

ndo pertencentes a area da salde especificamente coletores de lixo, garis e catadores de materiais
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reciclaveis e suas correlagdes das variaveis. A andlise a seguir destaca 0s principais padrdes e

tendéncias observadas nos dados na Tabela 1.

Tabela 1. Notificacdo de exposi¢cdo a material bioldgico em profissionais no Estado do Parana de 2018

a 2024,
Variaveis Recorte temporal
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Total |
M ) N 0 N ) N % N 6 N % N 6 N 2
Coletor de lixo 144 78,69 158 80,20 57 6552 93 78,15 80 72,07 97 69,78 93 80,87 722 759
Ocupagao  Gari 23 1257 15 7,61 22 2529 21 1765 14 1261 20 14,39 17 14,78 132 139 p>0,92
Catador de material reciclavel 16 874 24 1218 8 920 5 420 17 1532 22 1583 5 435 97 10,2
Ignorado 0 000 O O000 O 00O O OO0 O o000 1 o072 0 000 1 01
Género Masculino 160 87,43 164 8325 76 87,36 110 9244 81 7297 114 82,01 105 91,30 810 852 p>0,98
Feminino 23 1257 33 16,75 11 1264 9 756 30 2703 24 17,27 10 8,70 140 14,7
Ignorado/Branco 3 164 6 305 3 345 1 0,84 2 180 2 144 3 261 20 21
Branca 130 71,04 130 6599 61 70,11 70 5882 61 5495 85 61,15 81 70,43 618 650
Etnia Preta 11 601 17 863 6 690 19 1597 11 991 18 1295 7 609 89 94 0> 0,99
Amarela 0 000 4 203 1 115 3 2,52 2 1,80 0 0,00 3 261 13 14 '
Parda 38 20,77 40 20,30 16 1839 26 218 35 3153 34 2446 21 18,26 210 22,1
Indigena 1 055 0 000 O 000 O 0,00 0 0,00 0 0,00 0 000 1 01
Ignorado/Branco 18 984 26 1320 11 1264 5 4,20 4 3,60 2 1,44 3 261 69 7,3
Empregado registrado 113 61,75 113 57,36 56 64,37 89 7479 76 6847 91 6547 91 7913 629 66,1
Empregado néo registrado 10 546 10 508 1 115 O 0,00 7 631 8 576 1 087 37 39
Autdbnomo 6 328 7 35 3 345 5 420 3 270 12 863 0 000 36 38
Situagdo no  Servidor Estatutario/Celetista 23 1257 25 1269 12 1379 14 1176 9 811 13 935 12 1043 108 11,4
mercado de  Desempregado 1 055 0 000 0 000 O 0,00 0O 000 O 000 O 000 1 01 p>081
trabalho Trabalho Temporario 1 055 0 000 O 000 O 0,00 1 0% 1 072 o0 000 3 03
Cooperativado 10 546 11 558 3 345 4 33 11 991 12 863 5 435 56 59
Trabalho Avulso 0 000 2 102 0 000 O O000 O 000 O 000 O 000 2 02
Empregador 0 000 O 000 O 000 O 0,00 0 0,00 0 0,00 1 0,87 1 01
Outros NE 1 055 3 152 1 115 2 168 0O 000 O 000 2 174 9 09
Ignorado/Branco 11 601 5 254 2 230 1 0,84 2 1,80 3 2,16 5 435 29 30
Procedimento/medicagdo NE 3 164 5 254 2 230 2 1,68 2 180 1 072 2 174 17 18
Procedimento 1 05 3 152 2 230 0 000 2 18 3 216 3 261 14 15
Laboratorial/cirirgico NE
Circunstancia Descarte inadequado no lixo 139 7596 165 83,76 67 7701 92 7731 93 83,78 106 76,26 86 74,78 748 78,7 > 083
do acidente  Descarte inadequado no chéo 16 874 6 305 4 460 12 1008 5 450 14 1007 6 522 63 6,6 p=o
Lavanderia 0 000 O 000 O OO0 1 084 0 000 O 000 O o000 1 01
Manipulagdo de caixa 5 273 6 305 4 460 3 25 1 09 3 216 5 435 27 28
perfuro/cortante
Outros NE 8 437 7 355 6 690 8 672 6 541 9 647 8 696 52 55
Ignorado/Branco 33 18,03 31 1574 13 1494 24 2017 27 2432 31 2230 19 16,52 178 18,7
Emitida CAT Si[n 106 57,92 121 61,42 53 60,92 70 5882 68 61,26 77 5540 86 74,78 581 61,1 0> 0,86
Néo 40 2186 37 18,78 16 1839 24 20,17 15 1351 27 1942 9 7,83 168 17,7 '
Nao se aplica 4 219 8 406 5 575 1 084 1 09 4 28 1 087 24 25
12 RS Paranagua 3 164 0 000 3 345 0 000 2 18 4 288 1 087 13 14
228 RS Metropolitana 72 3934 82 4162 26 2989 45 37,82 47 4234 52 3741 63 54,78 387 40,7
32 RS Ponta Grossa 13 710 4 203 11 1264 17 1429 10 901 12 863 8 69 75 79
42 RS lIrati 1 055 2 102 0 000 O 0,00 0 0,00 2 1,44 1 0,87 6 06
52 RS Guarapuava 1 055 4 203 4 460 0O 000 1 09 3 216 0 000 13 14
62 RS Unido da Vitéria 3 164 1 051 0O 000 2 168 2 18 4 288 0 000 12 13
7% RS Pato Branco 1 05 1 o056 1 115 2 168 2 180 1 o072 1 087 9 09
82 RS Francisco Beltrdo 3 164 2 102 2 230 2 168 1 0% 0 o000 1 087 11 1.2
Regifo de 9% RS Foz do lguagu 12 656 6 305 7 805 10 8,40 5 450 13 935 5 435 58 61
satide 10% RS Cascavel 8 437 6 305 7 805 11 924 3 270 4 28 1 087 40 42 p>020
112 RS Campo Mouréo 3 164 3 152 1 115 4 3,36 1 0,90 1 0,72 2 1,74 15 16
122 RS Umuarama 5 273 5 254 2 230 4 3,36 2 1,80 4 2,88 4 348 26 27
132 RS Cianorte 1 05 3 152 0 000 2 168 1 09 1 072 3 261 11 172
142 RS Paranavai 5 2,73 11 558 4 460 1 0,84 3 270 7 504 5 435 36 38
15% RS Maringa 16 8,74 26 1320 13 1494 14 1176 21 1892 13 935 10 8,70 113 119
162 RS Apucarana 0 000 5 254 0 000 O 0,00 3 270 3 2,16 3 261 14 15
172 RS Londrina 25 1366 26 1320 2 230 1 084 1 09 4 28 0 000 59 62
182 RS Cornélio Procdpio 3 164 1 051 1 115 O 0,00 3 270 0 0,00 2 1,74 10 11
192 RS Jacarezinho 4 219 2 102 0 000 O o000 1 09 1 072 1 087 9 09
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20* RS Toledo 1 05 5 254 3 34 4 3,36 1 0% 5 360 3 261 22 23

212 RS Telémaco Borba 3 164 1 051 0 000 O 0,00 1 0% 2 144 0 000 7 07

22* RS Ivaiporé 0O 000 1 051 0 000 O 0,00 0 000 3 216 1 087 5 05
Total 183 19,24 197 20,72 87 915 119 125 111 11,67 139 14,62 115 12,09 951 100%

Notas: Outros NE (N&o especificado). CAT (Comunicagéo de Acidente de Trabalho). RS (Regido de sadde).
Fonte: Ministério da Saide/SVS - Sistema de Informagao de Agravos de Notificacéo - Sinan Net. Adaptado pelos autores 2025.

A Tabela 2 apresenta uma analise ambiental a partir da distribuicéo regional das ocorréncias
registradas entre profissionais conforme CBO de andlise. A analise permite destacar aspectos
relevantes relacionados ao impacto ambiental, descarte inadequado e préticas de manejo de
residuos, evidenciando implicacfes socioambientais significativas no contexto investigado,
sobretudo no perfil do notificado.

Tabela 2. Perfil epidemiolégico das notificacdes de exposicao a perfurocortantes conforme CBO entre 2018-2024.

Variaveis Ocupagéo (CBO)
Coletor de lixo Gari Ca_tador'de, Total (p-value)
material reciclavel
(N) (%) (N) (%) (N) (%) (N) (%)
Ignorado 0 0,00 0 0,00 1 1,03 1 0,11
Género Masculino 655 90,72 118 89,39 37 38,14 810 85,17 p>0,80
Feminino 67 9,28 14 10,61 59 60,82 140 14,72
Ignorado/Branco 18 2,49 2 1,52 0 0,00 20 2,10
Branca 505 69,94 63 47,73 50 51,55 618 64,98
Etnia Preta 63 8,73 12 9,09 14 14,43 89 9,36 p>0,31
Amarela 12 1,66 0 0,00 1 1,03 13 1,37 '
Parda 124 17,17 54 40,91 32 32,99 210 22,08
Indigena 0 0,00 1 0,76 0 0,00 1 0,11
Menor de 18 anos 4 0,55 1 0,76 0 0,00 5 0,53
18 anos a 24 anos 256 35,46 37 28,03 15 15,46 308 32,39
25 anos a 34 anos 295 40,86 64 48,48 24 24,74 383 40,27
Faixa etaria 35 anos a 44 anos 93 12,88 16 12,12 27 27,84 136 1430 p>0,27
45 anos a 54 anos 57 7,89 11 8,33 20 20,62 88 9,25
55 anos 64 anos 16 2,22 2 1,52 9 9,28 27 2,84
65 anos mais 1 0,14 1 0,76 2 2,06 4 0,42
Ignorado/Branco 286 39,61 24 18,18 17 17,53 327 34,38
Analfabeto 2 0,28 0 0,00 3 3,09 5 0,53
Ensino fundamental incompleto 93 12,88 34 25,76 51 52,58 178 18,72
Escolaridade Ens!no fund_arr]ental completo 47 6,51 14 10,61 7 7,22 68 7,15 0> 0,12
Ensino médio incompleto 38 5,26 18 13,64 5 5,15 61 6,41 '
Ensino médio completo 241 33,38 37 28,03 12 12,37 290 30,49
Educacéo superior incompleta 7 0,97 2 1,52 0 0,00 9 0,95
Educacéo superior completa 8 1,11 3 2,27 2 2,06 13 1,37
Ignorado/Branco 62 8,59 3 2,27 4 4,12 69 7,26
Empregado registrado 529 73,27 86 65,15 14 14,43 629 66,14
Empregado ndo registrado 14 1,94 2 1,52 21 21,65 37 3,89
Autdnomo 15 2,08 3 2,27 18 18,56 36 3,79
Situacdo no  Servidor Estatutario/Celetista 75 10,39 32 24,24 1 1,03 108 11,36
mercado de  Desempregado 1 0,14 0 0,00 0 0,00 1 0,11 p>0,37
trabalho Trabalhador Temporario 1 0,14 1 0,76 1 1,03 3 0,32
Cooperativado 19 2,63 4 3,03 33 34,02 56 5,89
Trabalho Avulso 0 0,00 0 0,00 2 2,06 2 0,21
Empregador 1 0,14 0 0,00 0 0,00 1 0,11
Outros NE 5 0,69 1 0,76 3 3,09 9 0,95
Ignorado/Branco 37 5,12 4 3,03 6 6,19 47 4,94
Agente A_gulha (qualquer tipo) 653 90,44 118 89,39 84 86,60 855 89,91
causador V!drps ) 1 0,14 0 0,00 2 2,06 3 0,32 p>0,40
Lamina/lanceta (qualquer tipo) 15 2,08 5 3,79 0 0,00 20 2,10
Outros NE 16 2,22 5 3,79 5 5,15 26 2,73
Ignorado/Branco 25 3,46 1 0,76 3 3,09 29 3,05
Circunstancia Procedimento/medicagdo NE 13 1,80 3 2,27 1 1,03 17 1,79 0> 0,05
do acidente  Descarte inadequado no Lixo 554 76,73 112 84,85 82 84,54 748 78,65 '
Descarte inadequado no chéo 50 6,93 8 6,06 5 5,15 63 6,62
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Lavanderia 0 0,00 0 0,00 1 1,03 1 0,11

Manipulacéo de caixa perfuro/cortante 26 3,60 1 0,76 0 0,00 27 2,84

Procedimento laboratorial/cirirgico NE 13 1,80 0 0,00 1 1,03 14 1,47

Outros NE 41 5,68 7 5,30 4 4,12 52 5,47

Ignorado/Branco 152 21,05 31 23,48 26 26,80 209 21,98

Tipo de Sangue 402 55,68 67 50,76 52 53,61 521 54,78
material Fluido com sangue 40 5,54 4 3,03 3 3,09 47 4,94 p>0,10

organico Soro/plasma/liquor 7 0,97 1 0,76 0 0,00 8 0,84

Outros NE 121 16,76 29 21,97 16 16,49 166 17,46

Ignorado/Branco 219 30,33 45 34,09 32 32,99 296 31,13

Evolugéo do Alta com convers:io Sorol@g_ica 4 0,55 2 1,52 2 2,06 8 0,84
T Alta sem conversdo Sorologlcg 190 26,32 39 29,55 47 48,45 276 29,02 p>031

Alta paciente com fonte negativo 26 3,60 8 6,06 7 7,22 41 4,31

Abandono 283 39,20 38 28,79 9 9,28 330 34,70

Ignorado/Branco 133 18,42 34 25,76 11 11,34 178 18,72

- Sim 495 68,56 60 45,45 26 26,80 581 61,09
Emitido CAT 50 88 12,19 34 2576 46 47,42 168 1767 P70

Néo se aplica 6 0,83 4 3,03 14 14,43 24 2,52

Total 722 75,92 132 13,88 97 10,20 951 100%

Notas: Outros NE (Nao especificado). CAT (Comunicagao de Acidente de Trabalho). CBO (Classificacdo Brasileira de Ocupagoes).
Fonte: Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo. Adaptado pelos autores 2025.

No periodo analisado, o Quadro 1 sistematiza dados detalhados sobre notificaces de

exposicao a material bioldgico no contexto do setor de residuos sdlidos, com énfase em ocupacdes

como coletores de lixo, garis e catadores de materiais reciclaveis. As variaveis contempladas

incluem aspectos relacionados a imunizagdo, condi¢Ges do acidente, vias de exposi¢do, uso de

Equipamentos de Protecédo Individual (EPI), entre outros fatores relevantes para a compreensao dos

riscos ocupacionais enfrentados por esses trabalhadores.

Quadro 1. Anélise de fatores de risco e protecdo a exposi¢do a material bioldgico por CBO no Estado do

Parana entre 2018-2024.

Ocupacdo (CBO)
Catador de
Variaveis Coletor de lixo Gari material Total
reciclavel (p-value)
N e[ [m] % [N %
Fatores da situacdo imunobiolégico
Ignorado/Branco 45 6,23 10 7,58 5 515 | 60 | 6,31
Fonte conhecida Sim 59 8,17 12 9,09 2 2,06 | 73 | 7,68 p>0,32
Néo 618 85,60 | 110 | 83,33 | 90 | 92,78 |818 | 86,01
Ignorado/Branco | 101 13,99 27 20,45 | 20 20,62 | 148 15,56
Situacéo vacinal da Hepatite B | Vacinado 577 79,92 94 71,21 | 54 | 55,67 |725|76,24| p>0,19
Néo Vacinado 44 6,09 11 8,33 23 | 23,71 | 78 | 8,20
Ignorado/Branco | 164 22,71 21 1591 | 11 11,34 | 196 | 20,61
Positivo 4 0,55 0 0,00 1 1,03 5 | 053
Situag8o quanto ao Anti-HCV | Negativo 521 72,16 | 100 | 75,76 | 80 | 82,47 |701|73,71 p>0,36
Inconclusivo 2 0,28 0 0,00 1 1,03 3 1032
N4o realizado 31 4,29 11 8,33 4 412 | 46 | 4,84
Ignorado/Branco 172 23,82 26 19,70 12 12,37 | 210 22,08
Positivo 277 38,37 18 13,64 11 11,34 | 306 | 32,18
Situagdo quanto ao Anti-Hbs | Negativo 199 27,56 53 40,15 | 48 49,48 | 300 | 31,55 p>0,11
Inconclusivo 1 0,14 0 0,00 1 1,03 2 021
Néo realizado 73 10,11 35 26,52 25 25,77 | 133 13,99
Ignorado/Branco | 163 22,58 21 1591 | 10 10,31 | 194 | 20,40
. « Positivo 3 0,42 0 0,00 0 0,00 3 | 0,32
Situagdo quanto a0 HBSAG e iy 523 | 7244 | 98 | 7424 | 82 | 8454 |703 | 7302] P04
Inconclusivo 1 0,14 1 0,76 1 1,03 3 1032
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N4o realizado 32 4,43 12 9,09 4 4,12 | 48 | 5,05
Ignorado/Branco | 161 22,30 19 14,39 | 10 | 10,31 | 190 | 19,98
Positivo 4 0,55 1 0,76 0 0,00 5 | 0,53

Situagdo quanto ao Anti-HIV | Negativo 527 72,99 | 101 | 76,52 | 82 84,54 | 710 | 74,66 p>0,40
Inconclusivo 1 0,14 0 0,00 1 1,03 2 1021
Nao realizado 29 4,02 11 8,33 4 4,12 | 44 | 4,63

Fatores da situagdo da ocorréncia do contato

Ignorado/Branco 37 5,12 7 5,30 6 6,19 50 | 5,26

Exposi¢do por pele ndo integra | Sim 10 1,39 7 5,30 5 515 | 22 | 231 p>0,32
Néo 675 9349 | 118 | 89,39 | 86 | 88,66 | 879 |92,43
Ignorado/Branco 31 4,29 8 6,06 6 6,19 | 45 | 4,73

Exposicdo por pele integra | Sim 85 11,77 30 22,73 | 14 | 14,43 | 129 13,56 p>0,35
Néo 606 83,93 94 7121 | 77 | 79,38 | 777 |81,70
Ignorado/Branco 36 4,99 8 6,06 5 515 | 49 | 515

Exposigdo via mucosa Sim 2 0,28 2 1,52 0 0,00 4 1042 p>0,70
Néo 684 94,74 | 122 | 92,42 | 92 | 94,85 | 898 | 94,43
Ignorado/Branco 24 3,32 5 3,79 3 3,09 32 | 3,36

Exposi¢&o por via percutanea | Sim 665 92,11 | 112 | 84,85 | 89 91,75 | 866 | 91,06 p>0,36
Néo 33 4,57 15 11,36 5 515 | 53 | 5,57

Fatores da situacao de protecéo EPI

Ignorado/Branco 63 8,73 3 2,27 4 4,12 70 | 7,36

Possuia Bota EPI Sim 303 41,97 81 61,36 | 65 | 67,01 |449|4721| p>0,19
Néo 356 49,31 48 36,36 | 28 | 28,87 | 4324543
Ignorado/Branco 62 8,59 3 2,27 4 4,12 | 69 | 7,26

Possuia Protetor Facial EPI | Sim 20 2,77 5 3,79 10 10,31 | 35 | 3,68 p>0,42
Néo 640 88,64 | 124 | 9394 | 83 | 8557 |847 89,06
Ignorado/Branco 61 8,45 2 1,52 5 515 | 68 | 7,15

Possuia Mascara EPI Sim 156 21,61 29 21,97 | 33 | 34,02 |218] 22,92 p>0,42
Néo 505 69,94 | 101 | 7652 | 59 | 60,82 | 665 | 69,93
Ignorado/Branco 62 8,59 2 1,52 4 4,12 68 | 7,15

Possuia Oculos EPI Sim 51 7,06 10 7,58 24 24,74 | 85 | 8,94 p>0,42
Néo 609 84,35 | 120 | 90,91 | 69 | 71,13 | 798 | 83,91
Ignorado/Branco 62 8,59 2 1,52 4 412 | 68 | 7,15

Possuia Avental EPI Sim 126 17,45 26 19,70 | 44 | 4536 |196|20,61| p>0,11
Néo 534 73,96 | 104 | 78,79 | 49 | 50,52 | 687 | 72,24
Ignorado/Branco 56 7,76 2 1,52 4 4,12 62 | 6,52

Possufa Luva EPI Sim 624 86,43 | 121 | 91,67 | 84 | 8660 |829|8717| p>053
Néo 42 5,82 9 6,82 9 9,28 | 60 | 6,31

Total 722 759% 132 138% 97 10,2% 951 100 %

Notas: Outros NE (N&o especificado). CAT (Comunicagdo de Acidente de Trabalho). CBO (Classificagdo Brasileira de Ocupagdes).

Equipamentos de Protecao Individual (EPI).
Fonte: Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo. Adaptado pelos autores 2025.

Discussao

Ao que tange a distribuicdo dos casos de notificacdo, a exposi¢do a material bioldgico entre
trabalhadores que lidam diretamente com residuos solidos urbanos, representa um importante
indicador de vulnerabilidade ocupacional e fragilidade nas praticas de seguranca, indo ao encontro
com achados na literatura (Santos; Pereira; Fernandes, 2022). Logo, a analise dos dados notificados
entre 2018 e 2024 em parte da regido sul do Brasil evidencia a persisténcia de riscos associados ao
manejo e descarte inadequado de residuos, especialmente os de natureza perfurocortante (Amate;
Carneiro; Hoefel, 2017; Aragdo et al., 2019).
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Contudo, do total de notificagdes analisadas, observa-se predominancia do perfil
ocupacional de coletores de lixo (75,9%), seguido por garis (13,9%) e catadores de materiais
reciclaveis (10,2%). Essa distribuicdo revela um padrdo estavel ao longo dos anos, o que sugere a
manutencao das condicdes de risco nesses segmentos ocupacionais. Essa concentracdo evidencia a
urgente necessidade de revisao e fortalecimento das estratégias de educacdo em salde e ambiental,
além de fiscalizacdo dos servicos publicos e privados de coleta e limpeza urbana (Tavares et al.,
2023; Almeida et al., 2023).

Segundo os autores Dagnino e Johansen (2017) e Marchi e Santana (2022), em seus achados
apontam participacdo do género feminino nas funcdes laborais pesquisadas, de forma significativa
principalmente entre catadores de material reciclavel e selecionadores. Contudo, ao perfil
sociodemogréafico do presente estudo na Tabela 01 quanto ao recorte temporal, predominou o0 sexo
masculino (85,2%), refletindo a composicdo de género dos postos de trabalho relacionados ao
manejo de residuos.

Na Tabela 2 que se refere ao género por CBO, observou-se predominéncia do sexo
masculino entre coletores (90,72%) e garis (89,39%). Por outro lado, entre catadores, houve
prevaléncia do sexo feminino (60,82%), o que pode refletir dindmicas sociais e ocupacionais
distintas entre as categorias, especialmente no que se refere ao carater autbnomo e informal da
atividade de catacdo, frequentemente exercida por mulheres em situacdo de vulnerabilidade social
(Bortoli, 2013; Dagnino; Johansen, 2017; Marchi; Santana, 2022).

Para Santos et al., (2018), em seu estudo acerca do perfil socioeconémico de catadores de
materiais reciclaveis em um municipio da regido sul do pais, apontou que aproximadamente 53,3%
dos pesquisados se declararam pardos, enquanto o0s outros 46,6% se declararam negros. Em relagao
ao presente estudo a etnia na Tabela 01, dos trabalhadores autodeclarados brancos (65%) lideram
as notificacdes, seguidos por pardos (22,1%) e pretos (9,4%). A auséncia de diferencas estatisticas
significativas (p > 0,99) ndo invalida a hipdtese de que grupos populacionais em situacdo de maior
vulnerabilidade, como os indigenas e catadores informais, possam estar subnotificados.

Em relacdo a etnia evidenciada na Tabela 2, ha predominancia de pessoas autodeclaradas
brancas entre coletores (69,9%) e garis (47,7%). J& entre os catadores, a distribuicdo é mais
equilibrada, com destaque para a presenca de individuos pardos (32,9%) e pretos (14,4%). Esses
dados evidenciam a persisténcia da racializagdo do trabalho informal, onde individuos negros e
pardos estdo mais representados em ocupacdes precarias, como a catacdo de residuos (Matos et al.,
2017; Lutinski et al., 2017; Bouvier; Dias, 2021).
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De acordo com a pesquisa realizada por Shinohara et al., (2020), a maioria dos catadores
analisados era do sexo masculino (73%), com predominancia de individuos entre 31 e 64 anos,
sendo que aproximadamente 64% ndo haviam concluido o ensino fundamental.

A analise da Tabela 2 na variavel de faixa etéaria evidéncia que a maioria dos trabalhadores
expostos se encontra entre 25 e 34 anos, especialmente entre coletores (40,8%) e garis (48,4%).
Entre catadores, nota-se uma maior proporcdo de trabalhadores com idade acima dos 35 anos,
inclusive com registros acima dos 65 anos (2%), o que pode indicar barreiras de acesso a
aposentadoria ou a insercdo formal no mercado de trabalho por parte dessa populacdo. Em contraste,
0 estudo conduzido por Fraga et al., (2023) revelou um perfil diferente, pois a maioria dos
participantes eram mulheres, com idades variando de 19 a 55 anos, caracterizadas por baixos niveis
de escolaridade e renda.

Contudo, a variavel escolaridade mostra uma relacao diretamente proporcional entre nivel
de informalidade e menor grau de instru¢do. Catadores apresentaram 0s maiores percentuais de
analfabetismo (3%) e de ensino fundamental incompleto (52,5%), contrastando com coletores e
garis, cujos percentuais de ensino médio completo foram superiores. A baixa escolaridade entre
catadores é um indicador importante da exclusdo educacional associada a informalidade laboral. A
variavel escolaridade revela-se um determinante significativo na analise dos acidentes
ocupacionais, uma vez que estes se concentram, em sua maioria, entre individuos com niveis
educacionais reduzidos, notadamente aqueles que ndo completaram o ensino fundamental ou médio
(Lutinski et al., 2017; Bertelli et al., 2020; Bouvier; Dias, 2021).

No entanto, tal evidéncia pode refletir lacunas nos processos de formacdo escolar e
profissional, especialmente no que tange a insercdo de contetidos voltados a educagdo ambiental e
a percepcao critica dos impactos socioambientais decorrentes das préaticas laborais. Nesse sentido,
a adocdo de estratégias intersetoriais que articulem os campos da satde e do meio ambiente mostra-
se fundamental para fomentar a sensibilizacdo e a qualificacdo desses trabalhadores quanto as
implicagdes ecoldgicas de suas atividades (Aduan et al., 2014; Aragdo et al., 2019; Silva; Ribeiro;
Ferrari, 2023; Siqueira et al., 2023).

Neste contexto, a maior parte dos trabalhadores notificados dentro do recorte temporal,
possuia vinculo formal com registro em carteira (66,1%), mas ha também incidéncia relevante entre
servidores estatutarios (11,4%), cooperativados (5,9%) e autbnomos (3,8%). A presenca
significativa de trabalhadores sem vinculo formal (8,2%) ou sem dados (4,5%) levanta
preocupagfes quanto a cobertura da protecdo social e a emissdo do CAT, que foi registrada em
apenas 61,1% dos casos (Braga; Lima; Maciel, 2015, Bertelli et al., 2020; Souza et al., 2025).
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Entretanto, na Tabela 2, a respeito da situagdo no mercado de trabalho, os dados reforcam a
precarizacdo entre catadores, com baixos percentuais de vinculos formais, pois, apenas 14,4%
estavam empregados com registro, e 34% estavam vinculados a cooperativas 0 que, embora
represente uma forma de organizagéo coletiva, nem sempre garante protecédo social adequada. Em
contrapartida, 73,2% dos coletores estavam empregados formalmente. Pesquisadores que se
dedicaram a andlise do perfil socioecondmico e das condi¢bes de salde de catadores de residuos
solidos em areas metropolitanas observaram que esses trabalhadores frequentemente se encontram
em situacOes de exclusdo social e econémica, além de apresentarem elevada vulnerabilidade em
termos de saude (Braga; Lima; Maciel, 2015; Santos et al., 2018; Shinohara et al., 2020).

Em relagdo a causa da exposicédo, destaca-se o descarte inadequado no lixo (78,7%), seguido
por descarte no chdo (6,6%) e manipulagdo indevida de caixas coletoras (2,8%). Esses dados
revelam deficiéncias na gestdo dos residuos solidos, tanto no ambiente domestico quanto nas
unidades geradoras de servicos de saude, reforcando a necessidade de agdes intersetoriais e
campanhas educativas voltadas a populacdo em geral e aos trabalhadores envolvidos na coleta e
triagem de residuos (Carvalho et al., 2016; Santos; Ruiz, 2020; Siqueira et al., 2023).

Segundo Silva e Rozin (2024), em seu estudo sobre acidentes de trabalho com exposicéo a
material bioldgico entre profissionais de saide no Parand, destacou maior ocorréncia no ano de
2019, na regional de saude metropolitana, corroborando em questdes territoriais, embora possa-se
inferir, que quanto maior a popula¢do maior € a producéo de residuos e, eleva-se os fatores de riscos
para diversos profissionais que maneja residuos bioldgicos. Geograficamente, o presente estudo
observou maioria das notificagbes concentrada na Regido Metropolitana (40,7%), seguida por
regides como Maringa (11,9%), Londrina (6,2%) e Foz do lguacu (6,1%). Essa concentracdo
regional deve ser considerada no planejamento das acdes de vigilancia em salde e ambiental.

Desta forma, os dados analisados reforcam a importancia de se investir em educacéo
permanente, adequacao dos sistemas de segregacao e coleta, melhoria das condic¢des de trabalho e
fortalecimento da vigilancia em salde e de questdes ambientais, com atencdo especial as populagdes
mais vulneraveis, como os catadores e trabalhadores informais. A analise também indica a
relevancia da integracdo entre as politicas de salde, meio ambiente e trabalho para a promogéo de
ambientes laboralmente seguros e saudaveis (Matos et al., 2017; Silva et al., 2022; Silva; Ribeiro;
Ferrari, 2023).

Ao analisar do perfil epidemiologico das notificagbes de exposicdo a materiais
perfurocortantes entre trabalhadores da limpeza urbana e do manejo de residuos em CBO

especifico, revela-se, a disparidades relevantes entre as ocupacfes de coletores de lixo, garis e

Edicdo eletrdnica em http://idonline.emnuvens.com.br/id

Id on Line Rev. Psic. V.19, N. 76 p.140-158, Maio2025 - Multidisciplinar. ISSN 1981-1179


http://idonline.emnuvens.com.br/id

catadores de material reciclavel (Barros et al., 2010; Ucker; Oliveira; Marinho, 2018; Ferreira;
Barros, 2021; Medeiros et al., 2024).

Para Souza et al., (2025), qual apontou em seu estudo ao campo da salide em andlise
comparativa de registros do DATASUS e (Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador)
CEREST-MA em Séo Luis- MA, um elevado o quantitativo de acidentes com manuseio de agulhas
como principal agente causador (63,5%). No tocante a nossa analise referente ao agente causador,
agulhas foram responsaveis pela maioria dos acidentes em todas as ocupagdes, com destaque para
coletores (90,4%) e garis (89,3%). Entre catadores, esse percentual foi levemente inferior (86,6%),
porém ainda predominante. Tais achados evidenciam falhas persistentes na segregacéo e descarte
seguro de residuos perfurocortantes nos servigos de satde e domiciliares.

Logo, a circunstancia do acidente mais frequente foi o descarte inadequado de materiais no
lixo, representando mais de 84% das notificacfes entre garis e catadores. Esse dado reforca a
necessidade de acOes de educagdo permanente em salde para os geradores de residuos, bem como
estratégias intersetoriais (Rosa; Stedile, 2020; Silva; Ribeiro; Ferrari, 2023 Tavares et al., 2023).

Quanto ao tipo de material organico revelado na Tabela 2, o sangue foi o fluido bioldgico
mais frequente, mencionado em mais da metade das ocorréncias para todas as ocupagoes. Tal
exposicdo amplia os riscos de transmissdo de patégenos como HIV, HBV (virus da hepatite B) e
HCV (virus da hepatite C), exigindo resposta adequada dos servicos de salde e protocolos efetivos
de manejo po6s-exposicao (Colson et., 2007; Aragdo et al., 2019; Souza et al., 2020).

Em linhas gerais, a variavel evolucdo do caso chama atencéo para os elevados indices de
abandono do acompanhamento pds-exposicdo, especialmente entre coletores (39,2%) e garis
(28,7%), embora menor entre catadores (9,2%). Esse dado pode indicar maior dificuldade de acesso
ou menor ades&o ao Sistema Unico de Saude (SUS) por parte de trabalhadores vinculados a servigos
publicos, ou ainda a falhas na condu¢do do seguimento dos casos (Aduan et al., 2014; Cafure;
Patriarcha-Graciolli, 2015; Siqueira et al., 2023).

De acordo com Virgem et al., (2023) onde destacaram falhas relevantes nas medidas de
biosseguranca adotadas por cooperativas de reciclagem, evidenciando que os catadores de residuos
permanecem expostos a diversos agentes bioldgicos como virus, fungos e bactérias, o que os torna
mais suscetiveis a processos infecciosos. O estudo apontou ainda que 54% desses trabalhadores
sofreram acidentes com materiais perfurocortantes nos doze meses anteriores a pesquisa, e que
56,4% apresentavam, nas maos, bactérias pertencentes a familia Enterobacteriaceae. Esses achados
reforcam a urgéncia da implementacdo de politicas ambientais que promovam condi¢des de
trabalho seguras, reconhecendo esses trabalhadores como agentes essenciais na gestao de residuos

e na promocao da sustentabilidade urbana.
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Portanto, a emissédo da CAT observado na Tabela 2, ocorreu em 68,5% dos casos entre
coletores, mas caiu significativamente entre garis (45,4%) e catadores (26,8%). Isso revela lacunas
graves no reconhecimento formal do acidente relacionado ao trabalho, especialmente no contexto
do trabalho informal. Dados que vdo em contrapartida aos achados da literatura, apontando
principalmente as subnotificacbes em diversas profissdes (Novack; Karpiuck, 2015; Bertelli et al.,
2020; Silva; Rozin, 2024; Sinan, 2023; Souza et al., 2025)

Conforme observado no Quadro 1, este estudo analisou os registros quanto a causalidade e
fatores de risco e protecdo, os dados indicam que a maioria das exposi¢cBes ocorreu por via
percutanea (91%), sendo os coletores (92,1%) e catadores (91,7%) os mais afetados. Quanto a
imunizagéo, observou-se uma cobertura vacinal contra hepatite B mais elevada entre coletores
(79,9%) e garis (71,2%), contrastando com o percentual inferior entre catadores (55,6%), dos quais
(23,7%) ndo estavam vacinados (Lucena; Bakke, 2018; Yuzawa; Ferreira; Oliveira, 2019; Rosa;
Stedile, 2020; Virgem et al., 2023; Pereira et al., 2023).

Logo, a realizagdo de testes soroldgicos também apresentou fragilidades, com elevados
percentuais de registros ignorados para anti-HBs (22%) e HBsAg (20,4%). Em especial, 0s
catadores apresentaram maior prevaléncia de auséncia de testagem ou resultados negativos,
indicando um potencial vulnerabilidade imunolégica frente a hepatite B (Colson et., 2007; Lutinski
etal., 2017; Aragdo et al., 2019; Souza et al., 2020).

Assim, 0 uso de EPI mostrou-se insuficiente, com destaque negativo para protetor facial
(3,6%) e oOculos (8,9%). Embora as luvas tenham sido utilizadas por 87,1% dos profissionais, 0s
dados revelam que catadores, apesar de maior uso de avental (45,3%) e mascara (34%) em relacdo
aos demais, ainda enfrentam barreiras significativas na prote¢do ocupacional, corroborando com
achados na literatura (Hoefel et al., 2013; Carvalho et al., 2016; Lucena; Bakke, 2018; Ucker;
Oliveira; Marinho, 2018).

Portanto, as evidéncias apontam para a precariedade das condicdes de trabalho, sobretudo
entre catadores, que refletem ndo apenas a informalidade da ocupacgdo, mas também a auséncia de
politicas publicas efetivas de protecdo e cuidado. Os resultados sugerem a necessidade de acGes
articuladas entre vigilancia em salde, servicos de imunizacdo, gestdo de residuos e assisténcia
social, a fim de garantir condi¢cdes seguras e dignas de trabalho para todos os trabalhadores
envolvidos na coleta e manejo de residuos urbanos (Santos; Ruiz, 2020; Ferreira; Barros, 2021;

Santos; Pereira; Fernandes, 2022; Moreira; Barros; Miranda, 2022).
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Conclusao

Este estudo forneceu uma analise abrangente da exposicdo a material biolégico em CBO
especifico no Estado do Parana. Os resultados mostraram que, apesar de algumas variacdes entre as
categorias ocupacionais, a maioria dos profissionais esta exposta a riscos bioldgicos, com destaque
para a alta prevaléncia de exposi¢do por via percutanea, especialmente entre coletores de lixo e
garis.

As situacgdes de protecdo, como o uso de EPIs, apresentaram discrepancias significativas. A
situacdo vacinal, particularmente em relacdo a Hepatite B, mostrou-se preocupante. Além disso, a
andlise das condi¢des imunobioldgicas indicou uma necessidade urgente de estratégias mais eficaz.

Os dados revelaram que, embora a maioria dos trabalhadores n&o apresente exposigéo direta
a material biologico, os riscos ndo podem ser negligenciados. Assim, politicas de salde e ambiental
mais robustas sdo fundamentais para mitigar os riscos.

Este estudo contribui para a compreensdo da exposicdo a material bioldgico entre
trabalhadores da limpeza urbana e da coleta de reciclaveis. Para futuras pesquisas, seria relevante
investigar a efetividade das intervengdes de salde e ambiental, a longo prazo, e a influéncia das

condicOes de trabalho na prevaléncia de doengas relacionadas a exposicdo a agentes bioldgicos.
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