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A Funcdo Materna e o Autismo:
Algumas consideracdes a partir da Psicanalise
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Resumo: Desde os primeiros estudos até a atualidade ha alguns impasses sobre a tematica
autismo e seu diagnostico. Diante disso, a busca desenfreada por tratamentos e cura ndo para
de crescer, porém, em uma perspectiva psicanalitica é necessario dilatar o olhar para além do
“sujeito diagnosticado” e analisar o cenario familiar também. Este trabalho tem como objetivo
analisar quais evidéncias existentes/publicadas sobre a relacdo entre autismo, psicanalise e
funcdo materna. Trata-se de uma revisdo da literatura, utilizando-se da pesquisa exploratéria e
da revisdo integrativa como complemento. Os dados do presente trabalho foram coletados a
partir das plataformas de bases de dados Scientific Electronic Library Online, e da Biblioteca
Virtual em Salde, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes. Os descritores
utilizados foram: “‘autista e psicanalise”, “fun¢do materna e psicanalise”. Entretanto, foi
possivel observar que mée e mulher dificilmente se separam diante de um diagnostico de um
filho autista.
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The Maternal Function and Autism:
Some Considerations from Psychoanalysis

Abstract: From the first studies to the present, there are some impasses on the topic of autism
and its diagnosis. In view of this, the unbridled search for treatments and cure continues to
grow, however, in a psychoanalytic perspective it is necessary to expand the look beyond the
“diagnosed subject” and analyze the family scenario as well. This work aims to analyze the
existing/published evidence on the relationship between autism, psychoanalysis and maternal
function. This is a literature review, using exploratory research and integrative review as a
complement. The data of the present work were collected from the platforms of Scientific
Electronic Library Online databases, and from the Virtual Health Library, Brazilian Digital
Library of Theses and Dissertations. The descriptors used were: “autistic and psychoanalysis”,
“maternal function and psychoanalysis”. But it was possible to observe that mother and wife
are hardly separated in the face of a diagnosis of an autistic child.

Keywords: Maternal function. Autism. Psychoanalysis

Introducgéo

Na atualidade ¢ possivel observar niUmeros que sé crescem em diagnosticos de Autismo,
0 que torna este assunto relevante para estudos cientificos. Desde Kanner (1943) quando
descreveu o Autismo como um “disturbio autistico do contato afetivo” até os dias atuais ainda
ha uma série de impasses diante do assunto.

Para melhor descrever sobre essa tematica, precisamos entender como Kanner (1943)
chegou a essas discussdes, Kanner (1943) primeiramente acompanhou onze criangas nas quais
possuiam entre elas caracteristica bastante em comum, dificuldade de se comunicarem com
outras pessoas, graves distarbios de linguagem e uma preocupagdo excessiva por coisas
imutaveis (sameness), diante disso, ele denominou essas crian¢as com autismo infantil precoce.

Kanner et al (1943) apresentou em seu artigo algumas observagdes sobre a dificuldade
de afetividade nas familias das criancas que ele acompanhou, porém, ele ndo constatou que
todos os comportamentos das criangas eram responsabilidade da relagcdo com seus pais. Diante
disso, ele pensou na hipotese de que poderia haver alguma ligacdo do autismo com a depressao
materna, a qual afetava a relagédo da méae como filho (KANNER et al., 1943).

Essa relacdo da depresséo materna com a questdo do autismo partiu de um ideal de mée,

onde viam essa mde como incapazes de cumprir seu papel, e por essa razdo seu filho era
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“diferente”, porque ela fazia seu filho nao se sentir amado, ou ndo ter nenhum afeto direcionado
a ele. Porém, a questdo da depressdo materna percorre por caminhos muitos maiores do que a
maternidade, de forma extremamente subjetiva e particular (FURTADO, 2011).

Laznik (2021) em seu livro “a voz da sereia” fala sobre acreditar cada vez menos em
uma depressd@o materna como o fator essencial desencadeante do autismo, que, por sua vez,
pode existir inimeras possibilidades de causas, “a fragilidade de tal ou tal bebé também deva
ser levada em conta na desorganizacao que possa ser suscitado em sua mée no tempo do pés-
parto” (LAZNIK, 2021, p.14).

Sdo inumeras as possibilidades de busca pela explicacdo da causa do autismo,
justamente pela sociedade estar em um momento extremamente influenciado por resultados e
diagnosticos, por exigéncias institucionais. E Laurent (2014), fala justamente desse crescimento
em diagnosticos.

A partir da perspectiva de Laurent (2014) o crescente numero de casos diagnosticados
de autismo pode amedrontar toda a humanidade, tendo em vista que ainda ¢ um “enigma” para
a ciéncia. Por outra face, podemos observar também, que esse alto indice de diagndstico tem
acarretado uma elevada busca por tratamentos e solugcfes para o autismo através de diversas
vertentes, da religido a ciéncia, mas sempre em torno de uma perspectiva curativa.

Todas essas questdes seja do diagnostico, ou da resposta da causa do autismo, acabam
se ligando a outros contextos, ciéncia, religido, capitalismo, controle social, indudstria
farmacéutica, de modo que isso se demonstra de forma cada vez mais grandiosa (FURTADO,
2011).

Lacan (1967) fala em seu artigo “alocugdes sobre as psicoses da crianca” sobre a relacao
existente entre o capitalismo e a ciéncia que influencia e insiste em normatizar os sujeitos, as
mées acabam por ficar preocupadas em adaptar seus filhos, demonstrando a dificuldade da
sociedade em abrir espaco para a diversidade. Lacan (1967) entdo discute sobre as noc¢des do
sintoma da crianca, e em contrapartida a fantasia materna para compreender a posicdo psicotica
da crianga, onde o destacado por ele é que o corpo da crianca pode ser um objeto condensador
do gozo para a mae, e na psicose, 0 objeto fantasma da mae.

Sobre a questdo dos diagnosticos, Figueiredo e Tendrio (2002) explicam que o grande
fervor da psiquiatria bioldgica tenta fazer é intimidar para uma possivel reducdo da clinica
psiquiatrica apenas a uma simples conduta, onde faca apenas o compativel do que 0 médico
observou dos sintomas e do diagnostico caracterizado nos sistemas de classificacOes, e assim,

direcionar, independente das condic¢des do sujeito, negando suas circunstancias.
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E complexa a dindmica do elemento valorativo dos diagndsticos psiquiatricos quando
se estd no campo das trocas sociais. Dependendo do contexto, 0 mesmo diagndstico,
para a mesma pessoa, pode ora agregar-lhe valor, dando lhe acesso a beneficios, ora
estigmatiza-la, restringindo-lhe o acesso a oportunidades (BRASIL, 2015, p.41).

E fundamental pensar, também, nos altos custos desses diagndsticos e nos prejuizos
causados por eles. Além de ndo ser apenas uma gquantia em dinheiro, esse diagndstico traz junto
consigo diversos danos e desvantagens sociais ao individuo, podendo resultar na reducdo da
obtencdo de servigos publicos e até mesmo na exclusdo em alguns desses locais. Mas é de suma
importancia salientar que essa situacdo pode variar dependendo do contexto social do sujeito,
para alguns esses diagndsticos podem agregar valor e dar acesso a beneficios, como foi exposto
anteriormente (BRASIL, 2015).

Ademais, diferente do discurso cientificista, onde o corpo bioldgico € enaltecido, “a
Psicanalise, na sua aplicacdo ao autismo, ndo depende das hipoteses etioldgicas sobre o seu
fundamento organico” (LAURENT, 2014, p. 33). H& um investimento, a partir da oOtica
psicanalitica, que o entendimento sobre e a direcdo a ser tomada para o tratamento, sera
consolidada no encontro e na subjetividade de cada sujeito, apostando fielmente na
singularidade do sujeito e na autonomia da familia em pensar o melhor tratamento para seu
filho sem que haja a interferéncia do estado sobre sua 6tica (LAURENT, 2014).

A andlise sobre esse tema vem ancorada, também, a um contexto familiar onde é
possivel e necessario dilatar o olhar a respeito desse assunto. O drama familiar pré, e pds-
diagnostico, € algo que se repete nesta ocasido, principalmente na relacdo mée e filho. Durante
dezenas de anos, a maternidade foi imposta diretamente a figura da mulher, e pensar em
maternidade a partir do olhar psicanalitico, tensiona-se a desmistificacdo dessa ideia de
“instinto materno”, de bengao ou paraiso voltado a questdes religiosas (BADINTER, 1985). E
preciso refletir sobre esse lugar de maternidade no desejo de cada mulher, principalmente no
autismo, para gque assim seja possivel se entender como esse diagndstico interfere nesse desejo
e em muitos outros.

Tendo em vista o contexto historico do autismo, inicialmente foi colocada sobre as maes
a culpa por seus filhos nascerem com tal atipicidade, sendo atribuida as mesmas o termo criado
por Kanner (1943) como “maes-geladeira”, fazendo referéncia a frieza e falta de afeto para com
a crianca e direcionando isso a condi¢do de seu filho.

Atualmente, é imposta a figura da mae um ideal de responsabilidade total sobre a criacéo

dos filhos, ndo sobrando espaco para que haja, também, uma figura de mulher. A partir disso,
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se faz necessario o seguinte questionamento: Quais as evidéncias existentes/publicadas sobre a
relacdo entre autismo, psicanalise e funcao materna?

Baseado nisso, 0 tema proposto a ser pesquisado, torna-se de extrema importancia tendo
em vista que ha poucos estudos abordando este assunto. Dessa forma, o objetivo principal dessa
pesquisa é analisar quais as evidéncias existentes/publicadas sobre a relacdo entre autismo,
psicanalise e funcdo materna. Além disso, abordar de forma breve um histérico sobre o autismo
no decorrer da histéria até a contemporaneidade. Buscando também compreender a
maternidade, para além dos ideais ou padrdes culturalmente estabelecidos pela sociedade.

Diante disso, este artigo se liga ao fato que na sociedade patriarcal a funcdo materna é
imposta predominantemente a figura da mulher. Essa responsabilidade e funcao se manteve por
muitos anos sobre a figura da feminina, mas na atualidade é possivel observar apenas como
uma possibilidade a mais e ndo como um instinto.

O autismo na perspectiva da psicanalise é entendido a partir de um diagndstico
diferencial. Muitas mées chegam até a clinica com o desejo de obter uma resposta rapida de
diagndstico ou até mesmo um tratamento que leve a cura ao filho ou que fagam com que esse
filho “aja como uma crianga normal”. Muitas vezes a falta dessas respostas levam essas mées
a um estado de angustia, frustragéo e culpa, onde as mesmas acham que foi algo de errado que
elas fizeram durante a gestacdo ou qualquer outra coisa, que fizeram com que o filho nascesse
assim.

Quando esse filho ¢é diagnosticado com autismo e a ‘fase de aceitagdo” ja passou, essa
é mée é tomada pela responsabilidade de cuidar integralmente dessa crianca, esquecendo
totalmente que antes de tudo ela era esposa e, sobretudo, mulher onde antes havia tempo para
exercer essas outras funcbes, mas apos a chegada dessa crianca esqueceu-se de toda e qualquer
atividade ja feita, para que pudesse dedicar todo o tempo e atencdo apenas ao filho.

A frente disso, se faz necessério salientar, também, que a perspectiva social vem
carregada de preconceitos e estigmas sobre como deve ou ndo agir uma mae, excepcionalmente
as mdes de autistas. O ideal de méde que deve estar e ser integralmente presente e entregue a
relacdo e aos cuidados com o filho acaba apagando o lugar de mulher desejante, o que ndo acaba
sobrando espago/tempo para a coexisténcia desses papeis. E é diante dessas hipoteses que se

faz fundamental investigar sobre essa tematica.
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Metodologia

Trata-se de uma Revisdo de Literatura na qual tem como caracteristica suprir
determinadas dividas diante de pesquisas em documentos, fazendo com que seja possivel
esclarecer as pressuposicOes tedricas que ddo fundamento a pesquisa, e também das
contribuicdes existentes nos estudos que ja foram realizados e discutidos de forma critica (GIL,
2002). Dessa forma, a tematica autismo tem se tornado bastante estudada no ambito bioldgico
e comportamental, porém, essa pesquisa se baseia na tematica autismo interligado a psicanalise
e a funcdo materna, onde se apresenta um percurso metodolégico mais restrito.

Utilizou-se da pesquisa exploratoria para obter os resultados que meu objetivo propde,
em que, as pesquisas do tipo exploratorias tém como principal finalidade em suas diretrizes
“desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulacdo de
problemas mais precisos ou hipdteses pesquisaveis para estudos posteriores. De todos 0s tipos
de pesquisa, estas sdo as que apresentam menor rigidez no planejamento” (GIL, 1994, p.44).

As pesquisas exploratorias segundo Gil (1994) fazem uso de levantamentos
bibliograficos e também documentais se necessario, entrevistas e estudos de casos que nao sao
padronizados. Na citacdo a abaixo Gil cita suas outras qualidades:

Pesquisas exploratérias sdo desenvolvidas com o objetivo de proporcionar visao geral,
de tipo aproximativo, acerca de determinado fato. Este tipo de pesquisa é realizado

especialmente quando o tema escolhido é pouco explorado e torna-se dificil sobre ele
formular hipdteses precisas e operacionalizaveis (GIL, 1994, p.27).

Fez-se uso também da revisdo integrativa, pois sdo pesquisas que se complementam e
se relacionam ao utilizarem de um modelo qualitativo, as quais fornecem subsidios para deixar
a pesquisa mais objetiva. A revisao integrativa é uma abordagem metodoldgica extremamente
ampla, fornecendo subsidios para revisar a producdo académica, sintetizar os assuntos, fazendo
também uma boa organizacdo do tema diante das producdes ja existentes nos meios cientificos,
além da apresentacdo critica da andlise dos textos que foram escolhidos para a pesquisa.
(SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

Os dados do presente trabalho foram coletados a partir das plataformas de bases de
dados mais reconhecidas: Scientific Electronic Library Online (SciELO), e da Biblioteca
Virtual em Saide (BVS), Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD). Os
descritores utilizados para a busca de dados foram: “autista e psicanalise”, “fun¢do materna e

psicanalise”. Foi utilizada a categoria boleana “OR” com objetivo de alcangar 0 maior nimero
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possivel de manuscritos referente ao tema do estudo. Onde os artigos escolhidos atenderam ao
processo de inclusdo, ou seja, tais artigos apresentavam e discutiam assuntos relacionados com
funcdo materna e o autismo a partir da perspectiva da psicanalise, no qual foram selecionados
somente artigos em lingua portuguesa e excluidos artigos em qualquer outro idioma e que ndo
se encaixavam com o objeto deste estudo.

E importante salientar que a pesquisa terd como base a psicanalise para discutir as
questdes sobre autismo, complementando as discussdes e os resultados trazidos dos artigos que
foram escolhidos. Dessa forma, se torna indispensavel recorrer aos classicos livros de Freud e
Lacan, entre outros autores renomados neste ambito para que possa agregar ainda mais na nogéo
de autismo e as questdes com a funcdo materna. Além disso, torna-se necessario também
explorar os textos classicos como as pesquisas de Leo Kanner, Laznik, Beatriz Figueiredo,
Laurent, entre outros.

Na interpretacdo dos dados foi utilizado a Analise de Contetdo (AC), proposta por
Bardin (2011) onde é caracterizada por um conjunto de instrumentos metodol6gicos que se
aplicam a discursos (contetdos e continentes) extremamente diversificados. Desse modo, esse
método torna-se essencial para essa pesquisa, tendo em vista ser um modelo qualitativo,
gerando assim mais informagdes importantes.

Para a utilizacdo da Analise foram executados 0s seguintes passos: 1) a investigacao dos
dados ocorreu inicialmente uma leitura exploratdria dos artigos na integra e de todas as
publicacdes escolhidas onde através disso, serd possivel verificar e analisar se todo o material
selecionado se encaixa no que foi proposto a pesquisar. 2) posteriormente, deu-se inicio a leitura
seletiva, que por meio dela possibilitou-se um reconhecimento das partes mais significativas e
importantes, que sao indispensaveis para que seja realizada a pesquisa proposta. 3) Divisdo das
categorias de acordo com o contexto histérico do que foi encontrado nos textos.

Depois da selecao foi realizada a compilacdo dos dados, e para concluir toda a etapa
seletiva sera realizada uma leitura analitica onde o intuito buscara organizar as informacées
extraidas para que possam ser desenvolvidas e descritas de forma clara e que dessa forma seja

possivel abarcar o objetivo que foi proposto e possibilitar respostas positivas aos mesmos.

Edicdo eletrdnica em http://idonline.emnuvens.com.br/id

Id on Line Rev. Psic. V.16, N. 63, p. 235-249, Outubro/2022 - Multidisciplinar. I1SSN 1981-1179


http://idonline.emnuvens.com.br/id

Tabela I: Processo de anélise dos artigos com os critérios, 2022

PLATAFORMA DE PESQUISA BVS PEPSIC SCIELO BDTD
Total de Artigos 244 8 20 99
Total de Artigos com os Critérios de Incluséo 150 5 07 15
Total de Artigos com os Critérios de Exclusdo 94 3 13 84
TOTAL DE ARTIGOS PARA ANALISE 7

Fonte: dados da pesquisa

Resultados

Os artigos escolhidos para a analises nédo tiveram delimitacdo de tempo, devido aos
poucos numeros de artigos que de fato se relacionam com a temética dessa pesquisa. O numero
de artigos escolhidos na BV'S que se relacionavam com a tematica foram 150, na PEPSIC foram
5, SCIELO 7, BDTD 15, e dentre os artigos que faziam parte dos critérios de inclusdo foram
escolhidos apenas sete para de fato serem discutidos, pois 0s demais ndo correspondiam ao
necessario. Na tabela | é possivel ver o nimero de artigos que faziam parte tanto dos critérios
de incluséo como os de excluséo.

Foram entdo divididos em trés categorias onde na primeira foi direcionado a
caracterizacdo historica da relacdo entre a funcdo materna e o autismo na psicanalise,
utilizando-se de trés artigos, na segunda categoria foi sobre os impactos do diagnéstico do
autismo, onde coloquei dois artigos na discussao, e por ultimo a categoria sobre a coexisténcia
entre mae e mulher apds o diagndstico de autismo do filho (a).

Tabela I1: Artigos analisados na revisdo integrativa e discutidos nas trés categorias, 2022.

Artigos Incluidos na Pesquisa e seus Principais Objetivos

Caracterizacao historica da relacdo entre a funcdo materna e o autismo na psicanalise.

Artigos Principais objetivos

. . o O texto propde uma reflexdo sobre a questdo da feminilidade.
A teoria freudiana da feminilidade: de Freuda | Inicialmente, o autor apresenta a sua leitura das principais posicdes

freudianas sobre a feminilidade e o desejo da mulher.
Lacan.

Os disturbios autisticos de contato afetivo. O psiquiatra Leo Kanner publica a obra “Disturbios Autisticos do
Contato Afetivo”, descrevendo 11 casos de criangas com “um
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isolamento extremo desde o inicio da vida e um desejo obsessivo pela
preservacao das mesmices”.

Sua majestade o autista: fascinio, intoleréncia e
excluséo no mundo contemporaneo.

Investigar o sentido deste fascinio nas suas determinagdes fantasisticas
e ideoldgicas. Para tanto, abordamos a historia das polémicas em torno
deste conceito, as imprecisdes tedrico-clinicas desde sua concepg¢do e

suas consequéncias para a educagdo inclusiva.

Im

pactos do diagnostico.

Artigos

Principais Objetivos

Notas sobre o diagndstico diferencial da psicose e do
autismo na infancia.

Busca delinear um diagndstico diferencial a partir da proposicéo de
gue no autismo falha a funcdo materna e na psicose infantil falha a
funcdo paterna.

Sua majestade o autista: fascinio, intolerancia e
exclusdo no mundo contemporaneo.

Investigar o sentido deste fascinio nas suas determinagdes fantasisticas
e ideoldgicas. Para tanto, abordamos a histdria das polémicas em torno
deste conceito, as imprecisdes tedrico-clinicas desde sua concepgéo e
suas consequéncias para a educagdo inclusiva.

Coexisténcia entre mae e mulher ap6s o diagndstico de autismo do filho (a).

Artigos

Principais Objetivos

O desejo da mae a partir do diagnéstico de

autismo.

Tragar um breve historico sobre 0 autismo e a maternidade, para além
dos ideais ou padrdes culturalmente estabelecidos.

Brilhante: a inspiradora historia de uma mée e seu

filho génio e autista.

Brilhante trata do poder do amor e da coragem diante dos obstaculos
quase intransponiveis. Narrado por Kristine de forma cativante e
dramética, € uma belissima historia de superacdo que vai inspirar

leitores de todos os tipos.

Fonte: dados da pesquisa

Discussao

Caracterizacdo historica da relacédo entre a fungdo materna e o autismo na psicanalise.

Neste trabalho, optamos por utilizar o termo “fun¢do materna” ao invés do termo

“maternidade” levando em consideracao que dentro do campo psicanalitico, pai e mie ¢ uma

funcdo e qualquer sujeito que tenha esse desejo pode exercer esse papel (LACAN, 1974-75).

Dessa forma, torna-se necessario, também

, fazer com que socialmente esse dever e obrigacao

sejam impostos de maneira mais carregada sobre a figura mulher, é preciso que a observe em

sua integralidade e subjetividade, e ndo somente a fungdo materna isoladamente.

A subversdo Lacaniana, opera em

cima disso: quando Freud em 1932 sinalizou que

precisariamos reconhecer o desejo pelo pénis como um desejo feminino por exceléncia para
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que pudesse ser feito da mée o admiravel da mulher, Lacan subverte e ressignifica essa ideia
separando a mae da mulher e apontando que, o que ha de mais associado a feminilidade é
identificacdo com um significante falico, isto é, a identificacdo ao objeto de desejo do Outro
(ZAFIROPOULOS; DOS MARES GUIA; CECCARELLI, 2009).

Ademais, 0 autismo vem sendo um assunto muito pertinente e de extrema importancia
no meio académico e cientifico, tendo em vista que ainda € um enigma para a ciéncia, vem
tornando-se necessaria a discussao sobre essa tematica. Inicialmente, o autismo era “causado”,
segundo a descricao de Kanner (1943), na década de 40, como uma consequéncia da relacdo de
frieza entre mae e filho, onde este denominou como “mae geladeira”, porém, essa descri¢éo
ndo se manteve, e desde entdo, até os dias atuais ha essa tentativa de descrever o que é/o que
causa o autismo.

Dessa forma, podemos tentar compreender ja que ndo se tem dados historicos e
biogréficos mais profundos, o que poderia ter levado Leo Kanner as expressdes que se referiam
aos pais de seus pacientes autistas na época de forma ruim, que fizeram com que Bethelheim
utilizasse o entdo termo “maes geladeira”, relacionando a um padrdo e ideal de mae americanas
consideradas “quentes” na funcdo a qual a designaram (FURTADO, 2011).

Mas, se o leitor nos permitir ir um pouco mais longe, temos mais um indicio, ndo sé
da postura pedagdgica de Leo Kanner em relacdo a psiquiatria, mas uma aparente
tentativa de se redimir quanto a uma possivel culpabilizacdo das maes: o seu livro
(1974, traducdo nossa) intitulado Em defesa das mées: como criar filhos apesar dos
mais “fervorosos” psicologos. Percebemos, pois, que sua participagdo em torno do
repetido tema da “culpabilizagdo dos pais” ndo se reduz apenas a uma expressao
infeliz no texto fundador do autismo, mas o tema retorna através de uma publicacao
que reafirma a “ferida narcisica” pela sua negagdo (FURTADO, 2011, p.62).

Existiu entdo um percurso histérico ligado a um contexto patriarcal muito forte
relacionado ao papel da mulher que foi limitando todo o processo de estudos sobre o autismo,
e deixando a m&e em uma situacdo de extrema responsabilidade seja afetiva ou ndo diante do

filho e da familia.

Impactos do diagnostico em autismo

Ha em torno do diagndstico do autismo diferentes impactos, no que se trata da escolha
do objeto a ser pesquisado, porque o autismo se diferencia na psicanalise em relacdo ao autismo

da neurologia, o qual pode influenciar em um tipo de disputa diagndstica, e isso,
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automaticamente, dificulta as trocas cientificas. E falo isso em um contexto que relaciona a

psicose infantil com o autismo.

Na tentativa de produzir uma uniformidade diagnostica, a Associacdo Americana de
Psiquiatria passou, desde 1994, a colocar dentro de uma mesma categoria as criangas
que eram anteriormente classificadas como psicéticas e autistas, ndo importando as
causas admitidas, em sua quarta edicdo do Manual de Diagnostico e Estatistica de
Distdrbios Mentais (DSM-1V). As criangas desta ampla categoria foi atribuido o nome
de "portadores de distdrbios globais do desenvolvimento." (KUPFER, 2000, p.2).

Muitas questBes voltadas ao autismo e sua relacdo com o diagndstico se aproximam do
saber médico na psiquiatria, e das construcbes de manuais classificatorios, isso fornece um
aumento significativo da segregacdo, causando assim a necessidade de enquadramento dos
sintomas das criancas. Onde a manutencdo desses manuais como Manual Diagnoéstico e
Estatistico das Doencas Mentais (DSM) estdo muitas vezes influenciados a ideais politicas,
ideoldgicas e institucionais (FURTADO, 2011).

Muitos psicanalistas fazem criticas aos sistemas de diagnostico em psiquiatria, onde em
alguns casos do uso excessivos dos diagndsticos estdo influenciados aos desejos e fins
institucionais, onde essa pressa e necessidade do diagnostico podem acarretar no apagamento
do sujeito, vendo-o por uma logica atribuida pelos manuais (FURTADO, 2011).

Kupfer (2000) fala justamente da questdo subjetiva do sujeito sem o peso do
diagnostico:

H4, no entanto, equipes interdisciplinares que vém trabalhando na tentativa de fazer
as especialidades girarem em torno de um mesmo eixo, sem que com isso se percam
suas especificidades. E o eixo comum é uma s6 nogdo de sujeito, formulada pela
Psicanalise. Embora trabalhosa, devido ao modo como se estabeleceram as
especialidades, modo esse que as indispde contra uma leitura do sujeito, € possivel
subverter essa marca de origem histérica das especialidades e propor uma pratica
interdisciplinar cujo ponto de articulacdo seja o sujeito posto em posicdo de ator
fundamental (KUPFER, 2000, p. 101).

Diante dessas questdes, alguns autores vém propondo um reordenamento do campo
diagnéstico. Os eixos ndo sdo mais as perguntas pelo organico ou pelo psicogénico, e
sim a indagacdo pela posi¢do do sujeito no enodamento do simbdlico, do imaginario
e do real. A pergunta a ser dirigida a crianga, na perspectiva de um diagnéstico a
realizar-se na transferéncia o que caracteriza o diagndstico em Psicanélise em
oposicao ao da Psiquiatria, sera a pergunta por sua posi¢do subjetiva diante do Outro.
Ao invés de psicdticos, encontraremos criangas postas em variadas posices, cujo eixo
comum é uma falha no registro do simbélico, ou seja, 0 Outro ndo se estruturou como
barrado, 0 que resulta em uma variedade imensa de manifestacdes fenoménicas. Ao
invés de autistas, encontraremos criangas para as quais é o registro do imaginario que
ndo se estruturou de modo conveniente, provocando igualmente uma grande gama de
manifestacdes "subjetivas” (KUPFER, 2000, p. 102).
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Essa seria entdo uma maneira de entender o autismo na psicanalise em uma perspectiva
que ultrapassa os diagndsticos vivenciados na atualidade, onde ha uma pressa em determinar o
gue aquela crianca é, diante dos manuais psiquiatricos, que podem estar influenciados no

mercado farmacéutico, na busca por beneficios sociais para as familias, as escolas.

Coexisténcia entre méde e mulher ap6s o diagnostico de autismo do filho (a)

Ao falar o termo “mae e mulher” é referindo-se ao fato de existir dois papeis sociais
diferentes em uma sé pessoa. A mae, aquela que faz o papel e vivencia a maternidade e a
mulher, aquela que se coloca como um sujeito que deseja, para além do filho e da maternagem.
Podendo considerar que “essa talvez seja a possibilidade de pensar o préprio lugar da crianca
como aquele que divide, separa a mae (dita saturadora, crocodilo) de seu lado mulher”
(FREIRE, 2017, p. 3).

O desejo da mée na clinica psicanalitica caminha justamente por aquilo que ultrapassa
a maternidade propriamente dita, Beatriz Freire em seu texto “o lugar da crianga (entre a mae e
a mulher) ou “lalingua, ndo por acaso, dita materna”, fala justamente dessa separacdo. Onde
“trata-se do lado feminino, ndo todo, da mulher também mde, que aponta para um residuo, um
desejo que ndo pode ser preenchido com nenhum objeto.” (FREIRE, 2017, p.3). Diante disso,
vale salientar que de acordo com a teoria da psicanalise o desejo € homologo a falta, e, por isso,
propicia construgdes e invengdes subjetivas, em sua maioria das vezes frente ao campo que
constituimos como Outro (FREIRE, 2017).

Lacan em seu retorno a Freud vem trazer uma perspectiva em que a crianga se apresenta
para a mulher como o falo, ou seja, como algo que preenchera aquilo que nela antes faltava,
sendo importante salientar que o falo, aqui ndo diz respeito ao pénis, mas sim como uma fungéo
de objeto imaginario a mulher. “Se a mulher encontra na crianga uma satisfagdo, ¢, muito
precisamente, na medida em que encontra nesta algo que atenua, mais ou menos bem, sua
necessidade de falo, algo que o satura” (LACAN, 1956-1957/1995, p. 71).

Entretanto, dentro da relacdo mae e filho no autismo, o desejo materno se encontra
impedido de se realizar, tendo em vista a I6gica do sujeito autista que ndo aceita ser objeto de
desejo de um Outro.

A recusa do autista, portanto, é também a mae, ao seu olhar, carinho, amor e tudo mais
que ela Ihe oferece. Um ser que recusa qualquer oferta de afeto, de contato, como pode
a mée o desejar? Muitas mées, diante dessa recusa, sentem-se devastadas e desistem
da crianca que ndo corresponde a seu desejo (DE OLIVEIRA, 2019, p. 6).
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E a partir da falta dessa resposta ao seu desejo e dessa troca simbolica que a mae vai se
encontrar em uma situacéo desconhecida e torturante, onde ela muitas vezes vai em busca de
diagnostico e tratamentos para encontrar a “cura” desse filho. Lacan (1962-1963/2005), vem
trazendo em seu 0 seminario - Livro 10: A angustia, que esse sentimento angustiante € indicador
da eminéncia do Real, ou seja, € sinal de algo que ndo ha descricdo, daquilo que atravessa a

experiéncia e que a linguagem nao consegue abarcar.

Vocé come, respira e dorme autismo. Luta contra o autismo a cada momento, desperto
e quando adormece sabe que poderia — que deveria — ter feito mais. Como existem
muitas provas de que a melhora depende da quantidade de intervencdo que a crianca
recebe antes dos cinco anos, a vida com uma crianga autista € uma constante corrida
contra o rel6gio para fazer mais, mais, mais (Barnett, 2013, p. 41).

Diante do exposto, é possivel perceber que a méde se identifica com um lugar de
responsabilidade total perante essa crianca, esquecendo que antes de ser e exercer essa funcéo
materna, ela era esposa e, principalmente, mulher, mas que apds a chegada do filho passou a
ndo haver mais tempo para realizar essas outras fungdes, mas somente para dedicar-se, em

tempo integral aos cuidados da crianca (BARNETT, 2013).

Concluséao

Todo o percurso do autismo se reflete na busca por compreender a sua causa, e por muito
tempo essa busca conspirou em uma “culpabiliza¢ao” voltada a mae e sua fungdo diante do
filho, mesmo antes dele nascer. Ainda néo € possivel comprovar o surgimento do autismo nas
criangas, seja biologicamente ou socialmente, o que sabemos é de suas caracteristicas muito
particulares e que se difere de sujeito para sujeito, tendo em vista que temos um padréo de
normalidade a ser seguido.

Mas foi possivel notar que méae e mulher dificilmente se separam diante de um
diagnostico de um filho autista, pelo tempo exigido no tratamento, no medo, na falta de
informacdo sobre sua causa, o julgamento social e de outros diferentes fatores. A psicanalise
procura dentro do tratamento do sujeito autista levar, de fato, em consideracdo sua
subjetividade, sem que haja em torno dessa transferéncia uma regra tdo fortemente afetada por
desejos institucionais, mas sim ao que a crianga traz em sua linguagem. Do mesmo modo, a
mae precisa sair da bolha construida socialmente sobre como deve atuar, isso faz com que a

mulher que exista naquele corpo possa também se reconhecer.
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Nas discussdes é possivel percorrer por todos esses processos, do contexto historico do
autismo na psicanalise, dos impactos do diagnostico do autismo diante de tantas ideologias
capitalistas e biologicistas, que de certo modo influenciam e prejudicam a questdo da
coexisténcia da mae e mulher, que também afetam a crianga. O nimero de artigos escolhidos
demonstra 0 qudo escasso essa tematica é tratada.

Dessa forma, € de extrema importancia que a tematica dessa pesquisa seja discutida em
espacos que fazem parte da construcdo desses ideais, como nas escolas, justamente por ser um
assunto pouco debatido. O que vemos mais presente sdo discussdes sobre o diagndstico do

autismo, mas raramente se direciona para a mée e mulher nesse contexto.
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