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Analise Morfologica do Arco Dentério de Pacientes com Sindrome de Down
sobre um Prisma Ortododntico: Revisao Integrativa de Literatura

Francielly Silva Novais*; Daniela Porto da Cunha?

Resumo: O objetivo do estudo consistiu na realizacdo de uma revisdo integrativa de
literatura, em que se evidenciou as principais caracteristicas morfologicas dos arcos dentarios
de individuos com Sindrome de Down sob o prisma ortodontico, mediante a sele¢do de
artigos publicados entre 2018 a 2022. Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura
elucidada através da utilizacdo das principais bases de dados em salde como: LILACS,
SciELO, PubMed e Google Académico. A amostra obtida por meio das buscas apresentou
totalidade inicial de 336, que apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo incluiu
total de 7 estudos. A principal alteracdo bucal dos pacientes com diagnostico de sindrome de
down consiste na intensa prevaléncia de alteragdes relacionadas a ma ocluséo classificada
como classe 111 de Angle. E importante salientar acerca do tratamento precoce, tendo em vista
que intervencgdes na arcada permanente apresentam progndsticos duvidosos, tornando assim
indispensavel a realizacdo de intervencgoes cirlrgicas.

Palavras — Chave: Sindrome de Down; Mé oclusao; Ortodontia.

Morphological Analysis of the Dental Arch of Patients with Down
Syndrome on an Orthodontic Prism: Integrative Literature Review

Abstract: The objective of the study was to carry out an integrative review of the literature, in
which the main morphological characteristics of the dental arches of individuals with Down
Syndrome were shown under the orthodontic prism, through the selection of articles
published between 2018 and 2022. It is an integrative literature review elucidated through the
use of the main health databases such as: LILACS, SciELO, PubMed and Google Scholar.
The sample obtained through the searches presented an initial total of 336, which after
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applying the inclusion and exclusion criteria included a total of 7 studies. The main oral
alteration of patients diagnosed with Down syndrome is the intense prevalence of alterations
related to malocclusion classified as Angle class Ill. It is important to point out about early
treatment, considering that interventions in the permanent arch have dubious prognoses, thus
making surgical interventions essential.

Keywords: Down Syndrome; Malocclusion; Orthodontics.

Introducéo

A Sindrome de Down € definida com uma alteracdo de origem genética, onde o
paciente apresenta um trio de cromossomos 21, 0 que permite nomear a variacao
simultaneamente como trissomia do 21(DORIGUETTO et al., 2019). Analises genéticas
evidenciam que a Sindrome de Down possui etiologia relacionada ao bindmio dvulo-
espermatozoides, que formam 0s gametas, ou 0 processo de meiose e mitose cromossomica,
que ocorre apés a fecundacdo (ALKAWARI, 2021). O desenvolvimento da sindrome, em
uma analise genética, da-se por trés fatores definidos como: trissomia livre do cromossomo
21, translocacgdo entre o cromossomo 21-14, ou 21-22 e em decorréncia do desenvolvimento
de um mosaico cromossdmico (AGHIMIEN; AJAY; IZE-1YAMU, 2021).

A descricdo inicial da Sindrome de Down ocorreu em 1866 através de pesquisas
realizadas pelo fisioterapeuta inglés John Langdon Down, que a definiu como uma das
principais variacGes que levam a deficiéncia mental (SCALIONI et al., 2018). A pesquisa
realizada por John envolveu criangas internadas em uma instituicdo que ofertava atencdo a
deficientes mentais. No intuito de diferenciar a sindrome que acabara de identificar, nomeou a
amostra como mongoloides, por apresentar semelhanca a pessoas que nasceram na Mongdlia
(KACZOROWSKA, 2019).

As principais caracteristicas fisicas dos pacientes com Sindrome de Down,
envolvem a presenca de face achatada e larga, olhos amendoados, atrofia dos arcos dentérios,
macroglossia, pescogo curto, maos largas com dedos curtos, atraso no desenvolvimento
fisiologico, anatbmico e mental, além de estar associada a outras alteracfes a sade como :
cardiopatias, reducdo do ténus muscular, problemas auditivos, doencgas na coluna, variagdes
neurologicas, maior probabilidade de desenvolvimento da Sindrome de Hutchinson-Gilfod, e
obesidade ( CARRADA et al., 2020; GHAITH et al., 2019; SHETTY et al., 2020).
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Comumente sdo identificados como manifestagdes orais em individuos com
Sindrome de Down, como a macroglossia, lingua fissurada, ma oclusdo dentaria, presenca
acentuada de carie dentaria, candidiase, alteracdo na erup¢do dos dentes, propensdo ao
desenvolvimento de doencas periodontais, taurodontia e agenesia dentéria (TIPE et al., 2019;
MARTINEZ, 2021).

As mas oclusdes observadas nos pacientes diagnosticados com trissomia do 21, sdo
resultantes de irregularidades verticais e transversais das arcadas dentarias, o que geralmente
desenvolve repercussdes negativas sobre as fungdes do sistema estomatognatico que
envolvem a mastigacdo, degluticdo, articulacdo e respiracdo (KOSKELA et al., 2021). Os
fatores supracitados ndo sdo sintomas patognomonicos, por isoladamente ndo permitirem o
diagnostico da sindrome (ANTONARAKIS; KILIARIDIS, 2021). A soma das caracteristicas
apresentadas ao desenvolvimento psicossomatico lento e a hipotonia muscular, causam maior
incidéncia de parafuncdes e disfuncdes (NURCAHYA, et al., 2019).

Dentre as mas oclusdes presente nos pacientes com Sindrome de Down, a de maior
incidéncia consiste na variacdo tipo classe Il esquelética, que leva a deformidades faciais em
decorréncia da atresia maxilar, podendo ou nao estar relacionada a protuberancia mandibular
(ASSERY et al.,, 2021). O diagnoéstico e intervencdo terapéutica sobre pacientes com
Sindrome Down, diagnosticados com ma oclusdo do tipo classe 11 devem ser precoces, pois a
variacdo tende a se agravar com a idade (ALQAHTANI e al., 2018).

No Brasil, estima-se que a cada 700 criancas nascidas vivas, ocorra um caso de
trissomia do 21, totalizando uma soma de 270 mil individuos. No mundo a incidéncia
estimada envolve uma crianga a cada mil nascidos vivos (DEUS NETA et al., 2021). Dada a
amplitude do acometimento, o objetivo geral do presente estudo consiste na elaboracdo de
uma revisdo integrativa de literatura, em que se evidencie as principais caracteristicas
morfolégicas dos arcos dentérios de individuos com Sindrome de Down, além de evidenciar
0s métodos terapéuticos predominantes, mediante a selecdo de artigos publicados entre 2018 a
2022,

Material e Métodos

Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura que apresenta como objetivo
selecionar, reunir, avaliar e discutir estudos realizados por metodologias variadas. E

importante salientar que o processo de sintese realizado na producdo da presente revisdo ndo
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alterou a filiacdo epistemoldgica dos estudos incluidos, sendo sua elucidacdo baseada sobre a
seguinte pergunta norteadora: “Quais as principais alteracfes morfolégicas na arcada
dentaria que acometem os pacientes com Sindrome de Down?”.

O processo de elucidacdo do estudo respeitou as seguintes etapas: identificacdo da
temaética, selecdo de hipoteses, buscas nas principais bases de dados em ciéncias e saude;
observacao dos estudos; tiragem dos dados; avaliacdo dos resultados obtidos; apresentacéo da
revisao mediante a questdo norteadora e os objetivos estabelecidos pelo estudo.

A Dbusca dos artigos cientificos ocorreu entre janeiro a abril de 2022, através da
utilizacdo das principais bases de dados em salde como: LILACS, SciELO, PubMed e
Google Académico. Para a inspecao foram utilizados os seguintes descritores, devidamente
cadastrados na plataforma DeCS (Descritores em Ciéncia e Saude): Sindrome de Down; ma
oclusdo; Ortodontia, assim como seus correspondentes na lingua inglesa: “Down's syndrome;
Malocclusion; orthodontics”. Os operadores booleanos AND e OR foram inseridos de forma
alternada para realizacdo da busca de artigos. A catalogacdo e gerenciamento dos artigos
selecionados, assim como a padronizacdo de referéncias foi realizada a partir do uso do
software Mendeley Desktop®.

As buscas foram realizadas aplicando filtros de artigos publicados nos Gltimos cinco
anos entre 2018 a 2022 redigidos em qualquer idioma, além de possuir texto completo e
disponivel eletronicamente. Como critérios de exclusdo estabeleceu-se revisdes integrativas,
sistematicas e simples, além de teses, dissertacbes, livros, capitulos de livros, anais de
congresso, editoriais, cartas ao autor e artigos de opinido. O processo de incluséo foi realizado
por meio de dois avaliadores com selecdo do tipo duplo-cego mediante a leitura de titulo e
resumo dos artigos obtidos através das buscas pré-definidas. A selecdo final dos artigos foi
condicionada a leitura integral do material, assim como a avaliacdo dos processos
metodoldgicos e nivel de evidéncia cientifica.

A andlise de dados foi realizada apds a sele¢do dos estudos e a leitura integral do
conteddo. No intuito de melhor interpretacdo da amostra obtida, foram consideradas as
seguintes variaveis: autor, ano, tipo de estudo, fator de impacto, amostra, objetivo e
conclusdo. Isto posto, a analise realizada foi do tipo descritiva onde os dados coletados foram

devidamente apresentados através da sintese contida no quadro 1.
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Quadro 1 — Sintese dos estudos incluidos

Autor/ ano Tipo de Fator de Amostra Objetivo Conclusao
estudo impacto
Pacurar et al. Estudo 1.75 94 criancas com | ldentificar as A presenca da

(2018) experimental dentigdo mista | caracteristicas sindrome de Down em
entre 6 e 12 morfoldgicas da | criangas influencia
anos divididas arcada dentaria | significativamente a
em dois grupos | dos pacientes discrepancia entre a
caso (36) com sindrome erupcdo dos dentes e a
experimental de down. idade cronoldgica.
(58).
Al Darwish; Caso controle | 2.698 30 individuos Avaliar as As medidas das
Farh (2019) ente 8a 10 dimensdes dos dimensdes dos arcos
anos, divididos | arcos dentérios dentarios maxilar e
em dois grupos | maxilar e mandibular foram
iguais , um mandibular em estatisticamente
diagnosticado criangas com menores em criangas
com a sindrome | Sindrome de com sindrome de
de downeo Down (8-10) down.
outro controle. anos usando
modelos de
estudo digitais.
Anggrain; Rizal; | Estudo 1.554 174 individuos | Determinar a alta prevaléncia de
Indiaarti(2019) | transversal entre 14 e 53 distribuicdo de anomalias dentérias,
anos frequéncia de sendo a hipodontia e a
diagnosticados | anomalias microdontia as
com sindrome dentérias em anomalias mais
de down. pessoas com comuns, com
sindrome de tendéncia a ocorrer
down. predominantemente no
sexo masculino.
Tipeetal, Estudo 0.902 107 Avaliar o perfil | Ficou evidente na
(2019) descritivo adolescentes epidemiolégico | doenga leve da
transversal com sindrome de adolescentes | sindrome de indices:
de down do de 12 a 16 anos | cérie dentéaria, ma
centro de com sindrome ocluséo, Down, e na
educagédo de Down no higiene bucal,
especial, de Centro de moderada a grave
Lima no Peru. Educacdo
Bésica Especial
em Lima — Peru
Aghimien; Quantitativo 0.968 19 criangas com | Determinar a Individuos com
Ajayi , lze- de caso - sindrome de prevaléncia de sindrome de Down
iyamu (2021) controle down e 19 sem | tracos de ma apresentaram
diagnéstico. oclusdo em prevaléncia
relagdo as significativamente

relacOes sagital,
transversal e
vertical na
sindrome de
Down.

maior de relacGes
sagital (padréo
esquelético 111, relagdo
de classe de incisivo
111, mordida cruzada
anterior), transversal
(mordida cruzada
posterior e mordida
cruzada anterior) e
vertical (mordida

Id on Line Rev. Psic. V.16, N. 61, p. 13-25, Julho/2022 - Multidisciplinar. ISSN 1981-1179
Edicéo eletronica em http://idonline.emnuvens.com.br/id



http://idonline.emnuvens.com.br/id

aberta anterior) do que
individuos controles.

a pessoas com
Sindrome de
down de 3a 24
anos

salde bucal de
pacientes com
SD que residem
em centros de
reabilitacdo na
regido de Aseer
da Arébia
Saudita.

Alkawari (2021) | Estudo de 2.863 23 criancas de | Avaliar as A necessidade de
coorte 10 a 14 anos caracteristicas desenvolver a
com sindrome daméoclusdo e | conscientizacdo e 0
de Down que determinar as conhecimento entre os
frequentavam necessidades de | pais de criangas com
escolas tratamento sindrome de Down.
especiais. ortodéntico de
um grupo de
criangas com
sindrome de
Down.
Sandeepa et Estudo de 1.48 Quatro centros | Determinar a Os dentistas devem
al.(2021) coorte de atendimentos | condic¢do de estar cientes da gama

de anomalias bucais
que podem se
manifestar neste grupo
de pacientes. A
investigacao
microbiana ou
sorolégica nao foi
feita, 0 que poderia
explicar a etiologia
dessas les@es.

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Resultados

A amostra obtida através das buscas apresentou totalidade inicial de 336, obtidos

através da plataforma PubMed 46 (13,69%), LILACS 2(0,60%) , Scielo 3 (1,12% ), Google

académico 285 (84,82%) . O resultado quantitativo geral foi reduzido através da exclusdo dos
artigos que ndo atendia os critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos previamente. Apos a

aplicacdo dos critérios foram obtidos um total de 7 estudos para elaboracdo da presente

revisdo, sendo o processo de selecdo apresentado através do fluxogramal.
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Fluxograma 1- Detalhamento dos artigos.
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Fonte: Autoras, 2022.

Discussao

O estudo de Farh (2019) reafirma as principais caracteristicas fisicas dos pacientes
com SD, que envolvem a reducdo cranio e o achatamento da sua base, além da hipoplasia do
terco médio da face associado a desvios anatdbmicos em regiGes maxilares e mandibulares que
estd comumente relacionado a prevaléncia de palato alto, lingua saliente e hipotdnica,
ocorréncia de orofaringe estreita e o principal objeto do presente estudo, que consiste em
alteracdes na morfologia dentaria que incluem quantidade e formato dentério, aléem disso Farh
(2019) afirma que cerca de 33% dos pacientes com SD s&o diagnosticados com mordida
cruzada anterior, 31% mordida cruzada posterior 31% e mordida cruzada anterior aberta 21%.

O estudo de caso controle apresentado por Farh (2019) foi realizada mediante a
moldagem de ambos o0s grupos da amostra, seguido da produgdo dos modelos em gesso que

foram digitalizados pela tecnologia scanner. As medicGes ortodonticas foram realizadas por
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meio do programa 3 Shape Software, utilizado como uma ferramenta auxiliar para o
diagnostico ortodontico.

A morfologia anatdmica dos pacientes do grupo com SD, avaliados por Farh (2019)
apresentaram regido maxilar estreita em todas as dire¢des, quando comparados com a amostra
do grupo controle que demonstrou-se maior nos sentidos transversal e anteroposterior. A
regido de mandibula apresentou-se estreita em relacdo aos mesmos individuos do grupo
controle no sentido transversal, porém em relacdo as dimensfes mandibulares do grupo com
SD em sentindo antero posterior, ndo demonstraram discrepancias significativas.

De maneira complementar, Pacurar et al. (2018) afirma que entre as principais
alteracdes orais nos pacientes com SD, incluem a macroglossia, mal halito, labio e lingua
fissurada, mordida aberta, queilite angular, bruxismo, macrodontia, apinhamento dentario,
atraso na erupcdo dentaria.

Tendo em vista essas variagdes, Pacurar et al. (2018) objetivaram avaliar a denticao
mista de 94 criancas diagnosticadas com Sindrome de Down (SD), comparando-as com 58
criangas com auséncia de disturbios sistémicos, através de exames clinicos e radiograficos.
Foi observado que as criancas diagnosticadas com SD apresentam alterac@es significativas na
erupcao dentaria em comparagdo a sua idade cronolégica, em uma média de anos relativa a
1,27, fator que esté associado a baixa vascularizacdo, que contribui para o atraso na erupc¢ao,
além do atraso no crescimento das arcadas dentarias e o nascimento de criangas com baixo
peso.

Quanto as caracteristicas dentarias, foi observado por Pacurar et al. (2018) a
presenca de dentes conicos com coroa conica curta e pequena. Para Pacurar et al. (2018) a
intervencdo por parte do ortodontista deve envolver a idade esquelética e o desenvolvimento
das estruturas dentérias do paciente, para que seja possivel estabelecer o plano de tratamento
mais ideal

Para Aghimien; Ajayi , lze-iyamu (2021) a ma oclusdo dentaria observada em
individuos que possuem SD esta relacionada a fatores como bruxismo, agenesia , desvio da
linha média, protrusdo da lingua, como afirmado por Pacurar et al. (2018). O estudo de
Aghimien; Ajayi , lze-iyamu (2021) obteve como amostra 38 individuos, sendo 19 pacientes
com SD e 19 individuos sem nenhum diagnostico. Ambas as amostras foram submetidas a
exames clinicos para avaliacdo de mordida baseada nos principios de Angle e a relacdo de

incisivos descrita por British Standards Institute
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Os resultados obtidos por Aghimien; Ajayi , lze-iyamu (2021) apresentaram
prevaléncia do padrao classe Il a nivel esquelético e dental relacionada a alteracdes sagitais,
assim como mordida cruzada anterior e posterior por alteracGes transversais e mordida aberta
anterior por variacGes verticais, reafirmando os indicios de Farh (2019). Os achados
evidenciam que os pacientes com SD apresentam maior probabilidade de desenvolver mé
oclusdo, exigindo um acompanhamento ortoddntico precoce, também defendido por Pacurar
et al. (2018).

Para Alkawari (2021) as mas oclusGes, diagnosticadas através da classificacdo de
angle, como abordado por Aghimien; Ajayi , lze-iyamu (2021), devem ser avaliadas para
estabelecer o Indice de Necessidade de Tratamento Ortodéntico ( INTO), que foi utilizado
como base para Alkawari (2021) que estimou a ma ocluséo de 23 individuos com SD entre 10
a 14 anos através de exames clinicos e aplicacdo de um questionario semiestruturado.

Como observado por Aghimien; Ajayi , Ize-iyamu (2021), a maior parte da amostra
apresentou ma oclusdo grave, sendo que o indice demonstrou a necessidade de intervencéo
ortoddntica imediata apresentando a necessidade da realizacdo de exames clinicos e
acompanhamento ortodéntico, reduzindo a complexidade da ma ocluséo.

As observacg0Oes realizadas por Tipe et al, (2019) classificam os pacientes com SD
como individuos que possuem maior probabilidade para desenvolver alteracdes gengivais,
assim como hipoplasias e hipocalcificacdo por conta do subdesenvolvimento do terco médio
facial e hipoplasia maxilar, descrevendo maior incidéncia diagnostica para classe llI,
reafirmado por Aghimien; Ajayi , l1ze-iyamu (2021).

Tipe et al, (2019) elucidaram um estudo observacional descritivo e transversal em
gue se observaram a salde bucal da amostra, assim como as alteracGes esqueléticas e
ortoddnticas associadas a incidéncia de méa oclusdo mediante a realizacdo de exames clinicos
e radiogréaficos. Tipe et al, (2019) observou a prevaléncia de mé oclusédo classe Ill, assim
como maior incidéncia de cérie dentaria e doencas periodontais pela reducdo do fluxo salivar
e as limitacGes relacionadas a habilidades motoras.

Anggrain; Rizal; Indiaarti (2019) afirmam que a inciddencia de alteracBes na
morfologia da arcada dentaria € cinco vezes mais comum em pacientes com SD do que nos
demais individuos, porém essas alteragdes devem ser consideradas como parte das
caracteristicas genéticas, relacionadas a alteracdes a nivel celular, assim como varia¢Ges na
morfologia do arco dentario do tipo classe Ill, hipodontia, microdontia de maior

acometimento ao sexo masxulino.
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Os estudos de Sandeepa et al. (2021) afirmam que alteracdes bucais em individuos
com SD sdo encaradas como um problema significativo, por reduzir a saude oral
drasticamente. Na amostra avaliada por Sandeepa et al. (2021) foi observado que 97% dos
individuos possuem alteragdes morfologicas que os classificam como ma oclusao classe IlI,
indice expressamente superior a populacdo em geral que possui de 20 a 36% de incidéncia
dessa variacdo oclusal.

Segundo Farh (2019) a méa oclusdo classe Ill identificada em maior parte dos
individuos com SD, consiste em uma relagdo sagital entre os arcos dentérios onde a arcada
dentéria oclui mesialmente em sentindo superior, além disso é comum que 0 paciente
apresente comprometimento no sentindo transversal de oclusao.

Aghimien; Ajayi , Ize-iyamu (2021) complementa gque apesar da maior incidéncia da
mé oclsudo do tipo classe Ill, ocorrem outras disfuncbes como mordida aberta e mordida
cruzada, porém Tipe et al , (2019) justifica que a maior incidéncia da classe Il em pacientes
SD esta relacionada ao subdesenvolvimento maxilar e a retrusdo do terco médio da face, alem
da pressédo da lingua exercida sobre os dentes inferiores.

Alkawari (2021) afirma que a retrusdo maxilar ocorre pelo tamanho reduzido da
maxila em comparacdo a mandibula, além disso o autor salienta acerca da possibilidade de
haver uma deficiéncia muscular na regido de musculo orbicular dos labios e musculos faciais
como temporal e masseter, o que dificulta o selamento labial.

Sandeepa et al. (2021) entra em concordancia com os achados de Alkawari (2021) e
reafirma que a deficiéncia muscular causa a sialorréia, lingua hipoténica protrusa e de maior
propensdao ao desenvolvimento de desordens respiratdrias, exigindo uma intervencao
ortoddntica precoce, pois a ma oclusdo tende a evoluir com a idade. O autor ressalta que a
pseudomacroglossia somado a hipotonia lingual gera o deslocamento dos dentes e da
mandibula.

Para Pacurar et al. (2018) o agravamento das mas oclusdes relaciona-se com as
combinacges entre o retardo do crescimento craniofacial, a disfuncdo motora e oral, além da
hipotonicidade muscular oral generalizada, que levam ao agravamento da condicdo, porém
para Alkawari (2021) pode haver o pseudo classe Ill entre esses pacientes que apresentam
alteracdes posturais na lingua.

Aghimien; Ajayi , lze-iyamu (2021); Sandeepa et al.(2021) e Alkawari (2021)
entram em concordancia quanto ao método de intervencdo precoce. Para 0s autores é possivel

utilizar a técnica de Expansdo Rapida da Maxila (ERM), realizada atraves de disjuntores
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fixos, que tende a promover o aumento do espaco interno da cavidade bucal, tendo em vista a
capacidade de regularizar atresias maxilares, além de mordidas cruzadas posteriores.

Alkawari (2021) complementa que caso ocorra a prostracdo maxilar, € necessario o
uso de méscaras faciais, além disso o autor afirma que o seu uso pode ser indicado nos casos
em que ocorra a retrusdo maxilar, deformidades craniofaciais somada a deficiéncia da maxila,
assim como a combinacéo entre hipoplasia maxilar e prognatismo mandibular.

Ize-iyamu (2021) relata que a mascara pode promover a movimentacdo
anteroinferior da porcdo posterior da maxila e dos dentes superiores, além da rotacdo da
mandibula em sentido horéario, somado a inclinacéo para lingual dos incisivos inferiores.

Nos casos em que a intervencao se torna tardia, Farh (2019) diz que a intervencao
cirurgica pode ser aconselhavel pois o progndéstico da ortopedia facial se torna duvidoso, logo
€ necessario avaliar a possibilidade de reducédo da lingua, aumento do musculo nasal, mento,

0sso malar, ou até mesmo a reducdo do labio inferior.

Concluséao

O estudo permite concluir que as principais alteracdes bucais dos pacientes com
diagnostico SD envolvem a presenca de macroglossia, mal hélito, 1&bio e lingua fissurada,
mordida aberta, queilite angular, bruxismo, macrodontia, apinhamento dentério, atraso na
erupcdo dentéria, além da intensa prevaléncia de alteracdes relacionadas a ma oclusao
classificada como classe 111 de Angle.

A classe Il de Angle é definida pela retrusdo esquelética maxilar, protruséo
esquelética mandibular ou a combinacdo de ambas as varia¢fes, sendo que sua incidéncia
pode estar associada a posicdes esqueléticas ou dentarias. O diagnostico da méa oclusdo deve
ser realizado através da andlise cefalométrica e facial, também nos pacientes com SD

E importante salientar acerca da realizacio do tratamento precoce, tendo em vista que
intervencdes na arcada permanente apresentam prognosticos duvidosos, tornando assim
indispensavel a realizacdo de intervencgoes cirlrgicas.

Como recursos ortodénticos podem ser utilizados disjuntores palatinos com protrusao
maxilar (méascara) ou disjuntores que promovam a Expansdo Répida da Maxila (ERM), sendo
sua utilizacdo indicada até a posse da arcada permanente com o objetivo de sobrecorrigir o
paciente, assim como utilizar o recurso durante a noite e nédo realizar aplicacdo de forcas

pesadas para a retracdo, somado a promocéo de alivio sobre a articulagdo temporomandibular.
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