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O Transtorno do Déficit de Atencio e Hiperatividade na Educacio Infantil:
das Dificuldades as PrincipaisConquistas
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Resumo: O presente estudo traz uma tematica que tem sido um grande desafio para a educagdo, o
Transtorno de Déficit de Ateng¢do e Hiperatividade (TDAH), pois é um dos transtornos que,no ambito
escolar, tem provocado um olhar diferenciado, onde escola e pais precisam ser parceiros para
contribuirem com o desenvolvimento da crianca e sua adaptagdo no ambiente escolar. Teve como
objetivo, conhecer as causas ¢ o diagnostico do TDAH, assim como analisar o processo da construgdo
¢ efetivacdo da aprendizagem, identificar as dificuldades e conquistas da crianca com TDAH no
universo escolar. O trabalho tem carater bibliografico e de natureza qualitativa, embasando nas
pesquisas de autores como: Afonso (2011), Andrade (1997), Antunes (2001), Giacomini (2006),
Pereira (2010), Silva (2003) e outros. Investigou-se os conceitos, as caracteristicas e diagndsticos,
buscando ampliar os conhecimentos a respeito do TDAH no processo de ensino-aprendizagem, tendo
como publico-alvo a etapa de ensino da Educagdo Infantil ¢ seus educadores.

Palavras-Chave: Aprendizagem. Conquistas. Dificuldades. Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH).

Attention Deficit Hyperactivity Disorder in Early Childhood Education: From
Difficulties to Major Achievements

Abstract: This study brings a theme that has been a great challenge for education, attention deficit
hyperactivity disorder (ADHD), as it is one of the disorders that, in the school environment, has
caused a different look, where school and parents need to be partners to contribute to the child's
development and adaptation to the school environment. Its objective was to know the causes and
diagnosis of ADHD, as well as to analyze the process of construction and realization of learning, to
identify the difficulties and achievements of children with ADHD in the school environment. The
work is bibliographical and qualitative in nature, based on the research of authors such as: Afonso
(2011), Andrade (1997), Antunes (2001), Giacomini (2006), Pereira (2010), Silva (2003) and others.
The concepts, characteristics and diagnoses were investigated, seeking to expand knowledge about
ADHD in the teaching-learning process, having as target audience the stage of teaching Early
Childhood Education and its educators.
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Introduciao

O referido trabalho originou-se da vontade de conhecer com mais profundidade o
TDAH-Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade e de contribuir com
informagdes sobre o transtorno para que os professores da Educacdo Infantil tivessem mais
subsidios para lidar com seus alunos com TDAH.

O tema em questdao, mesmo sendo amplamente estudado, continua sendo complexo,
tendo em vista que ainda ndo se conhece tudo sobre tema.

Considerando a pertinéncia do tema, optou-se por pesquisar sobre o TDAH na
Educagao Infantil e seu relacionamento com o processo do ensino aprendizagem, visto ser
um assunto importante, mas que ainda ¢ desconhecido, por muitos, sendo este a principal
justificativa para a construcao deste artigo. Dai, a necessidade de aprofundamento sobre as
reais implicacdes que o TDAH causa no desenvolvimento da aprendizagem e o papel
do professor diante delas.

Qual problema relacionado ao TDAH, impulsionaria a pesquisa para este trabalho?
Sem demora, apontou-se para o seguinte questionamento: quais sdo as reais dificuldades
enfrentadas dentro sala de aula por criangas com TDAH e os éxitos no processo do
ensino eda aprendizagem? A pesquisa trouxe possiveis respostas em seu referencial teorico.

Esta pesquisa teve como objetivo conhecer as causas e o diagndstico do TDAH,
analisar a efetivacao da aprendizagem, identificar as dificuldades da crianga com TDAH no
universo escolar, assim como as conquistas na etapa da Educacao Infantil

A pesquisa apresentada, esclarece, com embasamento tedrico, as caracteristicas do
TDAH, as consequéncias, seu diagndstico e implicagdes na construgdo da aprendizagem,
apontando o papel do educador, assim como o da escola.

O trabalho foi dividido em quatro etapas, com carater de capitulos, onde discorreu-
se sobre estudos de alguns autores que contribuiram com essa pesquisa. A primeira etapa
trouxea origem, conceito e diagndsticos do TDAH. Na segunda, traz o transtorno de Déficit
de Atengdo com Hiperatividade na Educacdo Infantii e o desenvolvimento da
aprendizagem e sua efetivacdo. Na terceira etapa, descreveu-se algumas dificuldades
enfrentadas pelas criancascom TDAH no universo escolar e na ultima etapa, discorreu-se

sobre as principais conquistas da crianga com o referido transtorno na Educagdo Infantil.
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Origem, Conceito e Diagnostico do Transtorno de Déficit de Atencido e Hiperatividade-
TDAH

Sdo muitos os transtornos que tém chamado a atencdo das instituigdes escolares,
pelo fato de seus portadores buscarem a aprendizagem como um fator de desenvolvimento
e socializacdo, entre eles, o Transtorno de Déficit de Aten¢do com Hiperatividade (TDAH),
que vem sendo observado e analisado por especialistas que estudaram e continuam com
suas pesquisas a respeito do tema.

O Déficit de Atencdo ¢ a dificuldade de concentragdo, sendo a principal
caracteristica do TDAH, que apresenta desatencao, hiperativo e impulsivo de tal forma a
nao condizer com a idade do sujeito, tornando uma barreira para o processo da
aprendizagem e o sucesso social.

O TDAH ¢ um problema orginico e estd relacionado a uma estrutura cerebral
chamada lobo pré-frontal e quando esta tem seu funcionamento comprometido, surgem

varios problemas, e um deles ¢ a dificuldade de concentracao.

Sobre sua derivagdo, Giacominni (2006) relata que:

O TDAH deriva de um funcionamento alterado no sistema neurobiologico
cerebral, isto significa que substincias quimicas produzidas pelo cérebro,
chamadas de neurotransmissores, apresentam-se alteradas quantitativamente
e/ou qualitativamente no interior dos sistemas cerebrais que sdo responsaveis
pelas fungdes da atengdo, impulsividade e atividade fisica e mental no
comportamento humano. (GIACOMINI, 2006).

Sendo assim, a autora esclarece que o cérebro produz substancias quimicas e suas
diversas alteracdes inibem diversas atividades fisicas e mental, entre elas, a atencdo, a
impulsividade, que fazem parte do comportamento humano, assim como de seu
desenvolvimento. Segundo Silva (2003 p. 179), corroborando com Giacomini (2006),
pesquisas atuais apontam para a participacdo de outros neurotransmissores no
funcionamento do cérebro, como ¢ o caso da serotonina, responsavel por exercer papel
como coadjuvante no processo de organizacao cerebral.

Giacomini (2006), sobre a acdo reguladora do comportamento humano diz que:

A agdo reguladora do comportamento humano ¢ feita pelo lobo frontal, que
exerce uma série de fungdes de carater inibitorio, sendo responsavel em frear os
pensamentos, impulsos e velocidades das atividades fisicas e mentais; isto
acontece por essa regido do cérebro receber menor aporte sanguineo em
consequéncia, menor glicose, diminui¢do de energia e metabolismo, com isso o
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cérebro passa a receber uma enorme quantidade de pensamentos e impulsos
numa velocidade bem acima da média, ocasionando uma grande desorganizacao
interna. A forma como o lobo frontal regula o comportamento, ocorre pelo
exercicio das seguintes fungdes: fazer manuten¢do dos impulsos sob controle,
planejar agdes futuras, filtrar impulsos irrelevantes, acionar as reagdes de luta e
fuga, controlar emogdes, carater inibitorio, regular o grau de disposi¢do fisica e
mental, dentre outros impulsos. (GIACOMINI, 2006).

Através dos estudos da autora, percebe-se a importancia do lobo frontal, pois o
mesmo ¢ capaz de frear diversas a¢des no ser humano, devido ao fato de receber menos
sangue, sobrecarregando o cérebro, que trabalhara com maior velocidade ocasionando uma
desorganizacao interna.

Sobre as causas/origem do TDAH, em sua maioria, sio desconhecidas, ¢ podem
estar relacionadas a fatores genéticos, neurobioldgicos e ambientais. O transtorno ¢
classificado em trés tipos: predominantemente desatento, predominantemente hiperativo-
impulsivo e o combinado. Nao ¢ proprio de uma faixa etaria, podendo afetar criancas,
jovens e adultos e se apresentam de formas diferentes, com menor ou maior intensidades,
assim como seus sintomas, que vai do leve ao grave.

Os principais comportamentos averiguados para o transtorno e discorridos por
Giacomini (2006) sdo: desvia facilmente a atencdo do que estd fazendo; distragdo;
relutancia em iniciar tarefas que exijam longo esforco mental; perde ou esquece objetos,
nomes, prazos, datas; desorganizacao; dificuldade em seguir instrugdes; dificuldade de
atencao a fala dos outros; com tendéncia a interrupgao; apresenta "brancos" durante a fala;
interrompe tarefas no meio; dificuldade de orientagdao espacial; presenca de hiper foco;
maos e pés inquietos ou agitados; faz varias coisas a0 mesmo tempo; situacdes de risco;
ndo sabe lidar com frustracdes, com erros; instabilidade de humor; dificuldade em
expressar-se: muitas vezes as palavras e a fala ndo acompanham a velocidade da sua mente;
dificuldade no dominio motor; dificuldade de descontracdo ou sono; podem mudar
inesperadamente de planos, metas; impaciéncia; compulsividade; tendéncia a ndo seguir
regras ou normas; depressdes; dependéncia quimica; temperamento explosivo;
destrutibilidade, hiperatividade e impulsividade. Vale salientar que alguns dos
comportamentos da pessoa com TDAH, podem apresentar em um ou mais tipos do
transtorno, classificados em trés.

Nao ¢ dificil diagnosticar o TDAH que pode ser identificado através de exames
clinicos, onde serdo analisadas caracteristicas comportamentais, relacionadas a presencga ou

ndo de hiperatividade, impulsividade e destrutibilidade. O ideal ¢ a pessoa seja observada
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por seis meses, periodo necessario para um melhor diagnostico, sendo essencial o
acompanhamento por um especialista em saiide mental. E preciso identificar as causas
corretamente para que o sujeito ndo seja tratado de forma inadequada e assim, fazer a
intervengdo especifica para cada caso.

E necessario compreender como o TDAH se apresenta e como ele pode
comprometera crianga em seu cotidiano, assim como suas reagdes ¢ deixar claro que o
transtorno nao ¢ culpa de ninguém, principalmente dos pais ou da crianga. Para uma maior
compreensao ¢ fundamental conversar com quem conhece o transtorno e ler sobre o tema.

O tratamento do TDAH deve incluir trés componentes: informagao; medicagdao e recursos

psicoterapicos.

O Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade na Educacido Infantil e a
efetividade da aprendizagem

O TDA-Transtorno de Déficit de Atengdo atinge qualquer pessoa e qualquer idade,
nao escolhe género e nao faz distingdo entre os grupos sociais. Estudos faziam acreditar
que o transtorno envolvia mais o periodo da infancia e desaparecia durante a
adolescéncia. Porém, estatisticas apontam que o transtorno atinge de 3 a 10% da populacao
infantil e 4% das pessoas adultas no mundo (PRO-SAUDE, 2021).

A Hiperatividade, conforme Antunes (2001), afirma que existem criangas que sao
prejudicadas pela falta de conhecimento de educadores e/ou pais que acabam
diagnosticando-as como hiperativas, uma vez que esse diagnostico deve ser concluido por

um profissional da Saude. De acordo com o autor:

A Hiperatividade ¢ uma condi¢do infantil de atividade excessiva e,
aparentemente, incontrolavel. Muitas criancas que pais e professores
normalmente rotulam de “hiperativas” sdo apenas mais ativas que seus pais e
professores foram ou desejariam que fossem. A hiperatividade somente se
manifesta quando existem comprometimentos na manutencdo da atengdo para
diferentes atividades. A crianga, por exemplo, que ndo presta atencdo a aula, mas
presta muita atencdo ao jogo, ndo revela distarbio de atengfo, tipico da
hiperatividade. A hiperatividade pode ser tratada com drogas relacionadas ao
grupo das anfetaminas, somente ministradas por especialistas apos a Obvia
constatacdo dessa condi¢do. Em muitos casos a hiperatividade permanece até o
final da adolescéncia (ANTUNES, 2001, p.127).

Sendo assim, percebe-se que ha uma diferenca entre o TDA e a Hiperatividade, e

que tais comportamentos, quando juntos, culminam no TDAH-Transtorno do Déficit de
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Atencao com Hiperatividade, que ¢ caracterizado por sintomas de desatencdo, inquietude e
impulsividade.

Muitas lutas foram travadas para que a inclusdo escolar se tornasse uma realidade e
esta assegura que, todos as pessoas deficientes ou com transtornos tenham o livre acesso as
escolas, o que se tornou realidade, mas ainda enfrentando, mesmo que minima, algum tipo
de dificuldade, o que ndo poderia existir.

Segundo Dutra (2007):

A educacdo inclusiva tem inicio desde a Educagdo Infantil até as séries finais,
onde devem dispor de um atendimento especial, disponibilizando todos os tipos
de recursos necessarios inclusive servi¢os de atendimento e orientagao aos alunos
e professores. (DUTRA, 2007)

Conforme a LDB - Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao Brasileira, n® 9.394/96:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades especiais:

I — curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagdo especificos,
paraatender as suas necessidades;

Il — terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel exigido
para a conclusdao do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias, e
aceleragdo para concluir em menor tempo o programa escolar para os
superdotados; I1I- professores com especializacdo adequada em nivel médio ou
superior, para atendimento especializado, bem como professores do ensino
regular, capacitados para a integragdo desses educandos nas classes comuns
(BRASIL, 1996, p.19).

Cada vez mais as propostas inclusivas vém sendo aceitas, a0 mesmo tempo em que
outras surgem, mas a realidade atual ja se encontra em um patamar satisfatorio, que nao
impede o estudo de novas propostas nem a luta em prol do que ainda nao foi conquistado.
A capacitacao ou especializagao dos educadores ¢ essencial para que a inclusdo aconteca
de fato, onde os educandos receberdo um ensino condizente com suas necessidades,
proporcionando uma aprendizagem real.

Em se tratando do ensino aprendizagem, as criancas com o TDAH tém mais
dificuldade, e para Smith e Strick (2001), “estas estdo mais favordveis a serem
encaminhadas para um trabalho com o pedagogo, acdo disciplinar e servicos de saude
mental”.

Fatores diversos podem contribuir para que a crianga supere as dificuldades na
aprendizagem e segundo Afonso (2011), um local tranquilo para o estudo, encorajamento

nas atividades, horarios certos para realizacdo de tarefas, etc, sdo imprescindiveis para tal

processo, tornando importante a constru¢do de um ambiente escolar estimulador e
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encorajador para quea crianga sinta vontade de aprender, pois mesmo com transtornos ou
outros problemas, ¢ necessario estimular para contornar as deficiéncias.

Desde cedo, a escola comega a fazer parte da vida da crianga, a partir desse contato
elacomega a conviver com outras criancas ¢ vao definindo sua personalidade, conquistando
seu espago, apresentando suas caracteristicas, conhecendo seus limites. Mas para um que
haja um diagndstico preciso, a crianca deve ser avaliada em outros ambientes, a fim de que
seja descartado que o problema estd ocorrendo apenas na escola. (AFONSO, 2011)

Assim sendo, ¢ relevante que todos no ambiente escolar estejam atentos a todos os
sintomas apresentados, para que o diagndstico seja feito o mais rapido possivel, pois para
Afonso (2011), 5% das criangas e adolescentes com TDAH mostram comportamentos
como: agressividade, mentiras, roubo, oposicdo ou desafios as regras. E alguns podem,
também, estarinclinados a abusos, dependéncias de drogas, alcool. Ainda conforme o autor,
essas consequéncias acabam levando a um fraco rendimento escolar, diminuido as chances
de terminarem os estudos.

Sao muitos os problemas presentes dentro de uma instituicdo escolar, como,
professores sem especializacdo ou formacao adequada, espago fisico desfavoravel a pratica
pedagogica e a caréncia de instrumentos facilitadores do ensino aprendizagem, entre
outros. Mas nao ¢ somente a falta de instrumentos que colocam em risco a aprendizagem.
Para Giacomini (2006), existem no minimo sete elementos fundamentais para a
efetivacdo da aprendizagem, seja qual for a teoria de aprendizagem considerada: satde
fisica e mental; motivacao; prévio dominio; maturagdo; inteligéncia; concentracdo ou
aten¢do; memoria.

Ainda sobre o processo de aprendizagem, Drouet (2003) ressalta as experiéncias
anteriores, ou seja, a bagagem que o aluno carrega, valorizando as primeiras aprendizagens,
as quais, servem de pré-requisitos para as subsequentes. O autor diz que a aprendizagem ¢
um processo cumulativo, cada nova aprendizagem vai se juntar ao repertorio de
conhecimentos e de experiéncias que o individuo ja possui. (DROUET, 2003, p. 08).

E fato que, ao longo de seu desenvolvimento, as criangas apresentam dificuldades
de aprendizagem, mesmo que em algumas situagdes, porém, tais comportamentos so
exigirdo uma atengdo adequada quando ocorrer em mais de um ambiente e continuarem

durante um periodo mais e interferir em seu processo de aprendizagem.
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As dificuldades da crianca com TDAH no universo escolar

Os professores enfrentam muitos desafios na sala de aula, que vado, desde a
indisciplina as dificuldades de aprendizagem, sendo que essas, em alguns casos estdo
associados a algum tipo de transtorno.

Muitas criangas apresentam dificuldades quando necessario prestar atencao na aula,
e se distraem facilmente, ficando com a mente vagando quando o educador esta falando.
Sem paciéncia para os estudos e tudo relacionado a ele, agitacdo e inquietude e uma
estupenda habilidade de fazer milhares de coisas ao mesmo tempo, sendo que, muitas delas
ndo estdo ligadas ao universo escolar. Sdo estas algumas das caracteristicas de criangas
que apresentam o TDAH e o transtorno atinge um grande numero de criangas e
adolescentes, que tém o seu desempenho escolar prejudicado e muitas vezes sequer
conhecem o diagnostico.

Uma das principais dificuldades dos educandos com TDAH sdo os problemas de
comportamento no ambiente escolar, que se manifestam pela dificuldade de obedecer as
regras disciplinares e pela constante agitagao.

Os Professores da Educacdo Infantil vez por outra estdio com um ou outro aluno
inquieto, sempre em movimento, totalmente alheio ao que esta sendo ensinado, chegando a
incomodar as outras criancas. Para Pereira (2010):

Esse é um comportamento tipico dos meninos portadores do transtorno, que neles
tem o predominio de sintomas de hiperatividade. Ja entre as meninas, a situagdo
mais comum ¢ a daquela aluna comportada, quieta, que nédo participa das aulas
(mas também ndo incomoda) e que esta sempre distraida. Qualquer coisa ¢é capaz
de desviar sua atengdo. A aula e o professor vao para o fim da lista de prioridades
enquanto a mocinha se atém a ficar folheando o seu caderno, rabiscando na
carteira e criando joguinhos com o estojo e as canetas. Tanto no caso das meninas
distraidas quando no dos garotos bagunceiros, o resultado pode ser um
aproveitamento acad€mico nada satisfatorio no final do semestre e a frustrante
sensagdo de ndo conseguir acompanhar os progressos do restante da turma
(PEREIRA, 2010).

O autor atribui comportamentos diferentes para meninos e meninas, tendo em vista
que as meninas costumas ser mais calmas, mas fica evidente que o transtorno atinge
qualquer género e que muitas vezes, sdo confundidos com indisciplina escolar. Ainda
conforme o autor, o diagnostico do TDAH ¢ menos comum nas meninas o que

normalmente faz a familia procurar um médico sdo os problemas com a agitagcdo e a

inquietacao tipica dos rapazes. Estima-se que dois tergos dos pacientes diagnosticas sejam
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homens e apenas um terco de mulheres. Mas se as meninas nao t€ém a mesma capacidade de
alvorogar a turma e tirar os professores do sério, as dificuldades de aprendizado sdo as
mesmas. (PEREIRA, 2010)

E importante que os profissionais encarregados pelas criangas com transtornos,
recebam a orientagdo adequada para lidar com criangas com TDAH, tornando-se necessario
especializagdes, formagdes e capacitagdes inerentes a Educagdo Especial e Inclusiva. Outro
fator importante ¢ que os professores ndo fiquem sobrecarregados, pois ao lidarem com
muitos problemas, ndo conseguirdo dedicar-se aos alunos com TDAH, sendo preciso a
atencao individualizada para acompanhar de perto as dificuldades de cada um.

E comum, porém errado, taxar o aluno de desleixado, preguicoso e insolente, pois
sdo limitagdes impostas pela doenga e que devem ser corretamente diagnosticadas e
tratadas, para ndo atrapalhar a vida dos pais e dos filhos. As instituicdes escolares devem
ser receptivas e com professores tolerantes, atenciosos e conhecedores de diversos
transtornos, pois cedo ou tarde, eles aparecerdao. As escolas devem estar preparadas, mas

sempre buscando o que aprender.

As conquistas da crianca com TDAH na Educacio Infantil

Muitos pais nao conseguem entender o porqué de determinados comportamentos de
seus filhos e chegam acompanhados de notas baixas. Percebido o problema, devem
procurar apoio de profissionais. Apds iniciarem o tratamento, a maioria das criancas
apresentam melhoras significativas, tanto no comportamento quanto na capacidade de
aprendizagem. Relata Pereira (2010) que:

Em pouco tempo elas ja prestam mais atencdo a aula, conseguem se concentrar
melhor e ja ndo relutam tanto em realizar tarefas monotonas e repetitivas. Com
melhoria da atencdo, o rendimento escolar e as notas apresentam mudangas que
podem ser surpreendentes. O aluno desleixado, preguicoso e pouco esforcado,
de uma hora para outra, pode finalmente encontrar espaco para desenvolver seu
potencial e mostrar que, contornando as deficiéncias impostas pelo TDAH,

tem um rendimento compativel ao de qualquer um. A autoestima e gosto pelos
estudos chegam a apresentar uma positiva reversdo. (PEREIRA, 2010, p.7).

Compreende-se que ao perceber comportamentos diferentes e constantes, 0s pais
devem buscar auxilio de profissionais da area da satide para que a crianga tenha mais

oportunidades de desenvolvimento e adaptacdo ao universo escolar.
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Os alunos que nao conseguem prestar atencao as explicagdes, sofrerdo repreensoes
porparte do professor, a0 mesmo tempo que os pais reclamam pelo fato de os filhos nao
gostarem de estudar, sdo relapsos € ndo valorizam a escola. Deve-se procurar entender o
lado da crianga, que se esforga, dentro de seus limites, mas ndo conseguem ter sucesso.
Com o tratamento médico e acompanhamento, os resultados comecam a surgir e a crianga

passa a se interessar mais pelas aulas e pela escola, assim como a relagdo com os

coleguinhas.

Metodologia

O artigo consiste em uma revisao bibliografica de natureza qualitativa referente ao
TDAH- Transtorno de Déficit de Atengao/Hiperatividade na Educagdo Infantil,
procurando analisar as dificuldades e as conquistas das criangas atingidas pelo referido
transtorno.

Para Andrade (1997):

Uma pesquisa bibliografica pode ser desenvolvida como um trabalho em si
mesmo ou constituir-se numa etapa de elaboragdo de monografias ou
dissertacdes. A pesquisa bibliografica compreende varias fases, que vdo da
escolha do tema a redagdo final. De modo geral, essas fases apresentam
algumas semelhancas como as da elaboragdo dos trabalhos de graduagdo
(ANDRADE, 1997).

Visando alcancar os objetivos deste trabalho de pesquisa e buscar o embasamento
necessario para amparar este artigo, foram realizados diversos estudos analiticos através de
informacgdes de diversas obras, sendo indispensavel a utilizacdo da consulta bibliografica
em documentos como: livros, revistas e artigos com publicacdo na internet. Possibilitando

desta forma a compreensdo do tema pesquisado.

Consideracoes Finais

Através do referido trabalho de conclusao de curso, compreendeu-se o conceito do
TDAH - Transtorno de Déficit de Atengdo com Hiperatividade, assim como suas origens,
a quem acomete e também o seu tratamento.

Percebeu-se a importancia do diagndstico pelo profissional de satide para que o

transtorno seja tratado o quanto antes, facilitando o processo do ensino e da aprendizagem,

tendo em vista que o tratamento adequado e cedo, contribui na aceitacdo do universo
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escolar pela crianca, e alcangcando também outros ambientes. Mas para isso, 0 primeiro
passo deve ser dado pelos pais, pois ao reconhecer o transtorno, tornam-se facilitadores da
aprendizagem e do proprio tratamento.

Evidenciou-se que o TDAH ¢ de fato um transtorno e seu diagnéstico € clinico e
que criangas, adolescentes e adultos diagnosticados com o transtorno costumam ser
rotulados de "problematicos", constatando assim que o tratamento deve acontecer o
quanto antes. O tratamento deve ser administrado de acordo com o grau da doenca.

Constatou-se que o papel do professor ¢ imprescindivel para ajudar no diagndstico
do TDAH, tendo em vista que, a hiperatividade evidencia-se no periodo escolar,
justamente quando € necessdrio aumentar a concentragdo para aprender. Sendo assim,
fica evidente que o professor € o elo essencial entre a familia e o profissional, médico,
psicélogo, durante o tratamento do Transtorno. O educador ndo vai diagnosticar, mas
esclarecer aos pais que esta doenca pode ser tratada e que ndo sendo, trard inimeras

complicagdes para seu filho, na escola ou no convivio social.
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