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Plano Educacional Individualizado para alunos com altas habilidades:
Uma questéo de avaliar Estratégias na Escola Regular
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Resumo: O artigo pretende trazer a tona o debate acerca da importancia de identificar os alunos com altas
habilidades e aplicar/avaliar estratégias, em particular, o plano educacional individualizado para estes alunos
dentro da escola regular, no intuito de possibilitar o crescimento adequado desta clientela no que diz respeito aos
aspectos cognitivos, fisicos, afetivos e emocionais. Para tanto, utilizou-se a metodologia de pesquisa
bibliografica, onde recorreu-se aos teodricos que especificam o que sdo as altas habilidades, quais suas
necessidades no ambiente escolar e como atender a estas necessidades. Neste sentido, pdde-se perceber a
dificuldade de se implantar uma cultura de identificagfo de tais alunos em virtude de mitos criados em torno das
pessoas com altas habilidades e devido a problemas de adaptacdo e de assincronia que muitos destes estudantes
enfrentam no contexto educacional. Conclui-se que atinar para as necessidades educacionais de alunos com altas
habilidades é responsabilidade da escola regular que se propde inclusiva e favorecedora do pleno
desenvolvimento de seu alunado.

Palavras-chave: Inclusdo. Altas habilidades. Plano educacional individualizado.

Individualized Educational Plan for High Ability Students:
A Matter of Evaluating Strategies in Regular School

Abstract: This article aims to bring to the debate about the importance of identifying students with high abilities
and implement / evaluate strategies, in particular, the individualized educational plan for these students within
the regular school, in order to promote proper growth of this clientele with regard to the cognitive, physical,
affective and emotional. For this, we used the bibliographic research methodology, where we used the theoretical
specifying what are the high skills, which needs in the school environment and how to meet these needs. In this
sense, we could realize the difficulty of deploying an identification culture such students because of myths
created around people with high skills and because of problems of adaptation and asynchrony that many of these
students face in the educational context. It follows that to fathom the educational needs of high ability students is
regular school responsibility that proposes inclusive and favoring the full development of its students.

Keywords: Inclusion. High abilities. Individualized educational plan.

Introducéo

Tornou-se lugar comum falar de pessoas com necessidades especiais seja no que se refere as
relacbes familiares, escolares, sociais ou culturais. Exemplo disso € o fato de que a insercdo e
ampliacdo da acessibilidade nos variados ambientes em que estas pessoas precisam estar s&o assuntos
por demais instaurados nos discursos daqueles que trabalham direta ou indiretamente com tais

necessidades.
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Quando se fala em inclusdo de pessoas com necessidades especiais na sociedade de um modo
geral e na escola em particular, hd uma tendéncia a criar uma imagem de pessoas com deficiéncias
(mental ou fisica) e ndo levar em consideracdo, sobretudo em termos de realidade brasileira, as
pessoas com altas habilidades: que também fazem parte do rol das necessidades especiais.

Dentro da escola, esta clientela raramente é identificada e, muitas vezes, pode ser considerada
rebelde, inquieta, impaciente, desatenciosa e até se desempenhar abaixo de suas capacidades
justamente pela dificuldade em adaptar-se as demandas da escola.

Neste sentido, tentar-se-a responder as seguintes perguntas: o que é uma pessoa com altas
habilidades? Como identifica-la dentro da escola? Quais estratégias podem ser langadas no intuito de
oferecer tratamento educacional especializado a esta clientela? Como o plano educacional
individualizado pode auxiliar estes alunos?

A questdo é que na comunidade escolar os professores tendem a acreditar que os alunos com
altas habilidades terdo um futuro brilhante independente do auxilio do ambiente em que estiverem
inseridos, sendo que, na verdade, se ndo tiverem suas necessidades educacionais atendidas podem, isto
sim, experimentar profundos desajustes cognitivos, afetivos e emocionais.

Portanto, este trabalho tem por objetivo despertar a sensibilidade dos leitores para o
percebimento de que os alunos com altas habilidades precisam de um atendimento especializado
dentro da escola a fim de que suas capacidades possam ser plenamente desenvolvidas e para que seja
reduzida grande parte do sofrimento que eles padecem na tentativa de se adequarem ou fugirem de um

sistema educacional inapropriado para lidar com suas demandas.

Método

Para realizar a pesquisa utilizou-se o recurso do estudo bibliografico que “[...] tem como alvo
apoiar a redacdo de um projeto, um artigo ou um relatério, mas [que] para ser bem sucedido é
importante ter bem claro seu objetivo” (TRAINA e TRAINA JR, 2009, p. 31). Objetivo que foi, neste
trabalho, o de analisar as possibilidades de um plano educacional individualizado promover um
melhor desenvolvimento académico e social para pessoas com altas habilidades.

Este intento foi alcangado seguindo os passos a seguir tracados: levantamento dos tedricos que
definem as caracteristicas das pessoas com altas habilidades; insercdo do debate acerca dos mitos e
realidades envolvendo as Pessoas com Altas Habilidades (PAHS) no contexto escolar; compreenséo
das estratégias de atendimento educacional especializado a alunos com altas habilidades; estudo das

estratégias de identificacdo e valorizacdo das pessoas com altas habilidades na escola regular.

Resultados e Discussbes
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Mudanca de Paradigma para uma escola inclusiva

O debate em torno da igualdade de direitos tem acontecido em diversos segmentos sociais, a
nivel internacional e nacional. Nesse sentido, inimeros protestos foram iniciados, congressos
realizados, leis criadas e sancionadas no intuito de possibilitar a mudanca de paradigmas frente aos
pré-conceitos hd muito incrustados no tecido social no que tange a diversidade de comportamentos.
Assim é que conquistas e transformagdes foram acontecendo na Idgica segregacionista da
contemporaneidade capitalista.

Logo, a exemplo das discussbes em ambito mundial sobre igualdade de géneros e relagdes
homoafetivas, no Brasil tém ocorrido varios movimentos buscando alteragbes nas politicas
pedagogicas, especificamente na mudanga das concepgOes referentes as escolas especiais, integrais e
inclusivas.

Portanto, de acordo com estas discussdes o programa Educacdo Inclusiva: direito a
diversidade, do Ministério da Educagdo, programa este iniciado em 2003, tem buscado auxiliar e
proporcionar capacitagdo e formagdo especifica para gestores e professores a fim de possibilitar
educacdo para todos, educacdo esta que, segundo reza a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional, é dever da familia e do Estado, movida pelos ideais de liberdade e solidariedade e
objetivando o desenvolvimento, preparo para a cidadania e aperfeicoamento para o trabalho (LDB,
1996).

Nesse sentido,

O programa afirma o direito de todos a educacdo, o acesso dos alunos com
necessidades educacionais especiais a rede regular de ensino e introduz o debate
sobre a diversidade na formac&o de gestores e educadores, de forma que as praticas
do cotidiano escolar ndo reforcem as desigualdades pela limitacdo das perspectivas e
expectativas de aprendizagem e participacdo; que passem a compreender as
diferencas como parte da identidade de cada sujeito e ndo como um problema aos
sistemas de ensino e as propostas educacionais. (DUTRA; GRIBOSKI, 2006, pp.
212-13)

Logo, este programa visa promover um olhar para a diversidade, entendendo-a ndo mais como
um problema a ser sanado, mas, isto sim, como uma maneira diferente de ser no mundo e com 0s
outros. N&o cabe mais & escola conceber e enquadrar seus alunos em modelos herméticos de ser. E
preciso que a escola valorize os potenciais e as maltiplas inteligéncias que seu corpo discente possui.
Urge que a escola compreenda as necessidades de seu alunado: diferenciando para valorizar e
igualando para respeitar.

As pessoas com necessidades especiais, parcela da sociedade que historicamente sofreu abusos
fisicos e mentais e foi expatriada do convivio social, tem atualmente o direito, garantido por lei, de

exercer sua cidadania e de ter seu espago dentro das escolas de ensino regular. Entretanto, percebe-se
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uma postura estereotipada da sociedade em geral e de muitos especialistas no sentido de perpetuar
acOes para esta clientela dentro de escolas especiais (escolas para Superdotados, Associacdes de Pais e
Amigos dos Excepcionais - APAES, etc.).

N&o obstante, as escolas especiais ndo podem substituir a escola regular, sob pena de limitar o
pleno desenvolvimento do aluno, j& que, tirando-o do convivio com a alteridade, mantendo-o apenas
nas escolas especiais ou em classe especial na escola regular, a educacdo termina por restringi-lo a
uma mera integragdo nas atividades cognitivas, culturais e artisticas, porém, ndo possibilitando o
amplo desabrochar de suas potencialidades enquanto cidadé&o.

E assim que a escola regular precisa garantir ndo s6 de direito, mas de fato a insercéo e

permanéncia em seus muros de todos,

[...] que tém sido reiteradamente excluidos dos sistemas de ensino — negros,
meninas, homossexuais, indios, popula¢des em situacdo de rua, adolescentes autores
de ato infracional, criancas e jovens com dificuldades no processo de escolarizacéo
vinculadas ou ndo a causas organicas, superdotados/altas habilidades. Defendemos a
equiparacdo de oportunidades, uma compensacdo da sociedade por ndo haver
pensado na diversidade, para convertermos a Educacdo em prioridade! (VERONA,
2009, p. 11, grifo nosso).

E preciso que se construa um projeto politico pedagdgico que contemple a todos, independente
de suas idiossincrasias e sempre orientado numa pedagogia centrada no aluno. Portanto, é
imprescindivel o papel do professor nesta tarefa de construcdo de uma escola voltada para a
diversidade, para as varias formas de inteligéncia e afetividade.

Com efeito, o docente necessita, segundo Baptista (2006), para transformar-se em um
professor inclusivo, apostar em dois planos: o do autoconhecimento e o da busca por referenciais de
atuacdo. Autoconhecimento, na medida em que precisa lidar com muitas formas de subjetividade e de
realidades, sendo que, para isso, necessita perceber o quanto estas vivéncias o afetam para que possa
provocar em si mesmo movimentos de aceitacdo e/ou modificagdo do meio. Busca por referenciais, a
partir do momento em que é fundamental recorrer a tedricos e propostas positivas que deram certo na
historia da educacéo para que se possa implantar um ensino inclusivo.

Sabe-se que o professor sozinho ndo conseguira mudar a realidade social, precisa do apoio da
escola e de seus diversos profissionais (coordenadores, diretores, equipe pedagdgica, psicélogos,
assistentes sociais). A escola, pois, deve estar pautada pelo ideario dos direitos humanos e permitir que
aconteca em seu interior a criacdo de processos de ensino-aprendizagem, onde o foco de trabalho
precisa ser o pleno desenvolvimento do aluno e ndo a sua limitagdo, dificuldade ou deficiéncia

enquanto rétulo e esquema de manutencao de esteredtipos. E assim que,

A educagdo inclusiva orientada pelos principios dos direitos humanos e pela
proposta pedagogica de que todos podem aprender passa a contrapor o paradigma
tradicional da organizacdo do sistema educacional, que conduzia politicas especiais
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para pessoas com deficiéncia definidas no modelo de segregacdo, com énfase na
abordagem clinica. Seguindo a I6gica de escolas especiais organizadas a partir da
identificacdo da deficiéncia ou do encaminhamento desses alunos para classes
especiais, essas politicas conduziram a espacos segregados, entendidos como seu
lugar de destino, que acabam por discriminar e excluir alunos em razdo de
deficiéncias, desvantagens, dificuldades e atitudes. (DUTRA e GRIBOSKI, 2006, p.
211)

Portanto, é interessante que aconteca uma mudanga na concepcao de pedagogia voltada para
as pessoas com necessidades especiais com supervalorizagdo das deficiéncias para uma pedagogia
voltada para o compromisso com 0 ser humano e para o entendimento da possibilidade de
aprendizagem independente de caracteristicas fisicas, sociais ou econdmicas. A escola, com seus
recursos estruturais e profissionais, precisa promover constante debate junto & comunidade para que
novos modelos de educagdo comecem a ser trabalhados, para que as demandas populares passem a ser
consideradas e uma sociedade diferente: pautada na identificacdo e valorizagdo da diversidade, seja

realmente construida. Ou seja, as escolas

[...] Devem reconhecer as diferentes necessidades de seus alunos e responder a elas,
adaptar-se aos diferentes estilos e ritmos de aprendizagem das criangas e garantir um
ensino de qualidade através de estudos apropriados, uma boa organizagdo escolar,
uma utilizagdo adequada dos recursos e em relagdo com suas comunidades.
(DOCUMENTO UNESCO apud ANDRES, 2010, p. 8)

Pessoas com Altas Habilidades (PAHSs): o problema da identificacdo e da valorizacdo de suas
necessidades especiais dentro da escola regular

Quando o assunto é educagao especial ou pessoas com necessidades especiais, na maioria das
vezes vem a mente a questdo das varias deficiéncias (mental ou fisica), entretanto, vale acrescentar que
as pessoas com altas habilidades, que constituem cerca de 3 a 5 % da populagdo, também fazem parte
do quadro de pessoas que precisam de cuidados especiais seja no lar ou na escola (RECH e FREITAS,
2005).

Para falar acerca das pessoas com altas habilidades no ambiente escolar ou educacional é
necessario, inicialmente, que conceituemos o0 que vem a ser uma pessoa com tais habilidades.

Segundo Renzulli apud Andrés (2010) para se identificar uma pessoa com altas habilidades é
preciso observar trés caracteristicas/tracos comportamentais (modelo dos trés anéis), a saber:
habilidade acima da média em determinada area; forte envolvimento com a tarefa; e, criatividade.
Valendo considerar que, para Renzulli, estes tragos podem ser desenvolvidos em certas pessoas que
demonstram capacidade acima da média; em algumas ocasides visto que tais comportamentos ndo sao
continuos — dependendo também do grau de envolvimento com a atividade; e, sob certas

circunstancias (ANDRES, 2010). Dai a necessidade de identificar a pessoa com altas habilidades para
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gue sejam trabalhadas adequadamente suas necessidades educacionais, valorizando e ampliando suas
possibilidades.

Neste sentido, o Projeto Escola Viva (2002) do Ministério da Educacéo, tracou indicadores
com base na transcricdo dos estudos de Whitmore, constantes em seu texto Caracteristicas das
criangas intelectualmente dotadas. Das caracteristicas comportamentais gerais, de aprendizagem, de
pensamento criativo, de pensamento critico, de motivacéo, e de aspecto afetivo-emotivo, citadas pelo
autor destacam-se as seguintes:

o Caracteristicas comportamentais gerais:
Precocidade no dominio da linguagem falada e/ou escrita. Facilidade em aprender as capacidades
basicas. Grande competéncia de andlise. Menor conformismo. Ampla habilidade de trabalho
individual. Otima capacidade de concentracio e atencdo. Comportamento enérgico, intenso.
Geralmente se relacionam bem com pessoas mais velhas. S&o altamente inquisitivos. Comportamento
organizado e direcionado a resolucdo de metas e busca por concretizagdo de objetivos. Possuem
motivacao propria e gostam de conquistar ou aprender coisas novas.

o Caracteristicas de aprendizagem:
Grande capacidade de atengdo a detalhes, observacdo e insight. Demonstram prazer nas atividades
intelectuais com excelentes capacidades de abstragdo, conceituagdo e sintese. Mostram-se
questionadores e curiosos frente a informag6es e acontecimentos. Podem armazenar muita informacao
sobre os mais diversos assuntos. Capacidade de manipular problemas complexos dividindo-os em
partes no intuito de soluciona-los.

o Caracteristicas de pensamento criativo:
Séo pensadores fluentes, flexiveis, originais, elaborativos. Obtém prazer em se aprofundar em temas
complexos, em jogos intelectuais. Sensiveis emocionalmente. Possuem sensibilidade estética.
Curiosos sobre o desconhecido. Sdo desinibidos no que se refere a questfes cognitivas.

o Caracteristicas de pensamento critico:
Possuem uma tendéncia a divergir verbalmente das ideias que consideram erradas nos outros: ndo
importando quem seja. Tendéncia ao perfeccionismo, sendo, portanto, autocriticos e criticos dos
outros. Além de uma forte disposicdo para dominar os demais.

o Caracteristicas de motivagéo:
Dificuldade em tolerar autoridade. Inconformismo e obstinacdo. Dificuldade em deixar uma atividade
que lhe seja interessante. Tendéncia a discordar. Falta de interesse em tarefas rotineiras. Recusa por
atividades que nédo apresentem um desafio a transpor.

o Caracteristicas afetivo-emotivas:
Hipersensibilidade emocional a criticas dos outros ou a situagdes que ndo surtiram o resultado

esperado. Tendéncia a recusar atividades que avaliem ndo poderem realizar adequadamente.
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Ampliando as ideias descritas sobre a identificacdo de uma PAH, Cupertino (2008) menciona
gue geralmente se observa uma assincronia no desenvolvimento global do sujeito; ou seja, algumas
funcBes terminam por se desenvolverem mais precocemente e com maior grau do que outras que ficam
no nivel da normalidade ou abaixo dele. Assim, no que se refere a assincronia “[...] exceto os
rarissimos casos de pessoas com multiplas capacidades, ha uma habilidade predominante que se
destaca das demais [...]: a pessoa faz aquelas coisas mais, melhor que os outros, e melhor que as outras
coisas que ela mesma faz” (CUPERTINO, 2008, p. 20).

Assim, é importante compreender que estes comportamentos manifestos podem ser
monitorados ou avaliados através da observacdo direta, conversa, questionarios, classificacdo de
caracteristicas, entrevistas (com os pares do aluno avaliado), até por meio de “testes, desde que usados
mais como metaforas da vida real do que em busca de resultados numéricos absolutos”

(CUPERTINO, 2008, p. 25). Ou seja,

Ha muitas estratégias para se identificar o aluno com altas habilidades/superdotag&o.
[Porém] A atitude mais recomendavel entre os especialistas é a inclusdo de multiplas
formas de avaliacdo, buscando dados sobre os talentos e capacidades de alunos tanto
em testes formais quanto em procedimentos informais e de observacdo
(VIRGOLIM, 2007, p. 58).

Entretanto, na realidade, existe uma grande dificuldade em se identificar e implantar politicas
dentro das escolas para as criangas e adolescentes com altas habilidades. Estas dificuldades podem ser
citadas a partir das analises a priori feitas por parte da sociedade acerca de tais pessoas.

A este respeito, pode-se trazer a baila um estudo feito por Rech e Freitas (2005) acerca dos
mitos criados por parte da sociedade em geral e da escola em particular envolvendo os alunos com
altas habilidades. Nesta pesquisa, elas avaliaram a realidade de uma escola na cidade de Santa Maria,
no Rio Grande do Sul, e puderam fazer um levantamento de nove mitos que perpassam o0 imaginario
popular sobre a clientela em questdo. Abaixo foram transcritos os mitos:

o As altas habilidades sdo caracteristicas genéticas;

o Dependem exclusivamente do estimulo ambiental;

o Os pais destes alunos séo organizadores dos estimulos;

o As pessoas com altas habilidades procedem de classe socioeconémica privilegiada;
o Nao se devem identificar as pessoas com altas habilidades;

o A PAH se destaca em todas as areas do curriculo escolar. E aluno nota dez em tudo;
o Criancas com altas habilidades serdo adultos de destaque;

o Tudo é facil para elas;

o NA&o precisam de atendimento educacional especial.
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Estes mitos acabam caindo por terra a partir do momento em que se promove uma reflexdo em
torno deles e se observa a pouca fundamentacao légica e real para sua sustentaco.

A verdade é que a situacdo das PAHs ndo é das mais faceis como se poderia pensar ao analisar
apenas as grandes capacidades cognitivas que elas apresentam. O fato é que os alunos com altas
habilidades nem sempre sio identificados e valorizados na escola regular pelos educadores. As vezes
suas caracteristicas comportamentais sao percebidas de forma distorcida pelos professores que l1éem
iniciativa e auto-suficiéncia como uma tendéncia a dominar a discussdo, concentracdo e foco como
obstinacdo e resisténcia a interrupcdo, independéncia e inconformismo como rebeldia e oposicao,
hipersensibilidade como hiperatividade, déficit de atengdo (RECH; FREITAS, 2005).

Né&o raro o professor acaba por considerar o aluno com altas habilidades enquanto um rival,
um competidor, quando, na verdade, tal estudante € apenas alguém que gosta de se sentir estimulado e
desafiado intelectualmente. Sendo que “[...] sem estimulo, essa pessoa pode desprezar seu potencial
elevado e apresentar frustragdo e inadequagdo ao meio.” (RECH; FREITAS, 2005, p. 13).

Ademais, as dificuldades encontradas pela pessoa com altas habilidades no que se refere a
compreensao por parte dos outros sobre suas caracteristicas e interesses pode terminar causando “...]
problemas psicoldgicos nestes sujeitos que podem estagnar-se e acomodar-se ao sistema. Esta
acomodacdo pode restringir conquistas futuras, influenciando na sua vida pessoal e social” (NEGRINI,
2012, p. 03). E neste sentido que muitas PAHs acabam disfarcando suas reais capacidades no intuito
de se sentirem aceitas pelos pares (NEGRINI, 2012). Além disso, caracteristicas como:
perfeccionismo, autocritica, sensibilidade em demasia atrelados a questdes emocionais sdo apontados
enguanto origem de problemas para aqueles com altas habilidades intelectivas (ALENCAR, 2007).

Com efeito,

[...] Essas criancas [as PAHs, de modo geral] sdo caracterizadas afetivamente por
uma grande sensibilidade, proveniente da acumulagdo de uma quantidade maior de
informacdes e emogdes [...] do que [...] pode [m] absorver e processar [..] Um
programa adequado deve dar oportunidades para que [...] tenha [m] consciéncia dos
seus aspectos emocionais, ajudando-a [s] a aplicar suas habilidades verbais e de
compreensdo avancadas as suas experiéncias emocionais. A consciéncia social, que
frequentemente aparece cedo no desenvolvimento destas criangas, torna-se uma
oportunidade para se desenvolver nelas uma adequada estrutura de valores e de
transformar valores em ages sociais. (VIRGOLIM, 2007, p. 44)

Quais as estratégias existentes de auxilio aos alunos com altas habilidades dentro da escola?

No que diz respeito “[...] as politicas publicas educacionais, estas subsidiam o atendimento em
sala de aula regular e em sala de recursos para os estudantes com altas habilidades/superdotacao,
considerando suas peculiaridades individuais” (NEGRINI, 2012, p. 06). Ademais o atendimento “[...]

pode ser realizado em conjunto com outras institui¢des de ensino, seja de ensino superior ou nlcleos
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de atividades, para suplementacdo da aprendizagem destes estudantes, enriquecendo o ensino regular.”
(NEGRINI, 2012, p. 06).

Segundo Cupertino (2008) existem trés tipos de estratégias de atendimento para estudantes
portadores de altas habilidades, a saber: agrupamentos, aceleragdo e enriquecimento. Portanto, a
descrigdo abaixo sobre as estratégias citadas baseiam-se no estudo de Cupertino. Valendo sinalizar que
estas taticas precisam sempre estar pautadas em métodos flexiveis.

e Os agrupamentos: dizem respeito & unido de pessoas com habilidades e interesses
semelhantes. Dentro da escola € preciso ter em mente que 0 agrupamento deve ser
utilizado apenas para favorecer um melhor aproveitamento das capacidades dos alunos
com altas habilidades ao fomentar a motivacdo dos mesmos, cuidando para estes
alunos ndo serem vistos como privilegiados: diferentes sim, superiores nao.

e A aceleracdo: refere-se a possibilidade de pular etapas do ensino regular, podendo
ocorrer de diversos modos: inicio precoce na instituicao escolar, isencdo de cursos ou
disciplinas, constituicdo de quadros de estudos no ritmo adequado para o aluno. Para
que a aceleracdo ocorra é preciso levar em consideracdo ndo s6 0s aspectos cognitivos,
mas também os aspectos afetivos, fisicos e emocionais do aluno.

e O enriguecimento: é a estratégia que oferece maiores disciplinas e/ou estimulos além
daqueles ofertados regularmente. Tendo como vantagem possibilitar a permanéncia do
aluno com os colegas de mesma idade e a ampliacdo de suas capacidades. S&o
exemplos de enriquecimento a adi¢do de assuntos mais aprofundados, solicitacdo de
projetos novos e as adaptagdes curriculares (o plano educacional individualizado entra

nesta categoria).

Plano educacional individualizado: sua importancia na aplicacdo de estratégias e valorizacado
dos alunos com altas habilidades

O plano educacional individualizado entra como possibilidade, depois de realizada a
identificacdo do aluno com altas habilidades por parte do professor, junto com a equipe de apoio
pedagdgico. O plano pretende nortear as atividades dos educadores junto a esta clientela e frente as
caracteristicas peculiares de cada estudante.

Segundo o projeto Escola Viva (2002), do ministério da educacdo, o plano
individualizado/relatorio de ensino deve ser encaminhado para os professores na intencdo de

possibilitar a efetivacdo das atividades previstas, devendo, portanto, conter:

1.Uma caracterizagdo pormenorizada das caracteristicas do aluno, em seu processo
de aprendizagem; 2.A descricdo e caracterizacdo do conjunto de suas necessidades
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educacionais especiais; 3.A explicitacdo das adaptacdes de grande e de pequeno
porte (de acesso ao curriculo, de objetivos educacionais, de contetdo, de método e
avaliativas), que se mostram necessarias para atender as necessidades educacionais
especiais identificadas; 4.A explicitacdo clara e objetiva das metas (PROJETO
ESCOLA VIVA, 2002, p. 24).

Ou seja, o plano de ensino visa possibilitar um olhar diferenciado aos alunos que apresentem
altas habilidades. Valendo salientar que o conceito de altas habilidades envolve a observacdo e
identificacdo (por parte dos professores, orientadores e coordenadores) de estudantes com talentos
precoces e extraordinarios em uma ou varias das areas e atividades trabalhadas pela escola. Estas
habilidades, como ja citado, salvo casos raros de aptidées mdltiplas, dizem respeito a um grande
desenvolvimento em determinado campo e um desenvolvimento normal ou abaixo da média em outro.
Um exemplo disso é encontrado em alunos com excelentes desempenhos em matérias da area das
ciéncias exatas (matematica, fisica e quimica) e déficits consideraveis em matérias das ciéncias
humanas (portugués, e histéria) ou ainda alunos 6timos para interpretar situacdes que envolvam a

abstragdo, porém, péssimos no manejo das relages emocionais e afetivas. Assim,

Diferentemente do que se imagina, a crianca superdotada ndo é necessariamente um
“génio”. Por causa dessa confusdo, a palavra “superdotado” estd sendo substituida
pela expressdo “com altas habilidades”. O aluno com essa caracteristica estd acima
da média na escola, nos esportes, nas artes, na criatividade ou na lideranca. No caso
da habilidade intelectual, o estudante pode ter um desempenho excepcional em
determinada disciplina escolar, mas ndo ser bom nas demais. Calcula-se hoje que de
15% a 20% da populacdo tenha altas habilidades [sendo que esta grande quantidade
populacional termina por ndo ser identificada nos estudos oficiais]. (DIMENSTEIN
apud ANDRES, 2010, p. 21, grifo nosso).

Identificar a existéncia de alunos com estas assincronias é importante na medida em que tal
intervengdo tem por finalidade promover qualidade de vida e favorecer o desabrochar do potencial
cientifico e tecnoldgico que alunos com altas habilidades podem oferecer ao bom funcionamento da
sociedade. Neste sentido, também é importante na elaboracdo do plano atentar para os dados
familiares, para as habilidades e dificuldades no que se refere a interacdo com colegas e criangas de
mesma idade, recursos utilizados para o aprendizado, além das medidas ou metas que deverdo ser
aplicadas e os critérios para avaliacdo das implantacOes e do desempenho do educando.

Portanto, o atendimento especializado via plano educacional para alunos com altas
habilidades, propGe estabelecer com estes: atividades que despertem seus interesses para 0s conteidos
ofertados pelos professores na aula regular, na medida em que fomentem respeito por suas ideias e
curiosidade. Lembrando que, estes alunos, por mais que apresentem Otima memoria, atencdo
concentrada, lideranga, autonomia, iniciativa, imaginacdo e perseveranca nas atividades que lhes
estimulem; entretanto, estas qualidades ndo garantirdo um futuro brilhante para 0os mesmos, ja que
estes alunos, caso ndo tenham suas necessidades educacionais atendidas, podem mostrar, segundo

Ourofino e Guimardes, citados por Cupertino (2008), alguns problemas no que se refere a socializacdo
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com colegas de sala e/ou de mesma idade, busca excessiva pela perfeicdo, intolerancia a criticas,
comportamentos desajustados, desinteresse frente aos trabalhos do curriculo regular da escola, e até
evasdo escolar pela auséncia de estimulos em suas habilidades desafiadoras.

Sendo que, muitas vezes, 0s proprios professores desenvolvem uma atitude defensiva para
com tais alunos por diversos motivos, entre eles: dificuldade em compreender suas necessidades ou
por perceberem neles comportamentos de oposi¢do, jA que muitas vezes colocam em xeque 0S
contetidos ministrados pelo docente — desafiando, pois, sua autoridade e conhecimento.

A elaboracdo de um plano de ensino individualizado se justifica na medida em que pretende
incentivar os alunos com altas habilidades, implantando métodos para trabalhar, junto com a
comunidade escolar, formas de manter o interesse deles frente ao curriculo regular, mas promovendo
modos de estimulacdo e fornecendo a curiosidade exacerbada e ao intelecto super desenvolvido
maneiras de socializagdo com os demais. Lembrando que estas formas mantenedoras do interesse do
aluno nas disciplinas ofertadas pela escola devem ser flexiveis e sempre condizentes com suas
necessidades. Possibilitando, ainda, a quebra de possiveis atitudes preconceituosas ou de bullying

dentro da escola no que tange a estes estudantes. Ja que,

[...] as altas habilidades caracterizam uma necessidade especial que, ao contrario das
demais, ndo é perceptivel imediatamente. A maioria das deficiéncias é mais facil de
identificar. Por seu carater multidimensional, as altas habilidades ndo séo alto-
evidentes, e, além disso, 0 assim chamado superdotado ndo pode ser identificado
com base em categorias totalizantes [...] [0] que faz com que as pessoas se sintam
inseguras em assumir posices que, de acordo com elas, significam rotular o aluno
(CUPERTINO, 2008, p. 64).

Consideragdes Finais

A inclusdo de alunos com altas habilidades na escola regular foi tema deste trabalho que
procurou conhecer o universo destas pessoas: suas caracteristicas, possibilidades e limitacdes. Neste
sentido, com a elaboracdo deste artigo pdde-se entender o que é uma pessoa com altas habilidades,
perceber a importéncia de identificd-la no ambiente escolar ou educacional a partir da observacao
(incluindo-se ai a aplicagdo de questiondrios, entrevistas, testes que sejam utilizados mais como apoio
do que como determinantes do sujeito) de caracteristicas gerais, de aprendizagem, de pensamento
criativo, critico e no que tange & motivacao e aos aspectos afetivos e emocionais.

Além disso, foram trazidas ao debate as ideias, mitos ou representacdes que as pessoas em
geral e os professores/comunidade escolar tém das pessoas com altas habilidades e ainda as
dificuldades que muitos docentes experimentam em compreender e interpretar as caracteristicas e

necessidades destes alunos.
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Também foram discutidas as questdes englobando o problema da identifica¢do de tais alunos,
visto que, muitas pessoas tendem a confundir altas habilidades com superioridade ou a pensar que,
identificando tais pessoas no ambiente escolar, estardo privilegiando-as em detrimento das outras.
Pensamento este ndo condizente com a realidade onde tais pessoas, caso ndo tenham suas necessidades
educacionais atendidas, podem vir a sofrer graves danos em seu desenvolvimento na medida em que
tais habilidades acima da média prescindem de forte envolvimento com a tarefa e criatividade, tracos
estes que ndo podem ser ampliados e aperfeicoados em ambientes que tamponem e/ou ndo estimulem
estas capacidades.

Portanto, as pessoas com altas habilidades dentro do ambiente escolar devem ser identificadas
e valorizadas a partir de estratégias educacionais que possam abarcar o tamanho leque de interesses
que possuem. Também devem ser trabalhados os aspectos afetivos e emocionais destes sujeitos que
muitas vezes apresentam assincronias no desenvolvimento. Por isso é que, a nosso ver, deve-se
primeiramente focar, quando da identificacdo de uma alta habilidade em determinado aluno, o
desenvolvimento de um plano educacional individualizado que possa ser aplicado e avaliado
continuamente no intuito de perceber avangos ou de corrigir defeitos nas metodologias aplicadas,
considerando-se sempre 0s aspectos singulares de cada estudante.

Com efeito, a identificacdo dos alunos com altas habilidades no contexto escolar ou
educacional é ainda um grande problema a ser resolvido. Entretanto, o fato de ndo se identificar e,
assim, possibilitar métodos educacionais adequados a estes alunos ndo impede a existéncia deles
dentro da escolar regular. Muitas vezes tais estudantes mascaram seus potenciais por medo de serem
ridicularizados ou segregados, e assumem uma atitude conformista para com o sistema em que estdo
inseridos. Outros, mais questionadores e hipersensiveis a falta de compreensdo por parte dos
educadores, acabam por assumir uma postura de oposicao e estranhamento para com a l6gica escolar,
podendo vir a ser expulsos ou a desistir do ensino formal. Outros, podem até chegar a recorrer a
métodos mais extremados como o suicidio ou homicidio como forma de aplacar a dor ou experimentar
vinganca. Outros podem recorrer a métodos ilicitos de conseguir riqueza (exemplo: os hackers que
invadem contas de pessoas fisicas ou juridicas no intuito de furtar grandes somas de dinheiro).

Enquanto muitos professores ndo conseguem (ou ndo querem) identificar as altas habilidades
de determinado aluno, os colegas, por sua vez, muitas vezes percebem as capacidades elevadas do
companheiro de sala e se utilizam delas em beneficio proprio. Ja que, a pessoa com altas habilidades
pode assumir uma atitude de medo e/ou receio de perder a amizade dos demais em virtude mesmo de
funcionar diferentemente, vindo a sofrer, assim, pressdo por parte dos pares para resolver suas
atividades e trabalhos escolares.

Portanto, do mesmo modo que alguém pode ser vitima de bullying na escola por apresentar
alguma diferenga ou imperfeicdo fisica (a depender do que se considere beleza em determinado

periodo e/ou lugar) também o aluno com altas habilidades pode ser vitimizado, sufocado e pressionado
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a ajudar os colegas de sala. Sendo que, o plano educacional individualizado poderéa evitar esse tipo de
situacdo na medida em que favoreca o percebimento das potencialidades e limitagGes (intelectuais,
fisicas, emocionais, etc.) do estudante com altas habilidades, fomentando o enriquecimento das aulas a
partir do aprofundamento dos temas, insercdo de projetos de estudo elaborados pelo estudante e até
incentivando um trabalho de monitoria ou de ajudante do professor, porém, ndo de forma coercitiva,
mas prazerosa: onde possam ser gerados produtos quantitativos e qualitativamente saudaveis para

todos os envolvidos.
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