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Resumo: O presente trabalho teve como objetivo geral analisar o processo de inclusdo de criangas autistas em
uma escola regular de ensino no municipio de Iguatu, Ceara. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva e
transversal, desenvolvida na Escola Estacdo da Crianca, com 12 professores, por meio de entrevistas semi-
estruturadas e posteriormente analisadas pelo software Iramuteq. Demonstrou-se que existe uma necessidade de
os professores terem uma formacao continuada no sentido de conhecer a crianga autista e suas particularidades,
bem como enxergar cada criangca como um ser individual para promover a inclusdo dessa crianga no ensino regular
por meio de uma aprendizagem mais significativa. Ademais, para os professores, o0 autismo é um transtorno do
neurodesenvolvimento, de origem genética, que afeta, principalmente, a comunicacdo verbal e ndo verbal,
caracterizada por movimentos repetitivos e dificuldade de interacdo social. Mais estudos sdo necessarios para
elucidarem essa questdo no sentido de compreender melhor esses alunos, desde o diagndstico até o tratamento,
inclusive, sua inser¢do em sala-de-aula no ensino regular, possibilitando uma melhor interagdo social desses alunos
e consequentemente garantindo sua inclusdo e uma formacéo mais adequada, como sujeitos sociais, j que estdo
assegurados por lei.
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The Process of Including Autistic Children
in the Regular Education Network: A Teacher's View

Abstract. The present work had as general objective to analyze the process of inclusion of autistic children in a
regular school of education in the city of Iguatu, Ceara. This is a qualitative, descriptive and transversal research,
developed at Escola Estacdo da Crianga, with 12 teachers, through semi-structured interviews and later analyzed
using the Iramuteq software. It was demonstrated that there is a need for teachers to have ongoing training in order
to know the autistic child and their particularities, as well as to see each child as an individual being, because only
then will the teacher be able to promote the inclusion of this child in regular education through more meaningful
learning. Also, it was understood that autism is a neurodevelopmental disorder, of genetic origin, which mainly
affects verbal and non-verbal communication, characterized by repetitive movements and difficulty in social
interaction. More studies are needed to elucidate this issue in order to better understand these students, from
diagnosis to treatment, including their inclusion in the classroom in regular education, enabling better social
interaction of these students and consequently ensuring their inclusion and a more adequate training, as social
subjects, as they are guaranteed by law.
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Introducéo

Considera-se a educacdo como um dos setores mais importantes para o desenvolvimento
de um pais. Embora este setor tenha crescido nas Gltimas décadas, ainda existem lacunas para
preencher, uma vez que alguns problemas séo constantes na educacao brasileira, por exemplo,
0 analfabetismo, a evasdo escolar e principalmente o processo de inclusdo de criangas com
necessidades especiais.

No ano de 2020, foram registradas 47,3 milhdes de matriculas nas 179,5 mil escolas de
educacao béasica no Brasil, cerca de 579 mil matriculas a menos em comparagdo com 2019, o
que corresponde a uma reducédo de 1,2% no total. A rede municipal de ensino é responsavel por
aproximadamente dois tercos das escolas (60,1%), seguida da rede privada (22,9%). Em relacédo
ao numero de matriculas de alunos com deficiéncia autismo ou altas habilidades, a 1,3 milhdo
em 2020, correspondendo a um aumento de 34,7% em relacéo a 2016 (BRASIL, 2021).

Pensar no processo de inclusdo de uma crianca com deficiéncia na rede regular de ensino
é entender que esse processo € garantido por meio da Constituicdo Brasileira (BRASIL, 1988)
e pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (BRASIL, 1996), que reconhecem o
direito da educacdo para todos, propondo que o ensino seja baseado nos principios de igualdade
de condicdes de acesso, permanéncia e aprendizagem para todos os alunos na escola.

E nesse contexto, que emergem as criangas com autismo ou transtorno do espectro
autista (TEA), que € caracterizado como uma sindrome comportamental que compromete o
desenvolvimento ao longo da vida e tem como principal caracteristica a dificuldade em se
comunicar e expressar 0 seu modo distinto de interpretar o mundo ao seu redor.

Nos dias atuais, percebe-se 0 qudo as escolas tém procurado desenvolver estratégias
pedagdgicas que tornem o aluno mais ativo, motivado e autbnomo em seu processo de
aprendizagem, principalmente quando os professores e gestores escolares se deparam com
alunos que apresentam alguma deficiéncia. Logo, 0 que se espera diante desse cenario sdo
padrbes de ensino-aprendizagem cada vez mais coerentes com a realidade vivenciada pelos
alunos e inclusivos, principalmente para aqueles que sofrem alguma limitacdo/restricdo em seus
aspectos fisicos, mentais, intelectuais e sociais.

No entanto, a inclusdo da crianga autista tem chamado a atencéo e provocado muitas
discussbes no ambiente escolar. Professores questionam a incluséo destas criangas por ndo se
sentirem preparados para atendé-las nas salas regulares e o desconhecimento a respeito do

autismo leva a uma visdo estereotipada do sujeito. Logo, € necessario adequacéo curricular,
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planejamento educacional individualizado, recursos pedagdgicos especificos e formacéo
continua para os professores (FERREIRA, 2017).

A falta de conhecimento dos professores sobre o TEA e de préaticas pedagogicas
adequadas prejudicam a incluséo e a aprendizagem destes alunos e informac6es, bem como
formag0Oes/capacitagOes, para o entendimento do TEA, poderiam contribuir para a construgao
de préticas pedagdgicas (BORTOLETO, 2018).

Para isso acontecer € necessario que os professores estejam dispostos a adotarem uma
mudanca de postura na organizacdo das atividades didaticas, dos espacos, adaptando o curriculo
as necessidades de cada aluno e ao seu projeto de vida, particularmente alunos que apresentam
um olhar diferenciado, tendo em vista uma deficiéncia reconhecida.

Pensando nessas novas formas de ensinar e aprender, bem como tornar o processo de
incluséo de criangas autistas mais eficaz, emergiram alguns questionamentos: Qual a percep¢éo
dos professores em relacdo ao conceito e caracteristicas do autismo? Qual a importancia dessa
formacéo para garantia da inclusdo dessas criancas no ensino regular?

Deseja-se com esses questionamentos, evidenciar como 0s professores conseguem
compreender a importancia da escola em incluir uma crianca autista na rede regular de ensino,
na perspectiva de proporcionar uma aprendizagem mais significativa, flexivel, integrada,
centrada em problemas reais e valores, além de contetdos, combinando tempos individuais e
tempos coletivos, projetos de vida pessoais e em grupo.

Diante do exposto, este estudo tem como objetivo analisar o processo de inclusdo de
criangas autistas sob a 6tica docente, em uma escola regular de ensino no municipio de Iguatu,

Ceara.

Materiais e Métodos

A pesquisa deu-se de forma descritiva, transversal com abordagem qualitativa, na
ESCOLA ESTACAO DA CRIANCA, localizada na rua Pedro Gomes de Araujo, 333, bairro
Planalto, Iguatu, Ceara.

A amostra foi constituida por todos os professores (n=12) em atividade e que optaram
por participar da pesquisa. N&o havia nenhum professor licenciado ou de férias. A coleta de
dados foi realizada em um horéario de planejamento dos professores, apds a assinatura da Carta
de Anuéncia pelo diretor da escola, para ndo prejudicar o tempo pedagdgico de sala de aula.
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Este momento aconteceu mediante uma entrevista individual semiestruturada com cada
professor, a partir da aplicacdo de um questionario, cujo escopo foi desvelar a percep¢do dos
professores sobre 0 universo autista dentro da escola.

O material proveniente dessa entrevista foi organizado e transcrito no programa
LibreOffice Writer, versdo 5.4. A preparagdo do banco de dados deu-se a partir da codificagdo
das variaveis referentes aos participantes da pesquisa (Prof- professor e Ques - questdo),
seguidos de um numeral que representa a sequéncia de participacdo na entrevista e de acordo
com a questéo respondida, por exemplo, Prof. 01Ques 01, conforme normas do software.

Em seguida, os dados foram processados no software Iramuteq (Interface de R pour L
Analyses Multidimensionnelles de Textes L de Questionnaires) versdo 0.7 alfa 2, possibilitando
diferentes analises estatisticas sobre corpus textuais, como a nuvem de palavras e a arvore de
similitude adotadas nesse estudo, uma vez que permitem identificar a ocorréncia de palavras e
variaveis comuns a todos os textos, com base na analise tematica evocada pelos professores
(CAMARGO; JUSTO, 2013).

Para a realizacdo do estudo, respeitaram-se 0s aspectos éticos previstos nas Resolugdes
N° 466/2012 e N° 510/2016, que tratam da ética em pesquisa na area de ciéncias humanas e
sociais, obtendo, assim, aprovacdo de um Comité de Etica, na forma do CAAE:
25716219.2.0000.5055.

Resultados e Discussao

Durante a andlise do corpus, foram identificados 12 textos (entrevistas), 56 segmentos
de texto, 1.056 ocorréncias de palavras, 449 formas (palavras diferentes) e 305 palavras que
surgiram apenas uma vez nos discursos.

A nuvem de palavras estd ilustrada na Figura 1. Esse formato de analise reforga a estreita
relagdo entre as palavras evocadas pelos participantes do estudo, uma vez que ilustra o corpus
por meio do agrupamento grafico de palavras em funcdo da sua frequéncia (f). Na leitura das
informacdes, consideram-se o tamanho da palavra e sua proximidade com as outras, de forma
gue, quanto maior a palavra, mais expressiva no corpus e, quanto mais proximas, mais
conectadas estdo (CAMARGO E JUSTO, 2013).

Verificou-se, portanto, que as palavras mais evocadas pelos professores foram: crianca
(f=15), ndo (f=12), como (f=10), necessidade (f=8), interacdo social (f=8), aluno (f=7),

transtorno (f=7), comunicacéo (f=7) e autista (f=7), mostrando que para os entrevistados existe
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uma necessidade de conhecer a crianga autista como um aluno dentro da sala de aula e entender
suas particularidades. Para tanto, exige-se, logo, uma formacdo adequada e continuada no

sentido de promover a inclusdo desta no meio.
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Figura 1 — Nuvem de Palavras do Corpus Textual
Fonte: Autores (2021), gerado pelo software Iramuteq

Segundo Melo (2014) a formacdo de um professor € um processo continuo que ocorre
diariamente na sala de aula, e isso se verifica quando o professor atua e reflete sobre sua pratica
docente, contemporiarizando e contextualizando seus conhecimentos, técnicas e recursos com
sua realidade, na perspectiva de prepara-los para as possiveis diferencas sociais, tarefas e
exigéncias especiais (FAVERO; SANTOS, 2005).

Sendo assim, Franco (2012) evidencia que as praticas pedagogicas devem ser
organizadas intencionalmente para atender a determinadas expectativas educacionais
solicitadas/requeridas por dada comunidade social. E no caso de criangas autistas, isso torna-se

bastante importante e evidente, como retratam os professores em suas falas:

Prof.9: “¢ preciso enxergar cada crianca autista como um ser individual e que
possui necessidades diferentes”;
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Prof. 2: “primeiramente tento conhecer a crianga autista pois cada aluno
apresenta necessidades e comportamentos diferentes”.

Nesse sentido, para Schmidt et al (2019), é o desconhecimento sobre o autismo que
dificulta a elaboracdo de préaticas pedagdgicas que auxiliem na participagéo e na aprendizagem
desses alunos, sendo entdo de suma relevancia, impulsionar a formacédo docente para que este
professor (a), a partir das caracteristicas do autismo, garantam a efetividade da inclusdo.

Ressalta-se, que a Declaragéo de Salamanca (1994) sempre defendeu em suas diretrizes
que os professores necessitam passar por uma formagéo continuada e interdisciplinar para lidar
com alunos que apresentem necessidades educacionais especiais, aprimorando seus
conhecimentos e praticas pedagdgicas inclusivas e que sejam vinculadas a formacédo e
desenvolvimentos desses alunos (DEIMLING, 2013).

Assim, se observa nas evocagdes dos professores:

Prof. 2: “como professora preciso estar preparada para esse processo de
inclusao”;
Prof. 5: “ & necessario a busca do conhecimento sobre o autismo através da
capacitacdo dos profissionais para melhor entendermos esse processo de
inclusdo”.

Em um estudo realizado por Silva, Nunes e Sobral (2019), observou-se que uma das
grandes dificuldades que perpassam o processo de ensino e aprendizagem de alunos autistas é
a auséncia de formacdes especificas dos profissionais de educagdo para atender esse publico.

Além disso, Carvalho, Amorim e Capellini (2018) consideram a necessidade de uma
formacdo mais abrangente para todo o corpo escolar, especificamente para professores e setor
pedagdgico, no sentido de despertar uma postura reflexiva e inclusiva desses profissionais.

Entretanto, assim como reitera Cunha (2016, p. 49), em se tratando de Educagéo para
pessoas com Transtorno do Espectro Autista, “ndo hd metodologias ou técnicas salvadoras”.
Existem, sim, possibilidades de aprendizagem. Nesse sentido, Chiote (2015) argumenta que 0
educador precisa compreender sua fungdo de mediador e descobrir as circunstancias que
possam propiciar o desenvolvimento dos alunos com TEA. Os relatos a seguir, ilustram como

o0s professores compreendem essa questdo:

Prof. 9: ““ ¢ necessério que seja feito um trabalho por meio de aulas que criem
possibilidades de aprendizagem e interfiram no desenvolvimento total do
aluno autista”;
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Prof. 2: ““ se faz necessario que o professor faga uma intervengao deixando de
ser apenas um transmissor do conhecimento e passe a ser um orientador que
estimule o desenvolvimento e a aprendizagem”.

Diante do exposto, fica claro a visdo dos professores quanto a necessidade de uma
formagéo continuada no ambito da incluséo de alunos com necessidades educacionais especiais,
principalmente autistas, no ensino regular, dadas as suas peculiaridades em seu processo de
desenvolvimento e aprendizagem.

Ainda nesse horizonte, observando o modelo da figura 2, tem-se a analise de similitude,
que se baseia nas concorréncias das palavras em formato de arvore com suas conexdes
representadas pela distancia e espessura dos halos, trazendo indicagdes da conexidade entre 0s
contextos ou palavras que emergiram dos participantes, e esse resultado auxilia na identificacdo
da estrutura do corpus textual. As palavras maiores representam ndcleos centrais, e delas partem
termos que contextualizam o seu significado (CAMARGO E JUSTO, 2013).

Portanto, verifica-se nessa ilustracdo que hd quatro palavras que se destacam nos
discursos e se mantém conectadas por grafos (linhas) fortes como “criangas”, “transtorno”,
“interacdo social” e “comunicagdo”. Delas, se ramificam outras que apresentam expressoes
significativas e conexas como ‘“neurodesenvolvimento”, “movimentos repetitivos” e
“comportamento”; em outra extremidade, percebe-se uma ligacdo entre as palavras “causa”,
“fator”, “genético”, “ambiente”, também tendo origem no ntcleo crianga que mantém uma
relagdo forte com o 1éxico “autista”. Nesse sentido, infere-se que os discursos dos professores
foram direcionados para caracterizar uma crianca autista dentro desse cenario educacional e da

convivéncia com estes em sala-de-aula.
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Figura 2 — Analise de Similitude do Corpus Textual
Fonte: Autores (2021), gerado pelo software Iramuteq

Nesse emaranhado de evocacGes e com 0 objetivo de compreender a percep¢do dos

professores sobre o autismo, duas categorias importantes sao destacadas, a saber:
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Conceito de autismo

Muito tem se discutido sobre o conceito de autismo, o que tem gerado polémicas desde
que foi descrito pela primeira vez por Kanner (1943), haja vista a tentativa de
reconceitualizacbes por meio de um leque de teorias, desde as psicogénicas até modelos
neuropsicoldgicos (GOLDBERG, 2005).

As primeiras descricdes sobre o autismo foram entdo estruturadas dentro de uma
sistematizacdo contidas como observacGes um tanto quanto originais pela condigcdo apresentada
principalmente nas ordens comportamentais. Tanto que o termo Autismo se dirige dentro das
apresentaces das acOes que assim os individuos produziam em meio ao ambiente e em suas
relages com seus pares (KANNER 1943).

De acordo com o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, 0 autismo
é um transtorno do neurodesenvolvimento ndo degenerativo, que afeta, principalmente, a
comunicacdo verbal e ndo verbal, que tipicamente se manifesta, em geral antes da crianca
ingressar na escola, sendo caracterizado por déficits no desenvolvimento que acarretam
prejuizos no funcionamento pessoal, social, académico ou profissional (APA, 2014).

Observando as defini¢fes elucidadas pelos professores a seguir, percebe-se 0 cenario
vivenciado por eles quanto a enquadrarem o autismo como um transtorno de origem

neuroldgica.

Prof.5: “ & um transtorno do neurodesenvolvimento que envolve dificuldade
na comunicagdo e comportamentos ao longo da vida da crianga”;

Prof. 6: “ ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento que leva a
comprometimentos na comunica¢do, na interacdo social, bem como
comportamentos restritivos ¢ movimentos repetitivos”;

Costa (2017), nesse mesmo sentido, classifica o autismo como uma desordem
neurologica que afeta a capacidade do individuo de se comunicar ou estabelecer relagdes com
as pessoas e 0 ambiente, apresentando restri¢cfes por atividades, além de abranger sintomas
complexos que variam de individuo para individuo, necessita ser diagnosticado na mais tenra
idade, haja vista, que o tratamento precoce pode influenciar no avanco do desenvolvimento da
pessoa com deficiéncia.

Em um sentido contrario, vale frisar que autores como Pinto el al. (2016) definem
autismo como uma sindrome comportamental que prejudica o desenvolvimento motor e

psiconeuroldgico do individuo, dificultando a sua cognicdo, linguagem e interacdo social.
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Compreendido em dois dominios, o Transtorno do Espectro Autista (TEA) além de estar
associado a dificuldade de comunicacao e interacdo social, esta relacionado a comportamentos
restritivos e repetitivos (MAPELLI et al., 2018).

O que hd de comum e evidente nessas possibilidades de conceituacdes sdo as
caracteristicas comuns que individuos com autismo apresentam e isso fica bem demonstrado
nas falas dos professores quando ressaltam por exemplo, as dificuldades de interacdo social,

falta de comunicacéo e presenca de movimentos repetitivos.

Prof.8: “ uma crianca autista ela tende a ficar isolada em um ambiente,
acarretando na falta de comunicagao ¢ interagdo social”;

Prof.4: “ as principais caracteristicas dos autistas sdo a dificuldade de
interacdo social e a demonstracdo de movimentos repetitivos”.

Ainda nesse horizonte, algumas criancas com autismo demonstram certo atraso na
iniciacdo da fala, balangos do corpo, repeticBes estereotipadas, caminham na ponta dos pés,
buscam o isolamento e apresentam resisténcia as mudangas (VOLKMAR; WIESNER, 2019).

Causas do autismo

Desde que se registrou os primeiros casos de autismo, ha varias discussdes sobre as
causas e diagnosticos precisos desta condi¢do. Para Schwartzman (2011), sua origem é
contribuida por fatores multicausais. Existem ainda as causas psicoafetivas, em que 0 autismo
ocorre devido a produgdes da interiorizacdo subjetivas do individuo de forma incoerente em
sua estrutura consciente (CAMPANARIO; PINTO, 2011; RABELLO, 2004). Porém
acrescenta-se as variantes neurobiologicas, mutacfes genéticas e até mesmo cromossémicas
como origem da condicdo (TARELHO; ASSUMPCAOQ, 2007).

Pesquisas apontam que a origem do TEA estaria relacionada a um grupo de genes e da
interacdo entre esses genes, € Ndo a apenas um gene como causador do transtorno, ainda nao é
possivel fazer o diagnostico através de avaliagdes genéticas, uma vez que 0s genes do autismo
ndo foram completamente identificados ainda. Dessa forma, o diagndstico do TEA continua
sendo clinico, por meio da analise do historico do paciente e das observagGes do seu
comportamento ao longo do seu desenvolvimento (SILVA; GAIATO; REVELLES, 2012).

No mesmo sentido, acrescenta Orru (2016), que as hipoteses sobre as causas do autismo

sdo repletas de discussdes e abordam desde transtornos psicologicos, disfungdes cerebrais,
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modificacbes de neurotransmissores, aspectos ambientais até alteracBes genéticas como
possiveis causadores do transtorno, sendo esta ultima suposicdo levantada e analisada mais
recentemente por diversos cientistas.

Assim demonstram os professores em seus discursos ao reportarem as principais causas
de ocorréncia do autismo, restando claro que esses profissionais entendem que ndo ha uma

Unica causa, podendo outros meios além da genética, constituir causa do autismo:

Prof.1:“acredito que fatores genéticos e ambientais estejam diretamente
relacionados com a causa do autismo”’;

Prof.11:“evidéncias mostram que existe uma predisposicdo genética e causas
ambientais para ocorréncia do autismo”.

Pesquisas revelam que a presenca de fatores genéticos para as causas de autismo esteja
entre 90% dos casos encontrados, tendo sido relatadas anormalidades cromossomicas que
promovem alteracGes nas sinapses, 0 que desencadeiam alteracBes cerebrais como na
comunicagdo, movimentos, aprendizagem (ORRU, 2016). Porém, Schwartzman (2011)
acrescenta que outros fatores, como os ambientais, contribuem para o desenvolvimento do

espectro autista, confirmando sua multicausalidade.

Considerac0es Finais

Percebeu-se que os professores destacam a importancia de uma formacao continuada
para melhor desenvolver suas praticas pedagogicas com criancas autistas e assim promover uma
inclusdo mais efetiva no ensino regular.

Ademais, os professores ressaltaram que precisam conhecer melhor as particularidades
de cada crianca autista como um ser individual e reconheceram que se trata de um transtorno
do neurodesenvolvimento, tendo como causa principal a genética e caracterizado por
dificuldade de interacdo social, movimentos repetitivos e dificuldade de comunicacdo. Contudo
muito ainda se tem discutido a respeito do conceito e causa, haja vista outros autores
entenderem de forma diferente.

Portanto, mais estudos sdo necessarios para elucidarem essa questdo no sentido de
compreender melhor esses alunos, desde o diagnostico até o tratamento, inclusive, sua insercdo

em sala-de-aula no ensino regular, possibilitando uma melhor interacdo social desses alunos e
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consequentemente garantindo sua inclusdo e uma formagdo mais adequada, como sujeitos

sociais, ja que estdo assegurados por lei.
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