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Resumo: Com este artigo pretende-se levar ao conhecimento e discurséo sobre esse desafio
que é verdadeiramente incluir aos portadores de necessidades especiais ndo somente na escola
mais em contexto mais amplo que é a sociedade. Sentimos a necessidade de esclarecer alguns
pontos que permeiam a educacao especial. E também correlacionar estudos da Pedagogia com
os da Psicologia, destacando-se as obras de Jean Piaget e Sigmund Freud. Metodologicamente
se fara uma pesquisa bibliografica em livros, revistas, artigos e sites especializados na tematica
proposta para o artigo. Objetivando melhorar a atuagéo dos profissionais da educacdo que atuam
com alunos (as) portadoras de algum tipo de deficiéncia.
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Special Education Contextualizing with Psychology

Abstract: Thisarticle aims to raise awareness and discuss this challenge, whichis truly to include
people with special needs not only in the school, but also in the broader context of society. We
feel the need to clarify some points that permeate special education. And also to correlate studies
of Pedagogy with those of Psychology, highlighting the works of Jean Piaget and Sigmund
Freud. Methodologically, a bibliographic search will be made in books, magazines, articles,
and websites specialized in the theme proposed for the article. Aiming to improve the
performance of education professionals who work with students with some type of disability.
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Introducéo

Pretende-se nesse artigo, sobre a Educacdo Especial e sua relagdo com a Psicologia,
objetivando proporcionar aos educadores uma melhor maneira de atuar na Educacdo Especial

e sua contribuicdo para o resgate e o valor da dignidade dos estudantes usuarios desse modelo
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de educacdo. Entender como a dindmica da Educacdo Especial ao contextualizar com a
Psicologia podem interagir no sentido de trazer beneficios aos educandos. A relevancia do artigo
fica evidenciada porque cada vez mais a Educacdo deve ser mais inclusiva, equitativa e
democratica. Como problema pode-se levantar a questdo de como a Educacdo Especial e a sua
contextualizagdo com a Psicologia podem proporcionar aos educadores contribuicoes
importantes no segmento de alunos e alunas que precisam desse modelo de atendimento
especializado na area educacional. Ficando a pergunta fundamental: Ao contextualizar a
Psicologia com a Educacéao Especial estamos conseguindo resgatar a dignidade dos educandos?

Sigmund Freud no campo da psicanalise e Jean Piaget na Pedagogia sdo dois
especialistas que contribuiram para a tematica proposta para o estudo — Educacdo Especial
Contextualizada com a Psicologia que s&o recorrentes nas préaticas cotidianas dos profissionais
da educacdo, em especial, aqueles que trabalham na Educacdo Especial, Metodologia da
Educacao Especial e inclusiva adaptacdes curriculares.

A universalizacdo do acesso as escolas ou meio da inclusdo é uma acdo politica,
cultural e social que garante o direito de todos os alunos a participarem de atividades
educacionais.

Pois sabemos que a Educacdo Inclusiva dar-se-a através de mecanismos que ira atender
a diversidade, pois os professores que trabalham com a incluséo devem reconhecer e responder
as necessidades diversas de seus alunos, acomodando ambos os estilos e ritmos de
aprendizagem e assegurando uma educacdo de qualidade a todos através de um curriculo
apropriado, arranjos organizacionais, estratégias de ensino, usos de recursos e parceria com as
comunidades, ou seja, o ensino voltado a uma inclusdo digna onde os nossos alunos com
deficiéncias tem o privilégio de exercer a sua cidadania de forma eficaz.

Enfim, a pratica da incluséo escolar, segundo Mantoan (2003), pauta-se na capacidade
de entender e reconhecer o outro e, assim, ter o privilégio de conviver e compartilhar com
pessoas diferentes; € acolher todas as pessoas, sem excecao. E construir formas de interagir com
0 outro, que, uma vez incluidas, poder&o ser atendidas as suas necessidades especiais.

Pelo exposto, o artigo se justifica plenamente, ja que resgatar os direitos a educacao
especial € uma tarefa fundamental dos educadores e dos governos em suas politicas educacionais.

Os objetivos é demonstrar que atuando com consonancia com as Legislacdes referentes
a Educacdo Especial e os educadores e gestores de educacdo podem oferecer praticas
educacionais que sdo democraticas e inclusivas, proporcionando dignidade aos usuarios desse

sistema educacional.
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Fundamentacéo Teorica
Contribuicdes da psicologia no Contexto da Educacéo Especial

As Contribui¢cfes de Sigmund Freud e Jean Piaget no sentido de tornar a Educacao
Especial e a Psicologia ferramentas fundamentais para os educadores, atuarem com eficiéncia
e eficacia no atendimento aos usuarios desse modelo educativo.

De acordo com Kaplan e Sadock (2017: p. 151) a psicandlise foi fruto do génio de
Sigmund Freud. Ele colocou sua marca nela desde o principio, e pode-se afirmar razoavelmente
que, embora a ciéncia e a teoria da psicandlise tenham evoluido muito além de Freud, sua
influéncia ainda é forte e onipresente.

A ciéncia da psicanalise é o alicerce do entendimento psicodindmico e forma a estrutura
de referéncia tedrica fundamental para uma variedade de intervencGes terapéuticas,
compreendendo ndo apenas a propria psicanalise, mas varias formas de psicoterapia de
orientacdo psicanalitica e formas relacionadas de terapia que empregam conceitos
psicodinamicos.

Atualmente € aceito que a psicanalise apresenta trés aspectos cruciais: ela € uma técnica
terapéutica, um conjunto de conhecimentos cientificos e teéricos e um método de investigacao.
E muito tem contribuido para a Pedagogia no que concerne a atuacdo dos pedagogos na
Educagéo Especial.

Segundo Morgado (2017) a curiosidade intelectual tdo necessaria ao ensino e a
aprendizagem, é importante elemento constitutivo da personalidade psiquica.

A Psicologia de fato muito contribuiu para que se tenha uma Educacdo Especial que de
fato atenda as necessidades dos educandos e isto fica bem definido ao longo do artigo quando
se foca as contribuicdes tanto de Sigmund Freud e Jean Piaget. Jean Piaget e sua teoria
educacional foi de extrema importancia para que se pudesse chegar ao conceito de Educacao
Especial e seus avancos ao longo do tempo no processo educacional brasileiro.

De acordo com Kaplan e Sadock (2017, p. 93) Jean Piaget (1896-1980) é considerado
um dos maiores pensadores do século XX. Suas contribuices para o entendimento do
desenvolvimento cognitivo tiveram uma influéncia paradigmatica na psicologia do
desenvolvimento e implicagbes importantes para as intervengfes com criangas, tanto
educacionais como clinicas.

Piaget nasceu em Neuchatel, na Suica, onde estudou e concluiu o doutorado em biologia
aos 22 anos de idade. Interessando-se por psicologia estudou e realizou pesquisas em diversos
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centros, incluindo Sorbonne em Paris e trabalhou com Eugene Bleuler no Hospital Psiquiatrico
de Burgholzli. (KAPLAN e SADOCK, 2017).

Segundo Kaplan e Sadock (2018 p. 93) Piaget era amplamente reconhecido como
renomado psicélogo infantil (ou do desenvolvimento), referia-se a si mesmo como
epistemoldgista genético que definia a epistemologia genética como o estudo do
desenvolvimento do pensamento abstrato com base em um substrato biol6gico ou inato. Essa
autodesignacao revela que seu projeto central era mais do que a articulagédo de uma psicologia
infantil como esse termo costuma ser compreendido, mas uma narrativa do desenvolvimento
do conhecimento humano. Piaget criou um sistema teérico amplo para o desenvolvimento das
habilidades cognitivas; nesse sentido seu trabalho foi semelhante ao de Sigmund Freud,
enfatizando, porém, a maneira como as criancas pensam e adquirem conhecimento. (KAPLAN
e SADOCK, 2017)

Piaget ndo foi um psicologo clinico e ndo desenvolveu as implicacdes de seu modelo
cognitivo para a intervencao psicoterapéutica.

De acordo com Piaget, as seguintes capacidades para o pensamento adulto (1) sensorio-
motor, (2) pensamento psico-operatorio, (3) operacdes concretas e (4) operagdes formais. Cada
estagio é um pré-requisito para o seguinte, mas o ritmo em que diferentes criangas atravessam
os diferentes estagios varia de acordo com seus dotes naturais e circunstancias ambientais.

Deve-se ressaltar que as teorias de Piaget tém muitas implicacGes psiquiatricas; criancas
hospitalizadas que estdo no estagio sensorio motor ainda ndo atingiram a permanéncia de
objetos e, portanto, sofrem ansiedade de separacdo. Aquelas que se encontram no estagio pré-
operatorio, que ndo conseguem lidar com conceitos e abstracdes, se beneficiam mais das
situacbes e dos procedimentos médicos propostos por dramatizacdo do que de descricdes
detalhadas referidas verbalmente, por exemplo, uma crianga que ira receber terapia intravenosa
pode ser beneficiada dramatizando o procedimento com uma seringa de brinquedo e bonecos.
(KAPLAN e SADOCK, 2017) Para fazer essa conexdo entre Pedagogia e Psicologia acredita-
se que se deva analisar cada estagio da obra piagetiana onde se destaca quatro estagios basicos
do desenvolvimento cognitivo da crianca é o que se fara a seguir.

e 0 estagio sensorio-motor — A primeira fase da teoria de Piaget que vai até os 2 anos.
Nessa etapa, as criancas obtém a habilidade de administrar seus reflexos basicos para que
gerem acdes prazerosas e eficaz. E um periodo anterior & linguagem, no qual o bebé
desenvolve a percepgédo de si mesmo e dos objetos a sua volta.

e O estagio pré-operacional — Acontece entre 2 aos 7 anos e se caracteriza pelo

surgimento da capacidade de dominar a linguagem e a representacdo do mundo por meio
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de simbolos. A crianga continua egocéntrica e ainda ndo é capaz de se colocar no lugar
do outro.

e O estagio das operacfes concretas- Comeca a partir dos 7 aos 11 ou 12anos, tem como
marca a aquisicao da nocdo de reversibilidade das agdes. Surge a logica nos processos
mentais e habilidade de discriminar os objetos por similaridades e diferengas. A crianca
ja pode dominar conceitos de tempo e nimero.

e O estagio das operacdes formais - Essa fase comeca a partir dos 12 anos de idade onde
é marcada a entrada na fase adulta, em estimulos cognitivos. Nessa etapa o adolescente
passa a ter o dominio do pensamento logico e dedutivo, o que o habilita a experimentacdo
mental. 1sso implica, entre outras coisas, relacionar conceitos abstratos e raciocinar sobre
hipoteses.

Para Piaget, se comparado a crianga o adolescente é um sujeito capaz de construir teorias
sobre 0 mundo e sobre o que ele gostaria de modificar na sociedade. Isto se torna vidvel em
funcdo da capacidade do adolescente de generalizar, de hipnotizar, de abstrair, de refletir
espontaneamente cada vez mais independente do real.

O pensamento formal € hipotético-dedutivo, que amplia seu poder e liberdade,
caracterizando uma das conquistas da adolescéncia: a reflexdo espontanea. Assim, pode
raciocinar sobre varios aspectos ao mesmo tempo. Deste modo, é possivel resolver complicadas
equacbes matematicas com varidveis e numeros, discutir temas filosoficos mais complexos,
desenvolver andlises sobre temas baseados em situacdes hipotéticas, realizar experimentos que
exigem a relacdo entre diferentes variaveis e situagdes, etc. (XAVIER e NUNES, 2015).

Segundo Kaplan e Sadock (2017, p. 96) uma ideia central na terapia cognitiva é a de que
0 paciente desenvolveu certas crencas centrais, aspectos de auto esquemas e crencas de
possibilidades condicionais como resultado de experiéncias do desenvolvimento e estes
contribuem para problemas emocionais. Nesse aspecto Piaget e Freud contribuiram de maneira
incisiva para entendermos como agir nas situag0es da Educacdo Especial.

Sigmund Freud (1856-1939) nasceu em Freiburg, uma pequena cidade da Moravia, que
hoje faz parte da Republica Theca. Quando tinha 4 anos, seu pai um mercador de |4 judeu, se
mudou com a familia para Viena, onde Freud passou a maior parte de sua vida. Apos a faculdade
de medicina, especializou-se em neurologia e estudou por um ano em Paris com Jean-Martin
Charcot. Apos sua formacdo, voltou para Viena e iniciou seu trabalho clinico com pacientes
histéricas. Entre 1877 e 1897, o trabalho com essas pacientes o levou a desenvolver a

psicanalise.
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A ciéncia da psicanalise é o alicerce do entendimento psicodindmico e forma a estrutura
de referéncia tedrica fundamental para uma variedade de intervencbes terapéuticas,
compreendendo ndo apenas a propria psicanalise, mas varias formas de psicoterapia de
orientacdo psicanalitica e formas relacionadas de terapia que empregam conceitos
psicodinamicos.

Atualmente € aceito que a psicanélise apresenta trés aspectos cruciais: ela ¢ uma técnica
terapéutica, um conjunto de conhecimentos cientificos e tedricos e um método de investigacéo.
E muito tem contribuido para a Pedagogia no que concerne a atuacdo dos pedagogos na
Educacao Especial.

De acordo com Ribeiro (2014) a relacdo da Psicanalise com a Educacdo tem seus
primordios em Sigmund Freud que observou os pontos em comuns entre ambas, ou mesmo de
discordancia — Freud demonstrou seu interesse pelas conexdes que a Psicanalise e a Educacéo,
poderiam vir a constituir-se entre si, a importancia das ligacdes possiveis fornecendo, também,
algumas ideias de como elas poderiam ocorrer.

A Educacéo Psicanélise percorre um complexo caminho, entrelacando-se seus saberes
sobre o desenvolvimento do ser humano, a relacdo de transferéncia aluno- professor ao prazer
em aprender (questdo do desejo), a terapéutica da Educacdo, a linguagem etc. Assim a
Psicanalise a Psicologia como corpos técnicos — e a Educacédo
— como discurso social — imbricaram-se em um processo de mudancas que afetou tanto uma
guanto outras no que tange suas areas de atuacdo. (RIBEIRO, 2014)

Segundo Morgado (2017) a curiosidade intelectual tdo necessaria ao ensino e a
aprendizagem, é importante elemento constitutivo da personalidade psiquica.

Na area da Educacdo Especial Mantoan (1997, p. 17) destaca que o déficit real ocorre por
“lesdo organica devidamente causada como causa do problema”. Sendo estas que causaram
limitacOes nas trocas entre o sujeito e 0 meio, ou seja, existe a dificuldade para planejar e avaliar
nas acdes sobre o meio, comprometendo a organizacdo espaco temporal da crianca.
Considerando que a crianca constroi significado através das relagcdes que estabelece com o
espaco compreende-se de que a aprendizagem do individuo com déficit cognitivo é
comprometida, pois apresentam dificuldade em estruturar seu pensamento.

A educacdo especial surgiu com muitas lutas, organizacfes e leis favoraveis aos
deficientes e a educacéo inclusiva comecou a ganhar forca a partir da Declaragcdo de Salamanca
aprovada em 1994, na Conferéncia Mundial de Educagdo Especial, passou a considerar a
incluséo dos alunos com necessidades educacionais especiais em classes regulares como a forma

mais avancada de democratizacdo das oportunidades educacionais. A Declaracdo de Salamanca
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é considerada um dos principais documentos mundiais que visam & inclusdo social. Esta
defende a “educagdo de qualidade para Todos” tem a ver com a inclusdo total, incondicional, de
todos os alunos as escolas de seu bairro. A partir da aprovacdo deste documento, veio em
seguida a constituicdo de 1988 e aprovacao da LDB 1996.

A referéncia legal a educacdo especial de ambito nacional, apresenta-se na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo-LDB n. 4024/61 que no capitulo 111, reservou dois artigos, 88
e 89, para a educacéo do portador de deficiéncia. Na Constituicdo (1988) os direitos a educacao
especial foram entendidos como sendo dever do e Estado e da familia, no seu art. 205. Temos
ainda no Estatuto da Crianca e do Adolescente, no seu art.54 e 66, de forma mais especifica,
assegurando o direito a educagdo em que se faz referéncia as pessoas com Necessidades
Educacionais e Especiais e seus direitos, ndo so na educacao, como também no trabalho.

De acordo com Mantoan (2003, p.13) na expectativa de “o especial da educac¢do” a
inclusdo é uma provocacdo, cuja intencdo € melhorar a qualidade do ensino das escolas
atingindo todos os alunos que fracassam em salas de aula. Esta
convicta de que todos nds, professores, sabemos que é preciso expulsar a exclusdo de nossas
escolas e mesmo fora delas e que € os desafios sdo necessarios, a fim de que possamos avancar
progredir, evoluir em nossos compreendimentos. E facil receber os “alunos que aprendem
apesar da escola” e ¢ mais facil ainda caminhar, para as classes e escolas especiais, 0s que tém
dificuldades de aprendizagem, e, sendo ou ndo deficientes para os programas de reforco e
aceleracdo. Por meio dessas valvulas de escape continuamos a discriminar os alunos que nédo
damos conta de ensinar. Estamos habituados a repassar nossos problemas para outros colegas
os “especializados” e, assim, ndo recai sobre nossos ombros o peso de nossas limitacoes
profissionais.

De acordo com Piaget (2010, p.11) ha falhas na pedagogia tradicional, excessivamente
empirica, e retrata a histdria das tentativas mais importantes que vém sendo feitas nesse campo

h& mais de meio século certamente causara grande impacto no processo educacional.

Préticas Educativas Correlacionadas com a Educacgdo Especial e a Psicologia

Em relagdo a interacdo da Pedagogia com a Psicologia na area educacional, de acordo
com Fonseca et al (2018) o psicologo escolar, deve redirecionar as suas praticas para as
demandas que emergirem desse contexto. A escola regular inclusiva especificamente a sala de

aula trouxe desafios aos educadores, uma vez que o coletivo e o individuo passaram a ganhar
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notabilidade no cotidiano escolar. Portanto o papel do psicologo escolar é fundamental para
trabalhar esses problemas que véo surgindo ao longo do contexto escolar.

Na visao do autor citado acima, a funcdo do psicélogo escolar junto aos professores
diante da Educacéo Especial mostra-se relevante para a comunidade escolar, sendo professores
e alunos os principais beneficiados.

Portanto, vale destacar que incluir alunos com qualquer tipo de deficiénciaque apresente
exige preparacdo do educador que estd envolvido diretamente no processo de ensino e
aprendizagem destes educandos. E preciso que os profissionais envolvidos nesse processo
recebam um assessoramento de técnicos e uma formacdo continuada mais direcionada ao
desenvolvimento da prética pedagogica, para que seja minimizada em parte a problemética
encontrada no processo de inclusdo, jaqe esses profissionais (psicélogos e professores) terdo
como suporte a nova filosofia proposta pela “educagdo para todos”.

Na visdo de Werneck (1997) tanto a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo, de 1996,
quanto a Constituicdo Brasileira (1988), tém sido compreendidas por alguns estudiosos, como
ferramenta de estimulo para que de fato aconteca a inclusao, isto porque ambas interpretam que
o atendimento de discentes com deficiéncia deve ser especializado dentro das instituicdes de
ensino publica ou particular.

E precisamos entender que no espaco escolar seja qual ele for, os alunos com deficiéncias
precisam ser vistos por seus professores como seres unicos, dotados de capacidades e
potencialidades a serem desenvolvidas e ampliadas, com vistas a superacao de dificuldades

inerentes as suas condicdes de vida.

Considerac0es Finais

Ao longo do artigo, ficou evidenciado que as praticas educacionais da Educacao
Especial contextualizando com a Psicologia revelam que quando bem trabalhada pelos
especialistas em educacdo, ndo apenas revelam mudancas de paradigma incorporada pelas
equipes pedagdgicas. Essas acOes evidenciam esforgos dos educadores em ensinar tantos 0s
alunos tidos como “normais” como aqueles que necessitam de um apoio maior para a evolugéo
de seu aprendizado.

Como rede de apoio a Psicologia pode muito contribuir para que a Educagdo Especial
se torne efetiva, democratica, humanista. Nao se busca entender a Educacdo Especial como um
sistema educacional paralelo ou segregado, mas como um conjunto de recursos que a escola

regular devera dispor para atender a diversidade de seus alunos.
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O momento em que a Educacdo vive, requer o ajustamento as necessidades dos
profissionais da educacdo as necessidades dos alunos. E o Psicologo que atua no ambito
educativo pode sim, contribuir com os pedagogos no sentido de uma educacdo inclusiva,
tornando todos os alunos, independentes de suas dificuldades de aprendizagem, sujeitos

historicos com direito a dignidade e cidadania.
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