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Resumo: O presente trabalho tem como escopo a Alienagdo Parental, com énfase na garantia constitucional de protecéo
integral a crianga. A matéria a ser estudada é de extrema relevancia, tendo em vista que a mencionada mudanca da
estrutura familiar e de todas as suas consequéncias, temos a responsabilizagdo no dmbito civil do alienante se mostra, a
principio, um importante instrumento para ser utilizado no momento que a alienagdo parental for detectada, no tocante
a reparacao dos danos. Tendo 0s aspectos positivos e negativos, bem como incidéncia da sua aplicagdo pelo Judiciario,
sob a Otica da protecdo do melhor interesse da crianga. O estudo foi realizado por meio de estudo profundo de
doutrinadores especializados no Direito Civil, de pensadores pioneiros na teoria da alienacdo parental e de artigos
juridicos especializados, bem como meios para o equilibrio familiar, utilizando-se para tal a pesquisa bibliogréfica.
Conclui-se que, para que exista a alienagdo parental, encontram-se antes as falsas memarias que sdo implantadas na
mente do infante com a intenc&o de alienar um dos genitores, geralmente promovida pelo genitor que detém a guarda.
Muito embora saiba-se que as decisdes judiciais desse tema ainda ndo sdo muitas, mas, estdo disponiveis e sdo passiveis
de serem consideradas. Quanto & aplicacéo da referida Lei, apesar desta ter sido reconhecida por nosso ordenamento
juridico ha mais de dois anos, no que tange a sua aplicacéo os operadores do direito ainda estdo se preparando para ela.
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Parental Alienation and the Protection of
the Children and Adolescents: An Integrative Review

Abstract: The present work has as scope the Parental Alienation, with emphasis on the constitutional guarantee of
integral protection to the child. The subject to be studied is extremely relevant, given that the mentioned change in the
family structure and all its consequences, we have the alienator's civil responsibility is, at first, an important instrument
to be used when parental alienation is detected with regard to the repair of damages. Having the positive and negative
aspects, as well as incidence of its application by the judiciary, from the perspective of the protection of the best interests
of the child. The study was carried out through in-depth study of doctrine specialists in Civil Law, pioneering thinkers
in the theory of parental alienation and specialized legal articles, as well as means for family balance, using bibliographic
research. It follows that in order for parental alienation to exist, there are rather false memories that are implanted in the
infant's mind with the intention of alienating one of the parents, usually promoted by the parent holding the guard.
Although it is known that the judicial decisions on this subject are not yet many, but they are available and can be
considered. Regarding the application of this Law, although it has been recognized by our legal system for more than
two years, as regards its application, the legal operators are still preparing for it.
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Introducéo

Com as transformagdes sofridas na entidade familia, substituindo-se um modelo
tradicional, indissoltvel, por uma nogéo contemporanea mais aberta, tem-se tornado cada vez
mais comum a dissolucao do casamento. Essas mudancas causam danos emocionais aos frutos
gerados durante a constancia dessa unido, que séo os filhos.

E de conhecimento geral que a crianca é uma figura fragil existente num contexto
familiar e, para que tenha um crescimento significativo para a sociedade, necessario se faz que
as familias obtenham informacdes a respeito dessa alienacdo que devasta, aterroriza e traz
consequéncias no mundo juridico.

Destarte, tem-se como problemética desse estudo: Como se da a prevengdo e/ou
repressao da alienacao parental, tendo em vista a garantia constitucional da prote¢do a crianca?

O objetivo do presente trabalho é o estudo da alienacdo parental, visto estar sendo a
razdo de frequentes discuss@es no Judiciario Brasileiro. Assunto este com tamanha relevancia
que, no dia 26 de agosto de 2010, foi sancionada a Lei n°. 12.318. Prevendo esta as punicoes
ao genitor alienador ou pessoa que tenha 0 menor sob sua guarda, por atos praticados que sejam
detectados como alienacdo parental.

A matéria a ser estudada é de extrema relevancia, tendo em vista que a mencionada
mudanga da estrutura familiar e de todas as suas consequéncias, temos a responsabilizacdo no
ambito civil do alienante se mostra, a principio, um importante instrumento para ser utilizado
no momento que a alienacdo parental for detectada, no tocante a reparacdo dos danos. Tendo
0s aspectos positivos e negativos, bem como incidéncia da sua aplicacdo pelo Judiciario, sob a
Gtica da protecdo do melhor interesse da crianca.

Pretende-se, como o presente trabalho demonstrar a importancia da atuagdo do Poder
Legislativo na promulgacdo da Lei de Alienacdo Parental n° 12.318/2010,a relevancia da
atuacdo do Poder Judiciario no combate a pratica da alienacdo parental, bem como os
instrumentos de prevencao e coercdo, sua eficcia e sua aplicabilidade em um cenario em que
muitas vezes pode ser de dificil constatacdo a pratica de alienacdo, bem como demonstrar o
quanto a responsabilidade civil ¢é eficiente ou ndo na luta contra a alienacéo, observando sua
aplicacdo e os efeitos dela no ambiente familiar.

O estudo foi realizado por meio de estudo profundo de doutrinadores especializados no
Direito Civil, de pensadores pioneiros na teoria da alienacdo parental e de artigos juridicos
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especializados, bem como meios para o equilibrio familiar, utilizando-se para tal a pesquisa
bibliogréfica.

De um modo em geral, a fundamentacdo teodrica desse estudo procurou localizar,
compreender e discutir as informacdes existentes de base cientifica ou juridica, utilizando-se
de pesquisas bibliograficas, documentais e obras doutrinarias brasileiras, leis esparsas, 0
vigente diploma civel e entendimentos jurisprudenciais de nossos tribunais que vierem a

corroborar na compreensdo do tema proposto.

Origem e Evolucdo Historica da Familia no Estado Brasileiro

Os primeiros sinais de familia podem ser encontrados ao se analisar os homens das
cavernas, onde se vislumbra os primeiros sinais de uma sociedade conjugal, quando homens
arrastavam mulheres pelos cabelos e estas vendo tal gesto como forma de carinho.
Antes mesmo de o homem se tornar sedentario, este se relacionava em seu grupo, onde as
pessoas se relacionavam a partir de um ancestral ou do matriménio (BRITTO; CONCEICAO,
2013).

Como previamente exposto, pelo fato do Brasil ter sido colonizado por portugueses,
mediante preceitos catolicos, a familia que era de forma exclusiva aceita pelas Ordenagdes
Filipinas, seria a originada do casamento, sendo este possivel tanto pelo sacramento realizado
na igreja em conjunto com a relacdo sexual, ou o casamento advindo de acordo publico e da
fama do marido, porém esta unido ndo era reconhecida pelo Direito Canbnico. Embora, esta
ultima forma de casamento apresentada ndo seguisse a doutrina catolica em sua totalidade por
falta do recebimento do sacramento, permaneceu atraves do Sagrado Concilio Tridentino
seguindo o critério da indissolubilidade (SANDRI, 2013).

O casamento em si passou a ser reconhecido com exclusividade como entidade familiar
pelas legislagBes imperiais, sendo estendido aos seguidores ou ndo da religido catolica,
passando a reconhecer no ano de 1861 como casamento civil as outras diversas unides
religiosas. Os outros preceitos canénicos se mantiveram até o ano de 1890, quando a partir do
Decreto n® 181, cujo o autor foi Rui Barbosa, que embora este tenha mantido a indissolubilidade
do casamento, embora fosse permitido a separacdo de corpos, somente seriam considerados
validos os casamentos que tivessem sido realizados por autoridades civis, ndo atribuindo mais

ao matrimonio religioso valor juridico algum (BUOSI, 2014).
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O decreto citado teve vigéncia até a promulgacao do Cédigo Civil de 1916 através da
Lei numero 3071/16, neste ainda encontra-se o patriarcalismo, onde somente 0 homem € o chefe
de familia, colocando até mesmo as mulheres casadas como individuo relativamente incapaz.
Com a aplicacdo do casamento como a Unica forma de, juridicamente falando, formar a familia
neste momento definida pelo Codigo Civil, dificultou profundamente a adogdo, e somente
poderiam reconhecer os filhos se estes ndo fossem incestuosos e adulterinos. A adogdo sé foi
reconhecida como formador a de parentesco com a instituicdo da Lei n® 3133/57, porém, o
adotado s6 tinha direito a metade, quando este estava em concurso com os filhos considerados
legitimos, denegrindo assim o parentesco por afeto em relacéo ao lagos consanguineos, em 1977
(VENOSA, 2014).

Até mesmo no Cddigo Civil de 1916 ndo era autorizada dissolucdo do casamento,
somente sendo autorizado o “desquite”, que depois veio a ser substituido através da lei n°
6515/77, pela separacdo judicial e posteriormente criando o divorcio. E possivel identificar a
protecdo da legislacdo brasileira a instituicdo da familia e fortalecendo os lacos sanguineos de
forma exaustiva, dificultando e criando limitacGes para a sua dissolucdo e ndo valorizando os
lagos afetivos nas relagdes. Eram ignoradas em sua totalidade pela legislacdo de 1916 as unides
que ndo fossem formadas com a celebragdo do casamento. Por exemplos pode-se citar a
concubinato e a unido estavel em nossos dias sendo estes reconhecidos, e antes repudiado
(LOBO, 2014).

A primeira Constituicdo Federal do Brasil que dedicou a familia um capitulo garantindo
a esta um protec¢do diferenciada, sendo estes principios copiados pelas constituicdes posteriores,
foi a Constituicdo de 1934. Embora tenha surgido este capitulo na Constituicdo Federal, ndo
houve alteracdes consideraveis nas normas do Cédigo Civil de 1916, mantendo a familia com
sua estrutura patriarcal, a discriminagé@o a filhos adotados e concebidos fora do casamento,
sendo este ainda a Unica forma de instituicdo da familia e continuando a rejeicéo de unido com
referéncias de companheirismo. Estes fatos apresentados foram relativizados com o surgimento
das leis da adocdo (Lei n°® 3133/57), Lei do Divorcio (Lei n°® 6515/77) e o Estatuto da Mulher
casada (Lei n° 4121/62) dando capacidade plena a mulher casada na época uma vez que essa
era considerada relativamente incapaz (PEREIRA, 2015).

A Constituicdo Federal de 1988, diferente do Codigo Civil de 1916, instituiu um novo
modelo de familia baseada nos preceitos de igualdade, dignidade da pessoa humana e
solidariedade. A nova Constituicdo reconhece algumas coisas antes ndo aceitas, como a unido

estavel entre homem e mulher, a igualdade entre homem e mulher na sociedade conjugal, bem
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como veda a diferenciacdo de tratamento entre os filhos, concebidos na constancia do
casamento ou ndo, ou por adogdo. Também se preocupa em manter a gratuidade do casamento,
e concede ao casamento religioso garantias de efeitos civis (DINIZ, 2014).

Com a equiparacdo no tratamento aos filhos adotados aos filhos de sua origem
sanguinea, a Constituicdo de 1988 inicia o reconhecimento de uma familia decorrente do
companheirismo, da unido estavel, sendo neste momento considerado como fato formador da
familia o afeto e ndo mais o casamento ou lagos sanguineos (WAQUIM, 2014).

No Caodigo Civil, promulgado em 10 de janeiro de 2002, a partir da Lei n°10.406,
regulamenta-se 0 que havia sido disposto nas normas constitucionais. No Codigo Civil é
introduzida a igualdade expressa dos cdnjuges no ambito familiar, passando a ndo mais existir
0 poder patriarcal, neste momento passa a ser aceitavel a dissolucdo do casamento, através da
separacgdo ou do divorcio, regulamentando a adoc¢éo e colocando os filhos em total igualdade,
bem como, regulamentando a unido estavel entre homem e mulher e reconhecendo direitos
decorrentes de relacdes concubinas (VENOSA, 2014).

Uma Abordagem Acerca da Alienacéo Parental

Com os novos paradigmas sociais, pai e mde compartilham o dever de educar,
sustentar e dar carinho aos filhos. H4, portanto, uma potencializacdo dos lacos afetivos entre
pais e filhos. Mesmo com a separacdo, 0s genitores buscam manter o vinculo parental de modo
efetivo, participando ativamente do desenvolvimento do menor.

Entretanto, o rompimento conjugal, algumas vezes, ndo é aceito por um dos
conjuges. Tal negacdo é resultado da sensacdo de abandono pelo ex-consorte. A frustracédo e o
inconformismo levam a reac6es vingativas. Almejando atingir profundamente o causador da
quebra da relagdo afetiva, o ex-conjuge faz uso de seu filho para causar sofrimento psiquico no
outro. E a partir desse processo de vinganca que nasce a alienacdo parental (FARIAS;
ROSENVALD, 2013).

Com as mudangas comportamentais das relagdes familiares, a mulher passou
a se preocupar com questdes relacionadas a sua profissdo, enquanto 0s homens passaram a se
comprometer com assuntos relacionados a familia. A divisdo das tarefas domeésticas entre
marido e mulher fez com que os homens se aproximarem mais dos filhos no tocante ao afeto e
a responsabilidade do dever de cuidado (GUAZELLI, 2012).
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A partir dessa evolucdo, tanto o pai como a mae tem o poder dever de educar,
criar, guardar e manter os filhos. Neste contexto, o laco matrimonial aparece desvinculado do
poder parental. Assim, depreende-se que apds a dissolucdo da sociedade conjugal hd uma
ruptura nos deveres de coabitacgdo e fidelidade entre os ex-conjuges sem, contudo, interferir na
relagdo com os filhos (DINIZ, 2014).

Dessa forma, o vinculo afetivo entre pais e filhos e os deveres parentais devem
resistir a dissociagdo conjugal. Entretanto, em alguns casos, a ruptura conjugal faz com que um
dos genitores, normalmente o que ndo possui a guarda dos filhos, se afaste da sua prole seja
pela simples falta de interesse na convivéncia ou por influéncia do ex-consorte inconformado
com a separacao.

O conjuge que se sente lesado pelo rompimento da sociedade conjugal, muitas
vezes, cria meios para se vingar do outro. Com frequéncia, o caminho utilizado consiste em
programar a memoria dos filhos para repudiar o outro genitor, atingindo o emocional do ex-
consorte e abalando a relacdo pai e filho. Dessa forma, resta caracterizada a alienacéo parental
(LEITE, 2014).

Ressalta-se que com o aumento do numero de divorcios, estd cada vez mais
comum, o surgimento da sindrome da alienacdo parental. Estatisticas mostram que 80% dos
filhos de pais separados ja foram vitimas do mal da sindrome da alienacdo parental (SAP),
mesmo que de maneira sutil (DIAS, 2013).

O Psicanalista e Psiquiatra infantil Richard Gardner foi o primeiro a definir a SAP. E
imprescindivel expor as concepcdes e proposi¢cdes daquele que foi o primeiro a descrever essa
sindrome. Sua pesquisa nao foi no sentido de confirma-la e sim tentar saber se é possivel ou se
h& maneira de pensar em tal sindrome de formas diferentes (VENOSA, 2014).

Gardner (2007) chegou a pensar em se tratar de uma manifestacdo de brainwashing
(lavagem cerebral), termo que, segundo o autor, serve para designar que um genitor de forma
sistematica e consciente influéncia a crianca para denegrir o outro responsavel. Logo depois
concluiu que isso ndo seria uma simples lavagem cerebral, fazendo uso entdo de termo sindrome
da alienacdo parental (SAP) para designar o fendmeno que observara.

A Sindrome da Alienagdo Parental é derivada de um sentimento neurotico, uma
dificuldade, dever um filho com um individuo diferente de si, dai ocorre uma super protecdo
sufocante entre genitores e filhos, com dominagdo, dependéncia e opressdo sobre a
crianca. Para isso, os pais utilizam-se de manipula¢fes emocionais e isolamento da crianca
(BRITO; CONCEICAO, 2013).
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Logo, com a separacao do casal, é inevitavel a atribuicdo da guarda do filho que, nesse
caso, ficara com um dos genitores e 6bvio restara ao outro, visitas a prole. Iniciada a disputa
judicial pela guarda do filho, os pais esquecem que os interesses da crianga devem prevalecer.
Muitas vezes magoados com 0 outro genitor, o guardido incita a alienacdo parental que é o
inicio do afastamento do genitor ndo guardido (AZAMBUJA, 2013).

E importante fazer a diferenca entre Alienacio Parental e a Sindrome da
Alienacéo Parental (SAP). O primeiro € a situacdo em que um dos genitores, normalmente o
que possui a guarda, afasta os filhos do outro genitor através da difamacéo e desmoralizag&o.
J& aquele é decorrente da Alienacdo Parental e diz respeito as séries de consequéncias
emocionais, distarbios e confus@es psiquicas e comportamentais do individuo que sofreu ou
sofre influéncias do processo de alienacdo (DINIZ, 2014).

H& uma possibilidade de reversdo da Alienacdo Parental, enquanto essa ndo se instala e
0 que ocasionard o restabelecimento do convivio com o genitor alienado. Mas, quando a
sindrome se instala, sua reversao ocorre em pouquissimos casos sendo possivel se realizado na
infancia (GONCALVES, 2014).

A alienacdo opera-se pela mée ou pelo pai e, na pior das situacdes, pelos dois genitores.
Essa manobra ndo se baseia no sexo, masculino ou feminino, mas sobre a estrutura da
personalidade de um dos lados. Quase sempre é a méde que dedica a maior parte do tempo a
crianca, ainda mais se obtiver a guarda principal; se essa mae decide empreender manobras
contra o pai da crianga, ela tem todas as armas nas maos, deliberando descrédito contra o genitor
(PEREIRA, 2015).

Diante dos aspectos supramencionados, ndo resta divida que a alienacdo € uma forma
avassaladora de violéncia contra 0 menor, e o papel do poder judiciario € reprimi-lo de todas as
formas possiveis combaté-lo. Com esse intuito foi sancionada em 2010 a lei de alienagdo
parental que traz em seu bojo definigcdes de alienacéo parental e meios de inibi-la, por meio de
punicdes impostas aos genitores alienadores (DIAS, 2013).

A maior dificuldade para se punir o genitor alienador é que ele usa de manobras de
Alienacio Parental. E necessario compor o personagem, zeloso, protetor que se sacrifica pelo
bem estar do filho, o0 que a crianca sente € que a genitor so faz isso por causa de um outro
genitor omisso e ausente, na maioria das vezes essas pessoas sdo cuidadosas e carinhosas, sdo
afetivas e se preocupam com o bem-estar de seus filhos. Esse alienador se enquadra no artigo
2°, paragrafo unico, incisos | ao VII da lei 12.318\2010 (GONCALVES, 2014).
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As consequéncias da alienacéo parental

Os efeitos da alienacdo parental sdo maléficos e vdo variar dependendo da idade e
maturidade da crianca, mas também gerardo consequéncias ao genitor alienado. Na crianga 0s
conflitos emocionais serdo facilmente observados, mas outras inclinages a doengas deverédo
ser vigiadas. Buosi (2014, p. 96) alerta que “instilar a alienagdo parental em crianga ¢
considerado pelos estudiosos do tema, como comportamento abusivo, tal como aqueles de
natureza sexual ou fisica”.

Sdo vérias as formas utilizadas pelo procedimento alienatério, diversas estratégias e
ardis com a finalidade de afastar o que nao tem a convivéncia com a prole, com o objetivo de
desgastar sua imagem a qualquer custo, promovendo sua completa “destrui¢do”, num plano que
resulta em prejuizo ao genitor alienado, mas, muito mais a crianca/prole vitima desse processo.
As criangas nao tém capacidade de reconhecer as manipulagdes que sofrem, assim como explica
Teyber (2014) quando lembra que a capacidade da criancas de se defender ainda é limitada, ela
depende financeira e emocionalmente dos pais e ao colocar-se a parte da disputa entre os pais,
se torna alvo manipulavel.

Segundo Gongalves (2014) a maior vitima € a crianca ou adolescente que passa a ser
também carrasco de quem ama, vivendo uma contradicdo de sentimentos até chegar ao
rompimento do vinculo de afeto. Através da distorcdo da realidade, neste triste episédio,
percebe-se que um dos pais é totalmente bom e perfeito (o alienador) e o outro é totalmente
mau (alienado).

A crianca se transforma em defensor e cumplice do bondoso guardido, repetindo as
mesmas palavras aprendidas do eficaz discurso do alienador contra o “inimigo” (grifo do autor).
O filho passa a acreditar que foi abandonado e passa a compartilhar ddios e ressentimentos com
o alienador. Algumas vezes dependendo da idade da crianca e as circunstancias o genitor
alienado é descartado sob a alegacdo fantasiosa de ter morrido antes do nascimento
(TEIXEIRA, 2014).

Depois de todo esse processo alienatério, a vitima recusa o contato, rejeita a afetividade
e se torna hostil com o genitor com quem ela sempre estabeleceu lagco afetivo ndo tendo,
portanto, justificativas reais para a sua atitude. E importante distinguir Alienag&o Parental da

Sindrome de Alienagéo Parental, conforme esclarece Gardner (2007, p. 45-46):

Alienacdo Parental é desconstituir para a crianga, a figura parental de um dos seus
genitores por intermédio de uma campanha de desmoralizagdo, e marginalizacdo de
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seu genitor, tendo como objetivo afasta-lo do seu convivio e transforma-lo em um
estranho para a crianca. Essa campanha ndo esta restrita somente ao guardido da
crianga, e pode ser praticado dolosamente ou ndo, por um terceiro ou um agente
externo [...] a Sindrome de Alienacdo Parental diz respeito aos efeitos emocionais e
as condutas comportamentais desencadeadas na crianca que é ou foi vitima desse
processo. Grosso modo, sdo as seqlielas deixadas pela Alienacéo Parental.

Essas sequelas referidas por Gardner acima, sdo perceptiveis aos convivas, tanto que o

Instituto Brasileiro de Direito de Familia — IBDFAM, apresenta alguns danos que podem ser

causados nos filhos por separacdes e/ou distanciamento da figura paterna na 22 infancia ( dos 3

aos 7 anos), na 3 @ infancia ( dos 7 aos 12 anos), bem como, na pré-adolescéncia e na

adolescéncia. S&o consequéncias que Teyber (2014, p. 77) também aponta como de ordem

moral ou psiquica apresentadas em vitimas desse comportamento abusivo. Sendo eles:

a) Isolamento: a crianga chega a adotar uma postura ensimesmada, como forma de
retratar o abandono e o vazio que sente, que sé podem ser supridos pela figura do
genitor alienado;

b) Baixo rendimento escolar: a crianga desenvolve uma aversdo a escola, ndo se
socializa, ndo realiza as atividades propostas pelos professores, adotando uma postura
de total apatia;

c) Depressdo, melancolia e angustia, em diferentes graus de acordo com as condi¢Ges
pessoais de cada crianca;

d) Fugas e rebeldia: tentam com essa atitude chamar atencdo e fazer com que o genitor
ausente se compadeca de sua situacao e volte para casa;

e) Regressdes: atitude relacionada a uma idade mental inferior a sua, como uma forma
de “retornar” a uma situagdo anterior onde o conflito ndo existia; também ligado a
perda do referencial paterno (ou materno);

f) Negacéo e conduta anti-social: passa a negar o processo de separacdo dos pais, ao
mesmo tempo em que o internaliza. E reconhecendo o dano que seus pais vém lhe
causando adota um comportamento anti-social como forma de puni-los;

g) Culpa: sente-se culpada e responsavel pela separagdo dos pais;

h) Aproveitamento da situacdo-enfrentamento com os pais: uma desculpa para seus
fracassos e mau comportamento.

i) Indiferenca: postura de total alheamento da situagéo.

O importante é observar que, ao acreditar que o abuso realmente ocorreu a

crianga/adolescente passa a sofrer como se tivesse sido realmente vitima e ele ndo tem a

capacidade de analise para diferenciar a realidade induzida da verdade, por isso, 0

familiar/responsavel devera tomar medidas de protecdo para que a vitima tenha um

desenvolvimento saudavel e dentre essas medidas a sugerida é que acontega uma agéo para

alteracdo da guarda, decisdo que devera ser de determinacao judicial.
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Uma Andlise Da Lei Da Alienagdo Parental - Lei N° 12.318/2010

De acordo com Gongalves (2014, p. 188):

A temética da Alienagdo Parental surgiu no Brasil em 2002 [...] e nos Tribunais
Patrios, a tematica vem sendo ventilada desde 2006. Ainda ha poucas decisdes dos
Tribunais Superiores abordando a sindrome de alienago parental. E preciso ressaltar
aqui que o tardio reconhecimento do divércio no Brasil, tem influéncia direta nesse
estado de coisa.

Dias (2015) refere 0 aparecimento do instituto da Alienacdo Parental no &mbito juridico
brasileiro devido as mudangas sociais nas estruturas familiares, o reconhecimento da
afetividade também pelo pai, o qual passa a reivindicar seu direito de guarda e/ou convivéncia
com os filhos. As dificuldades em lidar com o “luto da separagdo”, ou o medo da perda da prole
poderiam levar as mées a criarem condigdes para o desenvolvimento da Sindrome da Alienacéao
Parental (DIAS, 2015).

Segundo Madaleno (2014, p. 451) o Brasil foi o primeiro pais a ter legislacdo que proiba
essa pratica. Sancionada em 2010, a Lei 12.318 descreve a Sindrome de Alienacdo Parental

como sendo:

[...] a interferéncia na formacao psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida
ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou
que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este [...]
(BRASIL, 2010, p.23).

A Lei também prevé exemplos de como a sindrome se manifesta, bem como medidas
para protecdo do filho atingido. O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul foi pioneiro ao
tratar do tema, em 2006, e, desde entdo, verifica-se haver sido diversas vezes abordado, em
jurisprudéncia posterior, a qual, em que pese ndo haver orientacdes legais sobre o assunto,
aparentemente buscaram a melhor solucdo juridica para o problema, aproximando ao
tratamento dispensado pela legislacdo posteriormente promulgada (TEIXEIRA, 2014).

De acordo com Diniz (2014), a proposta da Lei deu-se pela idealizacdo de um pai, 0 juiz
do trabalho Elizio Luiz Perez, em razdo de sua experiéncia pessoal, que observou a necessidade
de intervencéo do Estado noscasos de alienacao parental, por faltar aos profissionais do Direito,
meios que permitissem a identificacdo de casos dessa natureza.

De acordo com Waquim (2014, p.108), a supracitada lei “tem um forte carater

preventivo, no sentido de fortalecer a atuacdo do Estado contra essa modalidade de exercicio
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abusivo da autoridade parental”. Buosi (2014, p. 101) explica que alienacdo parental sob a otica

juridica foi definida no art. 2° da Lei 12.318 como:

[...] a interferéncia na formacdo psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida
ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianca ou o
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou
que cause prejuizo ao estabelecimento ou manutencéo de vinculo com este.

Os autores ainda afirmam que esse abusivo acontecera pela “atuagdo inquestionavel de
um sujeito, denominado alienador, na préatica de atos que envolvam uma forma depreciativa de
se lidar com um dos genitores” (CRUZ, 2014, p.45). Venosa (2014) assinala que a lei elenca,
de modo exemplificativo diversas formas de sua ocorréncia, como promover campanha de
desqualificacdo; dificultar o exercicio da autoridade parental; omitir informacgdes pessoais
relevantes; apresentar falsa denuncia para obstaculizar a convivéncia; mudar o domicilio para
local distante, sem justificativa.

A praética de quaisquer atos que importem em alienacdo parental vai ser uma afronta ao
direito fundamental da crianga ao convivio familiar saudavel, implicando abuso moral e
desrespeito aos deveres inerentes ao poder familiar. Caso isso ocorra o juiz devera determinar
a realizacdo de uma pericia e pedird para ouvir o Ministério Publico. Sera estabelecida uma
ampla avaliacdo, que contara, inclusive com entrevista pessoal com as partes envolvidas,
exames documentais, historico do relacionamento do casal e da separacdo, e sobre o
comportamento da crianca, cujos resultados deverdo ser entregues em 90 dias, e poderdo estar
acompanhados de medidas que desejam manter a integridade psicologica do infante.

Farias e Rosenvald (2013, p. 153) esclarecem que para que a pratica de alienacéo
parental seja caracterizada o juiz iré respaldar-se no Artigo 6° da Lei 12.318/2010, Incisos de |

a VI que lhe faculta:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador; Il - ampliar o
regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado; 111 - estipular multa ao
alienador; 1V - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial; V -
determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversdo; VI -
determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente; VI - declarar a
suspensdo da autoridade parental.

Equipes multidisciplinares dever&o ser acionadas em casos de alienagdo parental que,
tratada corretamente, com a ajuda de profissionais especializados, por meio da adogdo conjunta

de medidas legais e terapéuticas, podera ser reversivel. Porém, quando flagrada a presenca da
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alienacdo parental e 0 menor se apresentar num quadro clinico mais grave, é indispensavel a
intervencdo judicial para reestruturar a relacdo do filho com o ndo-guardido e impor ao genitor
guardido a responsabilizacdo pelas atitudes de violéncia emocional contra o filho e contra o
outro genitor. Ele devera perceber o risco de perda da guarda, do pagamento de multa ou de
outras penas pelos atos praticados (DIAS, 2015).

Cabe lembrar que essa area do Direito € recente no Brasil porque, antes, a guarda dos
filhos, tradicionalmente, ficava com a mée e ao pai cabia o pagamento de pensdo alimenticia e
direito a visitas, sendo que a guarda compartilhada sé aconteceu em 2008, a partir da Lei 11.698,
que responsabiliza conjuntamente os pais no exercicio dos direitos e deveres atinentes aos
filhos, que passaram a ter a liberdade de conviver com os dois genitores. E uma forma que serve
para tentar evitar a alienacdo parental, porque o filho ndo fica apenas sob a égide e
responsabilidade de apenas um dos genitores, e diminui as chances de que este ou aquele exerga
influéncia psicoldgica negativa sobre a crianca difamando o pai (WAQUIM, 2014).

O Principio do Melhor Interesse da Crianca e do Adolescente

O principio do melhor interesse da crianca € corolario da doutrina da protecéo integral,
inaugurada pela Constituicdo Federal de 1988. Essa doutrina da protecdo integral prega que a
crianga e o adolescente, bem como o0s seus direitos, devem ser protegidos, além de garantir-lhes
as mesmas prerrogativas que cabe aos adultos. O dever de protecéo ndo se limita ao Estado,
mas se estende também a sociedade e a familia, tratando-se, portanto, de um dever social,
conforme determina o art. 227 da Constituicdo Federal de 1988 (MADALENO, 2014).

Trata-se da aplicacdo do principio constitucional da dignidade da pessoa humana para a
crianca e o adolescente, que tém sua dignidade assegurada ndo sé pelo artigo 1° da Constituicdo
da Republica Federativa do Brasil de 1988, mas também de uma forma mais especifica,
conforme visto no dispositivo supracitado. Assim, mesmo que o referido artigo ndo esteja
dentro do catalogo de direitos fundamentais, ele tem a mesma hierarquia constitucional que os
demais (CRUZ, 2014).

Desta forma, verifica-se que a Alienacdo Parental, aléem de ser uma afronta aos
principios constitucionais e aos direitos da crianca do adolescente, € inaceitavel por tornar esses
seres em pleno desenvolvimento vitimas de um abuso emocional que lhes gera graves

consequéncias psicologicas.
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A pratica da alienagdo parental por um dos genitores € uma violacdo direta ao direito
fundamental preceituado no art. 17 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, tendo em vista
que destrdi a imagem do outro genitor, abala o psicologico do menor, faz com que a crianca
tenha uma crise de lealdade e confianca naqueles que teoricamente s&o a sua maior base de
apoio (SOUZA, 2013).

Portanto, os mesmos devem ter sua dignidade e seus interesses respeitados, assim
garantindo seu pleno desenvolvimento fisico e mental. Tal principio esta disposto em nossa CF
em seus artigos 226 § 8° e 227, caput, os quais norteiam também os direitos da crianca e do
adolescente dentro do Direito de Familia, assegurando-lhes seu pleno desenvolvimento e
protegendo todos 0s meios para que isso seja alcancado. O principio do melhor interesse,
portanto, protege a crianca e todas as relacdes das quais ela faz parte (LEITE, 2014).

Junto com o conceito de direitos fundamentais deve-se lembrar que juntamente a eles
vem a ideia de dever fundamental, pois se de um lado alguém tem um direito fundamental, do
outro, obrigatoriamente, as outras pessoas tém o dever fundamental de respeitar o direito alheio.
As nocoes de direitos e deveres fundamentais encaixam-se perfeitamente a autoridade parental,
cujo conceito preponderante é de munus, de realizacdo de poderes no interesse dos filhos
(WAQUIM, 2014).

Assim, nas palavras de Teixeira (2014, p. 17):

A autoridade parental, decorrente desse poder-dever fundamental de zelar pelos
direitos fundamentais de sua prole, deve ser um instrumento de garantia dos direitos
fundamentais do menor de idade, bem como uma forma de resguardar seu melhor

interesse, tendo em vista que deve ser voltada exclusivamente para a promogéo e
desenvolvimento da personalidade do seu filho.

Embora seja tema recente, a alienacdo parental tem praticas freqiiéntes nas varas da
familia e j& esta havendo um arquivo jurisprudencial a respeito e alguns desses repositérios sdo
aqui apresentados. Teyber (2014) apresenta o caso onde o E. Tribunal de Justica do Rio Grande
do Sul, ao verificar em determinado caso concreto indicios da presenca da Alienacdo Parental
na conduta da genitora, entendeu por atribuir a guarda provisoria da crianga a avé paterna.
Ressalte-se que, in casu, foi observado o superior interesse da crianga, que considerou a avo
paterna a pessoa mais indicada pelos magistrados para resguardar o interesse da crianca,

conforme se extrai do seguinte aresto:
GUARDA. SUPERIOR INTERESSE DA CRIANGA. SINDROME DA

ALIENACAO PARENTAL. Havendo na postura da genitora indicios da presenca da
sindrome da alienagdo parental, o que pode comprometer a integridade psicolégica da
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filha, atende melhor ao interesse da infante, manté-la sob a guarda provisdria da avé
paterna. Negado provimento ao agravo (Agravo de Instrumento n® 70014814479, 7°
Céamara Civel, rel. Des. Maria Berenice Dias, j. 07/06/2006).

Teixeira (2014) também apresenta um outro caso concreto, onde o TJRS decidiu que,
devido ao alto grau de intrigas e desafetos existente entre os pais, as visitas deveriam ser
monitoradas, inclusive por haver indicios de Alienacdo Parental, como & possivel verificar

abaixo:

REGULAMENTACAO DE VISITAS. SINDROME DA ALIENACAO
PARENTAL. Evidenciada o elevadissimo grau de beligerancia existente entre os pais
que ndo conseguem superar suas dificuldades sem envolver os filhos, bem como a
existéncia de graves acusacOes perpetradas contra o genitor que se encontra afastado
da prole hé bastante tempo, revela-se mais adequada a realizacdo das visitas em
ambiente terapéutico. Tal forma de visitacdo também se recomenda por haver a
possibilidade de se estar diante de quadro de sindrome da alienagdo parental. Apelo
provido em parte (Apelacéo Civel n® 70016276735, 7° Camara Civel, rel. Des. Maria
Berenice Dias, j. 18/10/2006).

De acordo com Freitas e Pelizzaro (2015) sdo muitos os julgados que reconhecem que
a pratica da alienacéo parental fere o principio constitucional do melhor interesse do menor.
Em seguida sera reproduzindo um julgado de 14 de maio de 2014, bem recente originario do
Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro de relatoria da lavra do Desembargador
Fernando Cerqueira, com a finalidade de demonstrar que a violagdo ao principio constitucional
é reconhecida pela jurisprudéncia, bem como que, em decorréncia desse reconhecimento,
baseando-se no principio do melhor interesse do menor, a guarda da crianga pode ser revertida

em decorréncia da préatica de alienacdo reiterada, in verbis:

0000206-03.2005.8.19.0206 — APELACAO DES. FERNANDO CERQUEIRA -
Julgamento: 14/05/2014 - DECIMA  PRIMEIRA CAMARACIVEL
APELAQAO CIVEL. GUARDA DE MENOR. SENTENCA DE
IMPROCEDENCIA DO PEDIDO E REVERSAO DA GUARDA EM FAVOR DA
GENITORA. 1.Alegacéo do autor, ora apelante, de que ndo foi observado o devido
processo legal diante da auséncia de inclusdo do padrasto da menor nos estudos
realizados pela equipe técnica do juizo, além de ressaltar que a alteracdo de guarda
acarretaria prejuizos a menor. 2.Nada obstante o alegado pelo apelante, ndo se verifica
qualquer afronta ao devido processo legal. O processo foi devidamente instruido,
tendo sido realizados estudos psicossociais envolvendo os pais € a crianga. Ademais,
as avaliagBes ndo trazem nenhum elemento que torne necessario um aprofundamento
da relacdo da menor com o padrasto. 3.Principio do melhor interesse do menor.
4.Alienacao Parental. 5. No caso concreto, ainda que ambos 0s pais, em principio,
reinam condicBes de exercer a guarda da menor, reputa-se como indubitavel que o
apelante, premido por mégoas advindas da separacdo conturbada do casal, tem
conduta imatura e irresponsavel, pois tenta macular a imagem da ré perante a crianga,
0 que, além de prejudicial a formag&do da menor, faz com que se revele mais razoavel
e benéfico que sua guarda seja revertida a genitora. RECURSO CONHECIDO E
DESPROVIDO. (grifo nosso).
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Assim sendo, a alienacédo por si s6 € uma violacdo a um direito fundamental do menor,
principalmente no que se refere ao principio do melhor interesse deste. Sabe-se, ainda, que toda
violacdo a um direito fundamental gera responsabilidade civil do agente, desde que comprovado
0 nexo causal, a conduta e o dano. Dessa forma, segundo Freitas (2014) o genitor alienador, por
violar direitos fundamentais da crianca e do adolescente deve responder pelos danos causados
a personalidade da crianga, bem como ao outro genitor que fora também alienado, cabendo a
ele o pagamento de uma indenizagdo por danos morais e materiais causados, serd discutida
ainda nesse trabalho em um tépico especifico mais a frente.

Considerac0es Finais

A alienacdo parental é um tema atual, podendo ser classificado como muito dificil e
importante no Direito de Familia. Por essa razdo esta pesquisa passou pelo histérico da
constituicdo da familia como instituicdo protegida na Constituicdo Federal, até os dias atuais e
refletindo sobre seus membros, esclareceu que ela deve ser interpretada de forma sistematica
para que todos seus integrantes sejam protegidos, especialmente, se tratando de uma crianca ou
adolescente que venha sofrer uma ac¢do nociva de um pai ou uma mée que faca de instrumento
para sua vinganca pessoal em retaliacGes depois de uma separagéo.

Para tanto, apresenta a conquista ardua de alguns grupos e especialmente de um juiz até
a aprovacgdo da Lei n° 12.318, de 26 de agosto de 2010 que dispde sobre alienacdo parental
considera-a como uma interferéncia na formacdo psicoldgica da crianca ou do adolescente
promovida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob
a sua autoridade, repudiando o outro genitor e causando prejuizo ao vinculo entre eles.

Conclui-se que, para que exista a alienacdo parental, encontram-se antes as falsas
memorias que sdo implantadas na mente do infante com a intencéo de alienar um dos genitores,
geralmente promovida pelo genitor que detém a guarda.

O trabalho apresenta bibliografias, que identificam algumas caracteristicas que podem
ajudar aperceber se a crianca ou adolescente possam estar sendo vitima de um genitor perverso
e alienador, bem como, apresentando a Lei, demonstra como o genitor alienado pode estar se

defendendo.
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Muito embora saiba-se que as decisdes judiciais desse tema ainda ndo sdo muitas, mas,
estdo disponiveis e sdo passiveis de serem consideradas. Quanto a aplicacdo da referida Lei,
apesar desta ter sido reconhecida por nosso ordenamento juridico ha mais de dois anos, no que
tange a sua aplicacao os operadores do direito ainda estdo se preparando para ela.
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