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Resumo: O crescente avango do conhecimento cientifico e tecnoldgico vem transformado rapidamente o mundo, as
formas como a aprendizagem é transmitida ao aluno vem se aperfeigoando e diversas metodologias ativas de ensino
foram acrescentadas ao arsenal do professor/tutor. Objetivo: averiguar e sintetizar o conhecimento das publicacdes
cientificas acerca do uso de metodologias ativas no curso de graduagdo de medicina no Brasil. Métodos: trata-se de uma
pesquisa exploratoria, descritiva, realizada por meio de revisdo integrativa (RI), desenvolvida em etapas sequenciais.
Resultados: a regido sudeste (n=6; 55,6%) apresenta a maior concentracdo de produgdo sobre a temética, representada
pelo estado de Sdo Paulo (n=4; 36,3%). Prevaleceram os estudos de cunho quantitativo (n=4; 44,6%), publicados no ano
de 2013 (n=4; 36,3%). A ideia abordada foi agrupada em trés composicOes: produces que retratavam aspectos
concernentes a implantagdo/promocgdo da metodologia ativa, enquanto estratégia de gerenciamento da educagéo em
cursos ou disciplinas especificas da medicina; publicagBes sobre a perspectiva de comparacgao entre a metodologia ativa
e outras formas de metodologia do ensino; e estudos focados na paridade entre a metodologia ativa e as demandas da
nova grade curricular estabelecida pelo Ministério da Educacdo para os cursos de medicina no Brasil. Concluséo: o
modelo construtivista tem ganhado espaco na contemporaneidade e as metodologias ativas da aprendizagem, embora se
apresentem de forma pontual em algumas escolas, é tendéncia para as escolas médicas brasileiras, exigéncia do
Ministério da Educagdo e Cultura para todas as institui¢des de ensino médico no pais.

Palavras-chave: Aprendizagem baseada em problemas; Educacéo de graduagcdo em medicina; Educacdo em saude.

Active Methodologies in the Context of Medical Education in Brazil

Abstract: The growing advance of scientific and technological knowledge has been rapidly transforming the world, the
ways in which learning is transmitted to the student has been improving and several active teaching methodologies have
been added to the arsenal of the teacher / tutor. Objective: to investigate and synthesize the knowledge of scientific
publications about the use of active methodologies in the undergraduate medical course in Brazil. Methods: this is an
exploratory, descriptive research, carried out through an integrative review (IR), developed in sequential steps. Results:
the southeast region (n = 6; 55.6%) presents the highest concentration of production on the theme, represented by the
state of S&o Paulo (n = 4; 36.3%). Quantitative studies (n = 4; 44.6%), published in 2013 (n = 4; 36.3%), prevailed. The
approached idea was grouped into three compositions: productions that portrayed aspects concerning the implantation /
promotion of the active methodology, as an education management strategy in specific courses or disciplines of
medicine; publications on the perspective of comparison between active methodology and other forms of teaching
methodology; and studies focused on parity between the active methodology and the demands of the new curriculum
established by the Ministry of Education for medical courses in Brazil. Conclusion: The constructivist model has gained
space in contemporary times and active learning methodologies, although they are presented in a punctual manner in
some schools, are a tendency for Brazilian medical schools, a requirement of the Ministry of Education and Culture for
all medical education institutions in Brazil. parents.
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Introducéo

O crescente avanco do conhecimento cientifico e tecnolégico vem transformado
rapidamente o mundo, as formas como a aprendizagem chega até o aluno e como € percebida
pelo mesmo. Diante dessa realidade, o atrativo da ciéncia na contemporaneidade reside na sua
racionalidade explicativa em relacdo aos diferentes fatos e acontecimentos do mundo e do
universo (CARABETTA JUNIOR, 2016).

Quando o ponto de referéncia se torna a discussdo sobre as ciéncias da salde, observa-
se que a educacdo especializada, fragmentada e mesmo compartimentalizada que integra as
bases curriculares do Brasil, em sua maioria, desconstréi o corpo humano justificando a
necessidade do estudo mais complexo de suas partes. Essa estrutura atrelada ao modelo
flexneriano, caracterizado pela divisdo em disciplinas basicas e clinicas, desintegra o
conhecimento cientifico e insita a necessidade premente de reorganizacao do sistema de ensino
(CARABETTA JUNIOR, 2016).

A partir do momento em que a relagdo médico-paciente/salide-sociedade vinculou-se a
uma pratica inclinadamente tecnicista, pautada na busca diagndstica, nos exames eletrénicos e
em dados laboratoriais, prescindindo de uma anamnese pormenorizada, de uma semiologia
detalhada ou de atendimento basico pautado no acolhimento ao individuo, o profissional perde
sua configuracdo invertendo valores, e denotando um sentido equivocado ao cuidado que se
torna menos critico, reflexivo e solidario (ABREU, 2009).

Frente aos paradigmas atuais da educacao desses jovens profissionais, oportunizam-se
estratégias que vinculem as bases académicas postas com a necessidade de formar profissionais
que estejam em consonancia com os principios preconizados pelo Sistema Unico de Saude
(SUS), de forma que os egressos dos cursos da area da saude no Brasil, obtenham o
conhecimento integrando-o a outros setores governamentais (MELO; ALVES; LEMOS, 2014).

Nesse panorama, as organizacdes oficiais do Brasil - Ministério da Saude (MS) e
Ministerio da Educacdo e Cultura (MEC) se esforcam para apontar caminhos no
desenvolvimento do perfil critico, reflexivo e humano, entre os profissionais para reconherem
cada individuo como portador de uma identidade propria e Unica, seja qual for a fase do ciclo
vital (ABREU, 2009).

De acordo com a Resolucdo n® 03 de 20/06/2014 do MEC que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a graduacdo em Medicina, no capitulo Ill: dos Conteudos

Curriculares e do Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em Medicina, o artigo 26
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estabelece que o curso devera ser centrado no aluno como sujeito da aprendizagem e apoiado
no professor como facilitador e mediador do processo, com vistas a formacgdo integral e
adequada do estudante. Para isso, no art. 29, item Il e 1V, orienta que o curso deve utilizar
metodologias que privilegiem a participagdo ativa do aluno na construgdo do conhecimento e
na integracdo entre os conteudos, assegurando a indissociabilidade do ensino, pesquisa e
extensdo, bem como promover a integracdo e a interdisciplinaridade em coeréncia com o eixo
de desenvolvimento curricular (BRASIL, 2014).

Para aquisicao de tais habilidades e competéncias, a adoc¢do de metodologia ativa (MA)
de aprendizagem é pertinente para incitar o processo de ensino-aprendizagem de estudantes,
nas quais o discente assume o papel de instituidor de seu conhecimento e ndo somente receptor
de informaces, como ha muito tempo o ensino tradicional preconiza (KUENZER, 2006).

Deste modo, a MA se constitui como meio para que os estudantes adquiram
conhecimentos de forma significativa. Tais processos se configuram como estratégias no ensino
superior para melhorar a qualidade da Educacdo em Salde e, indiretamente, melhorar a
assisténcia em saude a populacdo (MELO; ALVES; LEMOS, 2014).

As metodologias de ensino sdo “praticas pedagogicas operacionalizadas por meio de
conjuntos de atividades escolares propostas pelos professores com vistas a alcangar a
aprendizagem de determinados conhecimentos, valores e comportamentos” (TRAVERSINI;
BUAES, 2009, p. 145).

As MA visam fazer com que o aluno se torne um sujeito reflexivo, que consiga verificar
a realidade e construir conhecimento (COTTA et al., 2012). Para tal, o estudante é estimulado
a analisar, refletir, verificar solu¢bes para os seus problemas e, a partir de suas analises, realizar
escolhas e tomar decisGes. Dessa forma, as metodologias ativas tornam os alunos mais
autbnomos e assim conseguem fazer com que saibam enfrentar as demandas vivenciadas no
mercado de trabalho (BACKES et al., 2010).

Aponta um caminho, implica em pressupostos teoricos, filoséficos e cientificos que lhe
dao sustentacdo e uma técnica que orienta e operacionaliza sua aplicacdo. Existem inimeros
métodos ativos, mas dois deles tem sido mais amplamente explorado no ensino médico: o
método da Problematizacdo e o da Aprendizagem baseada em problemas (ABP).

Considerando o os paradigmas da educagdo médica no Brasil, suas necessidades,
adaptaces e construgdes de novas realidades tal como estéo se apresentando nos ultimos anos,
consubstancia-se a necessidade de sintetizar o conhecimento fomentado sobre a

empregabilidade das metodologias ativas da aprendizagem no curso de graduacdo em medicina.
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Isto posto, justifica-se a relevancia deste estudo, o qual apresenta como objetivo: averiguar e
sintetizar o conhecimento das publicacdes cientificas acerca do uso de metodologias ativas no

curso de graduacdo de medicina.

Meétodo

Trata-se de uma pesquisa exploratoria, descritiva, realizada por meio de revisdo
integrativa (RI), que se caracteriza por agrupar, analisar e sintetizar resultados de pesquisas
(MENDES, 2008). Para construcdo desta RI foram percorridas as seguintes etapas: (1)
identificacdo do tema e da questdo norteadora; (2) determinacdo dos critérios para incluséo e
exclusdo de estudos; (3) definigcéo das informacdes a serem utilizadas dos estudos selecionados;
(4) leitura dos estudos, excluindo se 0s que ndo atendiam aos critérios de inclusdo; (5)
interpretacdo dos resultados, e (6) sintese do conhecimento produzido.

Etapa 1 — Questdo norteadora: Como se configura o conhecimento cientifico nacional
acerca do uso de metodologias ativas da aprendizagem nos cursos de graduacdo medica?

Etapa 2 — Critérios de inclusdo: artigos cientificos, publicados em meio online, com livre
acesso, no idioma vernaculo, abordando a tematica e publicados entre os anos de 2011 a 2017,
nas bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS)
e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE). Ressalta-se que foram
lidos da MEDLINE os artigos bilingues. Foram excluidos aqueles artigos duplicados.

Etapa 3 — Para definicdo das informacdes relevantes foi utilizado o instrumento validado
por Ursi (2005) de forma parcial e adaptada aos objetivos propostos. Assim, foram extraidos
para compor os resultados: titulo, autores, ano de publicacéo, periddico de publicacédo, base de
dados de indexacao, método, objetivos, resultados e conclusao.

A selecdo do material foi realizada durante o més de fevereiro de 2018. O levantamento
das informacdes se deu no ambiente virtual, nas bases de dados da LILACS e MEDLINE,
através do portal da Biblioteca Virtual em Saude (BVS).

Os descritores foram extraidos do portal de Descritores em Ciéncias da Saiude (DESC
Saude/BVS). A partir da consulta por indice permutado foram encontrados os termos:
aprendizagem baseada em problemas (sinénimo para metodologia ativa); educagdo de
graduacdo em medicina. Os termos foram utilizados para o filtro na seguinte combinacao:

aprendizagem baseada em problemas AND educacdo de graduacdo em medicina, com a
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finalidade de favorecer a aproximacéo da selecdo ao objeto do estudo, bem como, facilitar a
indexacdo dos descritores nas publicacdes.

O primeiro momento de coleta foi a insergcdo dos descritores com o operador booleano
“AND”, indicando 1930 publicagdes. Sequencialmente foram aplicados os filtros: texto
completo disponivel, idioma portugués, periodo de publicagdo (2011-2017) e tipo de
documento — artigo, totalizando 14 trabalhos cientificos. Apds serem submetidos a leitura na
integra trés publicaces foram excluidas por ndo tratar da tematica como assunto principal.

Assim, 11 artigos compuseram & amostra final deste trabalho.

Figura 1 — Operacionalizacdo do processo de selecdo. Patos, Paraiba, Brasil, 2018.

Busca atravées dos descritores: [ ]
aprendizagem baseada em
problemas AND educacéo de

graduacdo em medicina

1.930 estudos

R I E—
- < - ~
Selecdo dos estudos: aplicados 1.9016

AveA g ™ ~ . 14 incluidos
cirtérios de inclusio e exclusio excluidos

-,

ndo tratar da
tematica como
assunto principal

[ 03 excluidos por
Leitura na integra ‘

‘ [ 11 estudos incluidos

11 estudos
AMOSTRA FINAL

Fonte: Dados da pesquisa.

Etapa 4 - Os artigos foram lidos na integra, a fim de concordar com os achados e retirar
os estudos duplicados, que ndo se enquadravam na tematica central da pesquisa ou ndo atendiam
aos criterios de incluséo.

Etapas 5 e 6 - Os achados foram sintetizados através de quadros sindpticos e estatistica
descritiva, apresentados e discutidos conforme seu préprio conteddo nas proximas sessoes deste

artigo.
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Resultados

Frente a aplicacdo do instrumento aos artigos selecionados observou-se que
categoricamente a regido sudeste (n=6; 55,6%) apresenta maior concentracdo de producao
sobre a temética, seguida pela regido sul (n=2; 18,1%), centro-oeste (n=1; 9,1%), norte (n=1;
9,1%) e nordeste (n=1; 9,1%).

Entre os estados onde as pesquisas foram desenvolvidas a distribuicdo foi quase
igualitaria entre Sdo Paulo (n=4; 36,3%), Rio de Janeiro (n=2; 18,1%) e Porto Alegre (n=2;
18,1%). Brasilia, Pard e Ceard apresentaram apenas uma frequéncia. Todos os artigos
apresentavam leitura na lingua vernacula (posto que esse fosse um critério de
inclusdo/exclusdo), porém apresentavam-se também disponiveis em outros idiomas.

Sobre a caracterizacdo metodoldgica, prevaleceram os estudos de cunho quantitativo
(n=4; 44,6%), seguido pelos qualitativos e mistos (quanti-qualitativos), ambos com 18,1%
(n=2). O ano de 2013 (n=4; 36,3%) foi prevalente seguido pelos anos de 2017 e 2011 se
equipararam em numero de publicacdes (n=3; 27,3%), seguido pelo ano de 2013 e 2014 (n=1;
9,1%). Néo foi constatado nenhum artigo para os anos de 2015 e 2016, conforme observado no
Quadro 1.

Quadro 1 — Descricdo da amostra segundo autor, titulo e referéncia do manuscrito. Patos,
Paraiba, Brasil, 2018.

Artigo Autor Titulo Periodico/referéncia
Al TEOFILO; SANTOS; | Apostas de mudanga na educacdo | Interface comun. saude educ.;
BADUY, 2017 médica: trajetdrias de uma escola de | v.21, n. 60, p.: 177-88, 2017.
medicina
A2 ROMAN et al., 2017 Metodologias ativas de ensino- | Clin. biomed. res., v. 37, n. 4, p.:

aprendizagem no processo de ensino | 349-57, 2017.
em salde no Brasil: uma revisdo
narrativa

A3 SILVA et al., 2017 Projeto Jovem Doutor: o aprendizado | Rev Med (S&o Paulo), p. 96, n. 2,
pratico de estudantes de medicina por | p.: 73-80, 2017.
meio de atividade socioeducativa

A4 COSTA etal., 2014 A transformagcdo curricular e aescolha | Rev. bras. educ. méd., v. 38, n.1,
da especialidade médica p.: 47-58, jan.-mar. 2014.
A5 ANDRADE et al, | Avaliagdo discente é importante | Rev. med. (Sdo Paulo), v. 92, n. 4,
2013 ferramenta no aperfeicoamento dos | p.: 218-23, out.-dez. 2013.
cursos de anatomia clinica
Ab RODRIGUES; Ensino com pesquisa: uma estratégia | Rev Col Bras Cir, v. 40, n. 3, p.:

GONCALVES, 2013 | formadora para alunos de pos- | 241-5, maio-jun. 2013.
graduacdo em medicina

A7 ANDRADEI et al, | Avaliagdo do desenvolvimento de | Rev. bras. educ. med., v.35, n.4,
2011 atitudes humanisticas na graduacdo | Rio de Janeiro, out./dez. 2011.
médica
A8 AQUILANTE et al., | SituagBes-problema simuladas: uma | Rev. bras. educ. méd., v. 35, n.2,
2011 andlise do processo de construgdo p.: 147-56, abr.-jun. 2011.
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A9

MEZZARI, 2011

O uso da Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP) como reforco ao
ensino  presencial utilizando o
ambiente de aprendizagem Moodle

Rev. bras. educ. méd, v. 35, n. 1,
p.: 114-21, jan.-mar. 2011.

MONACO; MANSO,
2013

Problemas no ensino das ciéncias
bésicas: experiéncia no segundo
semestre do curso de Medicina de um
Centro Universitario

Al0 CALDAS et ., 2013 A reumatologia em um curso de | Rev. bras. educ. méd; v. 37,. 4, p.:
medicina com aprendizagem baseada | 584-90, out.-dez. 2013.
em problemas

All DUARTE; A Aprendizagem Baseada em | Mundo saide (Impr.); V. 37, n.1,

p.: 89-96, jan.- mar. 2013.

Fonte: Dados da pesquisa.

amostra, segue-se o quadro sindptico 2.

Concernente as varaveis elencadas para revisao e interpretacdo da temaética retratada na

Quadro 2 — Descricdo da producdo cientifica componente da amostra, segundo objetivo
proposto, delineamento metodoldgico, principais resultados e conclusdes. Patos, Paraiba,

Brasil, 2018.
Artigo Objetivo(s) ?neglggzrlgg?ctg Principais resultados Conclusdes
Al Conhecer préaticas Estudo de Os discursos elencaram trés apostas | Dessa forma, conclui-se que
de ensino- natureza de mudar_lga: curriculo em r_nédulos as mudancas metodglégicas
aprendizagem, qualitativa. como inovacao pgdagéglca, a _ prop~ostas pela via ga A
arranjos Amostra de 11 | estratégia da aprendlzage,m_basegda integragao curricular ndo tém
institucionais e a sujeitos em problgmas, ea I_Estrategla Saude produndo,_ como se pretende,
NN ) da Familia como eixo estruturante | diferenca significativa a ponto
p_art'C'paan de para a mudanca na formacéo. de interferirem no modelo
diferentes atores real de formacéo. A
em curso de centralidade da mudanca nos
graduagdo em aspectos apenas
medicina na metodoldgicos coloca o
cidade de Sobral - problema da formag&o apenas
CE. no lugar da pedagogia, 0 que
reduz, significativamente, a
possibilidade de producéo de
processos de deslocamento do
objeto da formag&o do corpo
biolégico, afetado pela
doenca, para a gestdo de
projetos de cuidado.
A2 Revisar artigos Revisdo Firam revisados 6 aspectos: A utilizagdo das novas
disponiveis em narrativa, Metodologias Ativas de Ensino- tecnologias de ensino
periodicos realizada em Aprendizagem; Problematizacdo e | demonstra aspectos positivos
cientificos que trés bases de Aprendlzage_m Baseada em na sua transfo!'magéo,
exemplificassem dados Pro_blemas; Espiral Construt_lwsta; motivando o dlscente_a
) Ensino Baseado em Jogos; Ciclo de promover o seu proprio
0 uso de MAEA Discussdo de Problemas; Utilizagdo | desenvolvimento, percebendo
Nno processo de de Simulagdo que a nova aprendizagem é
€NnsIno NOs cursos um instrumento significativo
de graduacéo da e necessario para ampliar suas
area da salde, habilidades, possibilidades e
com énfase na caminhos.
realidade
brasileira.

Id on Line Rev. Mult. Psic. V.14, N. 51 p. 393-407, Julho/2020 - ISSN 1981-1179
Edicéo eletronica em http://idonline.emnuvens.com.br/id



http://idonline.emnuvens.com.br/id
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Rev.%20bras.%20educ.%20m%C3%A9d
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Mundo%20sa%C3%BAde%20(Impr.)

A3

Organizar e
realizar uma acéo
socioeducativa
(Projeto Jovem
Doutor) em
Métodos

Estudo de
natureza
quanti-
qualitativa.
Amostra de 11
discentes de

Por meio de responsabilidades
atribuidas a cada um, os
graduandos desenvolveram postura
ativa para aprender os assuntos de
forma contextualizada (pesquisa de
temas, debate com professores e
profissionais especialistas). Ao

O projeto jovem doutor
promoveu a aprendizagem
complementar dos alunos da
graduacdo de medicina,
fortalecendo a formagéo
critica, reflexiva,
comunicacéo, trabalho em

acompanhada de
uma renovagao
didatico-
metodologica que
desenvolvesse a
atitude cientifica

Em relagéo as estratégias de ensino,
verificou-se que 90% dos médicos
utilizam aulas expositivas. Outras
"estratégias" foram descritas com
um percentual de 10% distribuidos

entre seminarios, leituras de artigos

cientificos, discusséo de casos

Contraceptivos e medicina. final do projeto, 81,9% (8 de 11) | equipe e tecnoldgica, que néo
Prevencgdo DST, graduandos do PJD responderam fazem parte da grade
por meio de que tiveram uma formacdo critica, | curricular convencional e esta
educacdo hibrida, reflexiva e maior habilidade em de acordo com a novas
com a comunicagéo. Todos (100%), diretrizes curriculares do
participacio dos co_nsideraram ter ampliado a CNE/MEC.
estudantes de capamdaﬂe Qe tratnalho em equipe e
- conhecimentos em novas
medicina, para tecnologias.
promover o
aprendizado em
servigo, sob
supervisao.
A4 Analisar as Estudo de Os resultados evidenciaram A investigacdo permitiu
possiveis natureza significativa receptividade ao novo | delimitar um contexto no qual
influéncias qualitativa. m_odelo curricular, pe]o as transformagﬁes curriculares
existentes na Amostra de 29 entendlmento de que este é capaz real_lz_adas no curso de
trajetoria de alunos d_e_sgscna}r novas reflgxoes Medicina do Unifeso —
~ . dirigidas a futura prética do segundo as DCN e recentes
fqrmagao matriculados estudante, e, igualmente, ao programas dos ministérios da
profissional do regularr_nente conceito de salide e ao processo de Educagcio e da Saude —
graduando em no quinto adoecimento. Verificou-se, ainda, parecem n&o so suscitar
Medicina do periodo do (ue a oOpgao precoce por uma reflexdes sobre que novas
quinto periodo a curso de especialidade, expressa pela maior especialidades o graduando
partir da referida | graduagdo em parte dos entrevistados, ndo foi pode_ré escolher ou reforcar as
mudanca Medicina alterada sob o0 novo curriculo eque | previamente escolhidas, mas,
curricular a for_mat;éo do rr_1éd|co como sobret_ut_io, despertar
generalista ou médico de familia é referenciais que parecem
ainda pouco valorizada. essenciais na formacéo
médica, como a humanizacdo.
A5 Avaliar o impacto Estudo de Observou-se melhora significativa A continua avaliagdo dos
das mudancas natureza na ava!iagéo geral quam_jo 0 Curso estudantes é essencial para
didaticas quantitativa. foi mu_dado da técnica de que os coordenadores dos
ocorridas a partir Comparagio Aprendizagem Baseada em cursos possam adequar suas
do primeiro entre trés Pro_blemas para uma abord,agem estratégias para enfrentar os
. mais formal, com aulas tedricas desafios atuais dos processos
mode_lo ad?‘?‘j_o a metodolgglas dadas por especialistas, em sua pedagdgicos e obter 0s
partir do inicio de ensino maioria convidada de outras melhores resultados nos
das atividades da | entre 0s anos Disciplinas da Faculdade. Uma cursos de Anatomia Clinica.
Disciplina em de 1994 - avaliagdo ainda mais positiva
1994 até o 2012. ocorreu quando os aspectos
formato préticos focaram aspectos
empregado demons_tra_dos em aulas teér_lca_s, na
atualmente. sua maioria dada por espeual_lstas
com formacdo em Anatomia
Ab6 Promover e Estudo de Sobre ja ter ouvido falar a respeito Concluiu-se que a estratégia
observar, de natureza das tendéncias atuais da educagéo, de ensino com pesquisa
forma quantitativa. o_btevg-se 85% de re_spostas ofergc_e suporte para o
participativa, uma Amostra de aflrr_natlvas. Qs demais (~15%) exercicio _da autonomia e
atividade 142 entrewstac_io_s afirmaram néo saber respons_abllldade dos alunos,
cientifica estudantes o suficiente para opinar. treinando o trabalho

intelectual com a supervisao
do professor que proporciona
as devidas correcdes em
tempo real.
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€, a0 mesmo
tempo,
proporcionasse o
estudo sobre a
atualizacdo dos
conhecimentos
pedagdgicos dos
médicos que
atuam como
docentes em
faculdades de

clinicos, aulas praticas, trabalhos,
palestra com recursos audiovisuais
e mesa redonda.

Em relagdo as diretrizes
curriculares, verificou-se que 52%
dos médicos entrevistados
afirmaram ja ter ouvido falar a
respeito desta legislacéo, 36%
informaram que néo ouviram falar
a respeito e 12% dos entrevistados
deixaram a questdo em branco.

uma instituicdo
brasileira no
ensino da
Reumatologia na
graduacdo
médica, cujo
projeto
pedagogico é
estruturado em
metodologias
ativas de
aprendizado.

semestres, nos modulos referentes
a0 sistema locomotor e Clinica
Médica Il, respectivamente, sendo
que cada etapa e cada atividade
apresentam objetivos especificos
minimos. Além do contetido
tedrico, no sétimo semestre, 0s
alunos realizam atendimentos no
ambulatorio de Reumatologia,
quando existe maior énfase na
elaboracéo correta de anamnese e
exame fisico. No internato, 0s
alunos retornam ao ambulatério de

medicina
A7 Analisar a Estudo de As atitudes positivas O estudo traz subsidios
aquisicdo e natureza predominaram, destacando-se o indicativos de que a
evolucio de quantitativo. amadurecimepto importante nas aprendizagem baseada em
atitudes dos Amostra de .q_uestc")es ligadas a morte e prob.le_rr}as (ABP) p’o'de
discentes da 120 dificuldades na abordagem da possibilitar uma pratica
- doenca mental. A atencéo primaria médica de qualidade,
ESCOIE Su_perlor estudantes. em saude obteve maior percentual | utilizando-se de metodologias
de Ciéncias da positivo. ativas, vivenciais e dindmicas.
Salde (ESCS).
A8 Identificar e Estudo de Houve equilibrio entre os sexos dos O estudo mostrou que as
avaliar a natureza personagens das SP’s. Prevaléncia formas como as SP’s estdo
construcio das quanti- da vida adulta (com idade entre 20- | sendo elaboradas € coerente
situactes- qualitativo. 59 3nos), religido catollgg. 66,7% com aI Iltieratura, pois gfl_Jarda
0s casos correspondiam a relagdo com os perfis
pro.b.lema (SP) Am_ostra~de 81 individuos em tratamento, sendo sociodemografico e
utIII_Za_das na situagoes- que apenas 01 casos abordou a epidemioldgico brasileiros.
Atividade problema prevengao a salde. Pneumonia Além disso, a investigacio
Curricular trabalhadas da | aguda, obesidade e gravidez, foram identificou outras
Situacdes- 123 42 série os diagnosticos mais abordados. caracteristicas relativas ao
Problema do pelos Houve concentracéo de temas formato das SP’s, como a
curso de Medicina estudantes. categorizados no capitulo XXI do redacdo em didlogos e a
da Universidade CID-10. opgéo por situagdes curtas e
de 2006 a 2009. longas.

A9 Implementar Estudo de Observou-se que apesar da pequena A utilizacdo do ensino a
mudangas na natureza adesdo aos chats propostos, a distancia e da aprendizagem
disciplina de quantitativa. media dos alunos participativos foi | baseada na problematizacdo

Parasitologia e Amostra de 44 conaderqvelme_nt_e melhor do que | como complemento a0 ensino
Micologia Médica estudantes 0s que nédo participaram. 68,18% presencial de graduagéo nos
' considerou 6timo a utilizagdo da cursos da area da satde pode
do curso de ABP na forma dos estudos. 40,91% tornar mais efetiva a
Medicina da nao preferem o método tradicional. formagéo profissional.
Universidade
Federal de
Ciéncias da Saude
de Porto Alegre
(UFCSPA)
Al0 Apresentar a Relato de O sistema musculoesquelético é Ainda ha muito para evoluir
experiéncia de experiéncia abordado no segundo e sétimo em busca de um modelo ideal

para o ensino da
Reumatologia, porém,
cumprindo as principais
recomendagdes disponiveis
para a boa préatica do ensino
na graduagao, podemos
proporcionar ao futuro
médico conhecimento,
habilidade e experiéncias
capazes de ajuda-lo na
conducéo desses pacientes.
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Reumatologia e, neste momento, as
habilidades de diagnéstico, de
investigacdo e de terapéutica séo as
mais exigidas.

All Relatar a Relato de Os dois primeiros anos da matriz Baseado na premissa de que
experiéncia do experiéncia curricular possuem maédulos 0s problemas da vida real e os
projeto semestrais que desenvolvem esforgos para sua resolucdo
pedagégico do ~ contetdos integrados e constituem o primeiro passo
curso de interdisciplinares, abrangendo as natural nos processos de

graduacdo em
Medicina de um

ciéncias basicas necessarias para a
formagédo médica e que sdo
administradas juntamente com a

aprendizado humano, a
metodologia da ABP se
consolida cada vez mais como

Centro disciplina denominada “Introdugdo uma alternativa interessante
Universitério ao PBL”, em que sdo discutidos de ensino na Medicina,
localizado na problemas clinicos relacionados adequada as Diretrizes
cidade de Sao aos conceitos de ciéncias basicas Curriculares Nacionais.
Paulo, Brasil. ministrados nos médulos e cujo

principal objetivo é o
desenvolvimento de habilidades de
raciocinio clinico e o estimulo a
busca do conhecimento por meio
do estudo autodirigido.

Fonte: Dados da pesquisa.

Discussao

Conforme pormenorizado na secdo do método, os artigos que compuseram a amostra
foram lidos na integra e sintetizados nos quadros da sessdo resultados. A partir dos achados
percebe-se que a maioria das publicacGes estiveram concentradas na regido sudeste, entre os
Estados de Sdo Paulo e Rio de Janeiro, e foram publicados principalmente no ano de 2013.

Ainda a partir da leitura minuciosa observou-se que cinco produgfes retratavam
aspectos concernentes a implantacdo/promocédo da metodologia ativa, ou atividades embasadas
por ela, enquanto estratégia de gerenciamento da educacdo em cursos ou disciplinas especificas
da medicina; trés publicacdes desenvolveram-se sobre a perspectiva de comparacao entre a MA
e outras formas de metodologia do ensino; e por fim trés estudos focaram na paridade entre a
MA e as demandas da nova grade curricular estabelecida pelo Ministério da Educacao para 0s
cursos de medicina no Brasil.

Referindo aos artigos A6, A8, A9, 10, A1l os quais trataram do uso da metodologia
ativa como estratégia de promocdo/implementacdo da educacdo em cursos ou disciplinas na
area da medicina, Rodrigues e Gongalves (2013, p. 244) esbo¢cam que enquanto estratégia o
‘ensino com pesquisa’ leva os alunos a participarem ativamente do seu processo de formagao,
na forma em que reconhecem a sua contribuicdo para a pratica. No entanto, é cabivel ressaltar,
o fato de que os docentes investigados na proposta dos autores referidos, mesmo reconhecendo

a necessidade de mudangas nas estratégias de ensino, na atualizacdo de metodologias e acuraria
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do trabalho de ‘educar’, ndo realizam quaisquer dessas mudangas. Como foi bem estabelecido
pelos autores, “um conhecimento superficial que ndo garante a aplicacdo de estratégias
diferentes da aula expositiva” pode representar o desconhecimento do potencial de outras
estratégias.

Aquilante et al. (2011) expdem as situa¢des problema (SP) como cruciais para 0 sucesso
da ABP, ao passo que potencializam simula¢6es da pratica profissional para a formacéo médica,
ultrapassando os limites estereotipados nas aulas tradicionais vinculadas a exposicao tedrica.
Em andlise a varias SP utilizadas no ensino de estudantes da Universidade Federal de S&o
Carlos, evidenciam que as opgdes da metodologia ativa problematizadoras estdo afinadas com
a multidisciplinaridade de forma a proporcionarem a integracdo das ciéncias bésicas e clinico-
epidemioldgicas, assim, representam excelente disparador no processo de aprendizagem.

Seguindo o pensamento exposto, Mezzari (2011) reflete sobre o uso da metodologia
ABP, afirmando que esta permite construir ferramentas pedagogicas adequadas e Uteis para
formacéo de profissionais médicos, visando qualidade e atualizacdo do ensino. Em sua pesquisa
os achados apontam que estudantes avaliam a metodologia como relevante ao aprendizado,
afirmando preferéncia pelo método em que ocorre a participacdo do aluno em busca de seu
proprio aprendizado.

De maneira conclusa os estudos de Caldas et al. (2013) e Duarte, Monaco e Manso
(2013), corroboram com o0s achados quanto a experiéncia vantajosa de aplicacdo da
metodologia nos cursos de graduacao.

Concernente aos artigos A2, A5, A7 0s quais trataram sobre a perspectiva de
comparacdo entre a MA e outras formas de metodologia do ensino, Roman et al (2017)
concluem que a utilizacdo de novas tecnologias de ensino demonstra aspectos positivos na
motivacdo do discente, que percebe a aprendizagem como significativa e necessaria para
ampliar suas habilidades. Em processo semelhante Andradei et al. (2011) explicitam como o
uso de MA na grade curricular de estudantes de medicina pode favorecer elevados percentuais
positivos dos discentes sobre a valorizacdo dos aspectos psicoldgicos de doencas organicas e
da pratica clinica.

A formacdo do profissional e suas atitudes enquanto discentes sugerem mais espaco para
debates, para exposicdo de duvidas e insegurancas, que exige além de outros aspectos docentes
preparados para esse novo contexto académico que emerge (ANDRADEI et al., 2011).

Dentre as leituras realizadas, apenas uma contrapfe ao pensamento de utilidade,

inovacdo, preferéncia sobre a MA. Andrade et al. (2013), em pesquisa comparando trés
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metodologias do ensino no mesmo curso ao longo de varios anos, demonstram que os discentes
avaliam melhor o modelo pedagogico classico ao ABP, tanto na parte tedrica quanto na pratica.

O terceiro eixo temético abordado pelos artigos Al, A3, A4 explora a paridade entre a
MA e as demandas da nova grade curricular estabelecida pelo Ministério da Educacédo para 0s
cursos de medicina no Brasil. Atentando-se para as mudancas alicercadas pelo Ministério da
Educacao (MEC) através da Resolucao 03/2014, as escolas de medicina tém até dezembro de
2018 para estarem de acordo com as requisi¢des implementadas (formacdo mais humanista,
critica, reflexiva e ética, com capacidade para atuar nos diferentes niveis de atencdo a saude;
utilizacdo de metodologias que privilegiem a participacdo ativa do aluno na construgdo do
conhecimento e na integracdo entre os contelidos; ntegracio de 3Areas de Competéncia
Cuidado,Gestdo e Educacdo; 30% da CH do internato, desenvolvidas naAtencdo Basica e
Servico de Urgéncia e Emergéncia do SUS; Eixo orientado as necessidades sociais e
Metodologias Ativas , entre outras).

Talvez por este motivo, muitos dos trabalhos apresentados nesta sintese tratem de
experiéncias pontuais, ou mesmo, apresentem as metodologias ativas como algo distantes da
maioria das realidades brasileiras.

Ponto principal abordado pelo MEC ¢ alicercado dentre outros fatores sobre uma
formacdo humanizada, pautada no pensamento critico-reflexivo, centrado no aluno como
sujeito da aprendizagem e no processor como facilitador desse processo (BRASIL, 2014),
aspectos similares aos paradigmas da metodologia construtivista.

Nesse contexto os estudos de Silva et al. (2017) e Costa et al. (2014) corroboram ao
exporem que as transformacdes curriculares despertam referenciais que parecem essenciais na
formacdo médica, fortalecendo a formacéo critico-reflexiva, além da comunicacao e trabalho
em equipe.

No entanto, Tedfilo, Santos e Baduy (2017) concluem que as mudancas metodolégicas
propostas ndo tem produzido, como se pretende, diferencas significativas a ponto de interferir
no modelo real de formacao, posto que, estdo mantendo sua centralidade apenas nos problemas
da formacdo metodoldgica/pedagodgica, reduzindo a possibilidade de processos de
deslocamento do objeto da formacéo para o cuidado.
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Conclusodes

Conforme estimado nos objetivos desse estudo, as etapas metodologicas possibilitaram
0 alcance da proposta, evidenciando nos resultados o desenho das produgdes cientificas
nacionais acerca do uso das metodologias ativa da aprendizagem na formacao de discentes de
medicina.

Os estudos elencados nessa pesquisa estiveram concentrados na regido sudeste, entre 0s
Estados de S&o Paulo e Rio de Janeiro, e foram publicados principalmente no ano de 2013.
Podendo ainda ser agrupados em trés composicdes: producOes que retratavam aspectos
concernentes a implantacdo/promocdo da metodologia ativa, enquanto estratégia de
gerenciamento da educacdo em cursos ou disciplinas especificas da medicina; publicacdes
sobre a perspectiva de comparacdo entre a MA e outras formas de metodologia do ensino; e
estudos focados na paridade entre a MA e as demandas da nova grade curricular estabelecida
pelo Ministério da Educacéo para os cursos de medicina no Brasil.

Entende-se, a partir das analises, que o modelo construtivista tem ganhado espa¢o na
contemporaneidade e as metodologias ativa da aprendizagem embora se apresentem de forma
pontual em algumas escolas, hé tendéncia a divergir pelo Brasil, principalmente pautada nas
mudancas exigidas pelo Ministério da Educacdo, para todas as instituicdes de ensino médico
no pais.

Ressalta-se entre 0s achados que embora apresente grande aceitacdo quanto a
implementacdo de metodologias ativas nos servicos, ndo se pode dispersar o foco entre o
fortalecimento do ensino pautado no cuidar, em detrimento dos processos meramente

metodoldgicos/pedagdgicos.
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