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Resumo: A Hanseniase ¢ uma doenc¢a milenar, considerada problema de Saude Publica no Brasil, por
persistirem altos indices de deteccdo e prevaléncia em algumas regides. A Hanseniase impBe aos seus
portadores prejuizos biopsicossociais, por ser incapacitante, pelas representacdes sociais, ancoradas em
relatos de preconceito, abandono e exclusao, além do forte estigma a ela associado. O objetivo deste estudo,
realizado com portadores da Hanseniase no municipio de Almenara - MG, é destacar alguns sentimentos
emergentes no anuncio do diagnostico e em seguida discutir a importancia da reelaboracdo dos
conhecimentos sobre a doenga, a partir das informac@es e conceitos cientificamente elaborados, anunciados
aos portadores através de profissionais da salde. A coleta de dados foi realizada através de entrevistas
semiestruturadas. Os dados revelaram que o conhecimento entre os sujeitos pesquisados era rudimentar,
baseado na representacdo social (RS), carregado de autopreconceito, estigma e baseado na sua experiéncia
de portador. Quanto ao género, ndo foi demonstrado diferenca, exceto no tocante a um aspecto especialmente
estruturante para o género feminino: a percepcédo da aparéncia e o seu significado para a estrutura do portador.
Conclui-se pela necessidade de que seja estabelecido concomitante a terapéutica, um acompanhamento
multiprofissional sistemético a fim de potencializar a superagdo dos seus prejuizos emocionais e psicossociais
do portador da Hanseniase.
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Emerging Feelings in Leprosy Patients
to the Announcement of the Diagnosis

Abstract: Leprosy is a millenial disease, considered a Public Health problem in Brazil, due to the persistence
of high rates or direction and prevalence in some regions. Leprosy, imposes on is bearers biopsychosocial
damage, because it is incapacitating, by social representations, anchored in reports of prejudice, abandonment
and exclusion, and the strong stigma attached to it. The objective of this study, carried out with leprosy
patients in the municipality of Almenara- MG, is to highlight some emerging feelings in the announcement
of the diagnosis and them discuss the importance or re-elaborating the knowledge about the disease, based
on scientifically elaborate of information and concepts, announced to the bearers through health
professionals. Data collection was performed through semi-structured interviews. The data revealed that the
knowledge among the subjects studied was rudimentary, based on social representation (SR), loaded with
self-prejudice, stigma and based on their experience as a carrier. Regarding gender, no difference was
demonstrated, except for a particularing structuring aspect for the female gender: the perception of
appearance and its meaning for the structure of the bearer. It is concluded that a systematic multiprofessional
follow-up should be established concomitantly with the therapy in order to maximize the emotional and
psychosocial losses or the leprosy patient.
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Introducéo

A Hanseniase € uma doenca milenar, infectocontagiosa, de carater crénico-sistémica,
tendo como agente etiologico o Mycobacterium leprae (BRASIL, 2002), que afeta
principalmente a pele e 0s nervos, podendo em quadros mais graves acometer outros 6rgaos
como olhos, testiculos, linfonodos e figado (LOCKWOOD, 2005). Os processos migratorios, a
miscigenacao dos povos e a evolucdo da sociedade contribuiram para sua disseminagédo (EIDT,
2005).

Em 1873, Gerhard Armauer Hansen estabeleceu a correlacdo entre o M. Leprae e a
Hanseniase, isolando a bactéria das lesbes de individuos infectados, tornando-se a primeira
doenca atribuida a um agente infeccioso (CUNHA, 2002). Esforcos globais sob orientacdo da
Organizagdo Mundial da Satde (WHO, 2010) vem sendo realizados afim de eliminar a doenga
como problema de satde publica. O Brasil ocupa atualmente o 2° lugar em ndmero de casos
absolutos e em algumas regies persistem altos os coeficientes de deteccdo e prevaléncia
(BRASIL, 2008; LANZA, LANA, 2011).

Desde 0 ano de 1999, as autoridades de saide do pais assumiram 0 compromisso junto
a OMS, de eliminacdo da Hanseniase até o ano de 2005 (BRASIL, 2008). Apesar dos esforcos,
a meta de reduzir a sua prevaléncia para menos de 1 caso/ 10.000 habitantes ndo foi alcancada,
0 mesmo ocorrendo para o ano de 2010. Além de estar situada epidemiologicamente no leque
das doencas negligenciadas, os dados reafirmam a doenca como importante problema de satde
publica, por atingir especialmente a faixa etaria economicamente ativa da populacéo, pelo seu
alto poder incapacitante, cuja extensdao de danos ultrapassam os prejuizos bioldgicos e
impactam severamente aspectos psicossociais no cotidiano do portador (MENDES, 2007).

A Hanseniase faz emergir em seus portadores uma complexidade de situacGes
emocionais ancoradas pelo estigma a ela relacionado. O objetivo deste estudo é analisar 0s
sentimentos emergentes no portador da Hanseniase no anuncio do diagndstico, atraves de suas
verbalizacdes, além de buscar compreender o significado por ele conferido a doenca,
entendendo-se que isto tem funcéo estruturante, pois em torno do que as coisas significam é
gue as pessoas de certo modo organizardo suas vidas, incluindo os préprios cuidados com a
salde (TURATO, 2010).

Portanto, apresenta-se como fundamental investigar tambeém as consequéncias das

informacdes cientificamente elaboradas e anunciadas ao portador, que fardo assim uma
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interface entre o andncio, marcado pelo estigma, preconceito e demais representacdes sociais
(RS) associadas a doenca, seguindo-se a este, 0 momento de reelaboracdo desses conceitos e
sua importancia para a adeséo do portador ao tratamento (HERZLICH, 2005; MENDES, 2007).

Metodologia

A pesquisa de abordagem qualitativa, foi realizada nos meses de Janeiro a Margo de
2.011, com 14 individuos cadastrados no Programa de Controle da Hanseniase da cidade de
Almenara-MG, sem distin¢cdo de classificacdo operacional, com idade entre 18 e 71 anos,
escolaridade variando de analfabeto até Ensino Médio completo e renda familiar
compreendendo desde beneficiarios dos Programas assistenciais do governo federal, s até a

renda de até trés salarios minimos.

Universo da Pesquisa

A cidade de Almenara € Polo microrregional e estd localizada no Vale do
Jequitinhonha, regido com alguns dos piores indicadores sociais do pais e onde encontram-se
alguns dos municipios prioritarios para o combate a Hanseniase em Minas Gerais (LANZA;
LANA, 2011). Dados de 2008 revelaram uma taxa de prevaléncia de 47,8 casos / 10.000
habitantes e uma taxa de deteccdo de 49,4/ 100.000 habitantes nesta microrregidao (LANA,
2009) caracterizam-na como uma regido altamente endémica para a Hanseniase.

Como estratégia operacional para a eliminacdo da doenca, alinhado a sugestdo do
Ministério da Saude, o municipio de Almenara descentralizou o servico de Hanseniase para a
ESF. A terapéutica de todas as formas clinicas passaram a ser realizadas nestes locais, de acordo
com os critérios do Ministério da Saude. O servigo conta com uma referéncia técnica, sendo
que as complicacdes e intercorréncias mais severas sdo encaminhadas para a referéncia estadual
em Belo Horizonte (LANZA, LANA, 2011).

Este estudo foi extraido da dissertacdo de mestrado em Ciéncias da Saude/ Cuidados
Priméarios a Saude do PPGCS/ UNIMONTES e estd em conformidade com o Conselho
Nacional de Saude Resolucdo 196/96, que estabelece diretrizes e regulamentos para pesquisas
envolvendo seres humanos, e aprovado pelo COEP - Comité de Etica em Pesquisa da
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Universidade Estadual de Montes Claros- UNIMONTES, com o parecer Processo No.
0218511.

Procedimento e instrumento de coleta de dados

As entrevistas foram realizadas no Centro de Especialidades Médicas da cidade de
Almenara, e algumas por conveniéncia, na residéncia do entrevistado. Apos lido e assinado o
TCLE) Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, foram aplicados questionarios com
objetivo de tracar o perfil sociodemografico da amostra. Em seguida foram realizadas as
entrevistas contendo sete perguntas norteadoras, adaptadas de Turato (2010), sendo a elas
acrescentadas outras, sempre que necessario para complementar algumas respostas ou elucidar
algum conceito. As entrevistas foram gravadas e convertidas em formato mp3, utilizando-se o
software Voice Editing Standard. Posteriormente foram transcritas e adicionadas anotacoes
feitas no Diario de Campo. Apds leitura flutuante exaustiva, procedeu-se a andlise dos dados,

utilizando-se a técnica de Analise de Contetdo, modalidade de Enunciacdo (MINAYO 2010).

Resultados e Discussao
Sentimentos Emergentes: Estigmas e Preconceitos

O estudo demonstrou que o empenho governamental e dos servigos de salde em tentar
combater o estigma e desinformacdo sobre a Hanseniase através de campanhas veiculadas em
diversas midias, ndo foram suficientes para impactar decisivamente o estigma em torno da
doenca (EIDT, 2010; MENDES, 2007). O anuncio do seu diagnostico ainda constitui-se num
momento marcado por situacGes de medo, duvidas, inseguranca e auto preconceito, em que as
Representacdes Sociais sobre a doenca vém a tona em verbaliza¢cdes aproximadas do fatalismo.

A partir da questdo “Qual foi sua reagdo quando vocé foi informado que estava com

Hanseniase?”, uma diversidade de sentimentos emergiram nas respostas:

E 03-( Homem, 41 anos) - “4 minha reagdo foi de ... de ... CONDENADO A
MORTE. Achei que néo teria...na minha falta de conhecimento ... na minha
falta de ... leigo no assunto, né? No primeiro momento foi...como se eu ja
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estava condenado a ficar prostrado ... mesmo aleijado ... O impacto foi
desagradavel , viu? E a gente fica um pouco ... frustrado, né? Na expectativa
de estar sempre com a salde boa, como eu sempre tive, essa questao me pegou
de surpresa ... foi desagradavel! ”

E4 -(Homem, 71 anos) “, foi quando eu fui diagnosticado de Hanseniase. Ai
agora eu ASSOMBREI. O nome NAO ME AGRADOU NADA "/

E7 - (Homem, 58 anos) “Eu fiquei um pouco preocupado .... O que vem ela
fazer, é deixar sequela, né? “Olha ... eu fiquei meio ... assim ... constrangido,
sabe?”

E10- (Homem, 24 anos) “Ah, eu preocupei um pouco, porque, eles disse,
gue ndo podia trabalhar, que a gente ndo pode tomar sol, e eu preciso do
trabalho, ai é isso.”

Embora passados trinta anos da atitude inédita do Brasil de banir o nome lepra dos
seus documentos oficiais (OPROMOLLA, MARTELLI, 2005; BRASIL,1995), percebe-se a
forca da RS em sentimentos que remetem a relatos histéricos de mutilagdo, incapacidade,
reclusdo, geralmente associados a Hanseniase. Expressdes como “assombro”, que denota o
pavor na pronuncia do nome uma ampliacdo mental do medo, este, também referido, numa
associacdo a possibilidade de contaminacéo de filhos, principalmente.

Além disso, por caracterizar-se como uma doenca de alto poder incapacitante, a
Hanseniase suscita sentimentos de possibilidade de atrofiamento de membros, além da
iminéncia de limitacOes laborais severas e ou definitivas.

Considerados os avancos no tratamento da doenca e diagndstico precoce, estas
hipteses sdo pouco provaveis, e sustentam-se principalmente no peso das permanéncias
culturais das representacfes estigmatizantes, onde a dimensao social e individual da doenca s&o
manifestas, nesta complexidade sentimentos (CLARO, 1995; MENDES, 2007).

Por outro lado, alguns relatos trazem expresses dramaticas, que revelam o significado
e o significante do diagndstico na percepcao do portador. Alguns depoimentos sao verbalizados

entrecortados por pausas, siléncios, mudanca de tom de voz, além de choro.

E8 - (Mulher, 46 anos) “Eu senti foi muita tristeza ... medo de sofrimento ...
(pausa para choro) Vixi ... Quase que eu morro! Eu vi a morte assim, 0.
(Pausa, onde chorou durante alguns sequndos). “Eu num sei ... porque ... eu
acho que pra mim tudo acabou! A partir do dia que eu fiquei sabendo dessa
doenca,pra mim tudo acabou ”(pausa, cabeca baixa).

E9- (Homem, 34 anos) “Entdo, assim ... foi uma decep¢do muito grande,
entendeu? Entdo € ... pra mim ... eu achei que tudo tava acabado!”

Id on Line Rev. Mult. Psic. V.14, N. 49 p. 686-697, Fevereiro/2020 - ISSN 1981-1179
Edicéo eletronica em http://idonline.emnuvens.com.br/id



http://idonline.emnuvens.com.br/id

E 12-( Homem, 30 anos) “E ... machuca o orgulho da gente, né? Fere a
gente ... a pessoa perde até o interesse de viver, e muitas coisas, né?”

No conexao entre o estar doente e estar com Hanseniase surge o sentimento de perda
de si definido por “ruptura biografica” para sintetizar o conjunto dos efeitos da fragilidade
corporal sobre a identidade de uma pessoa (HERZLICH, 2005). Nesse sentido é que
entendemos a forca das expressdes que denotam um sentimento de finitude, desinteresse pela
vida, demonstrando uma auséncia de sentido para a existéncia a partir do anuncio do
diagnostico.

3.1 Anuncio do diagndstico e os avatares da autoestima

Ha trinta anos, o Brasil, numa atitude inédita, baniu dos seus documentos oficiais o
nome lepra, substituindo-o por Hanseniase. O objetivo desta medida foi diminuir o estigma e
preconceito relacionado a doenca como estratégia componente do Programa de controle da
Hanseniase (BRASIL, 1995). No entanto, esta pesquisa apresenta depoimentos de entrevistados
referindo-se a doenga como “lepra”, ou ainda, associando o nome Hanseniase a cancer, por
similaridade fonética: Hansen/cancer, relacdo percebida também em estudos do pesquisador
White (2010) realizados com portadores de Hanseniase no Rio de Janeiro.

Além dos aspectos relacionados a RS da doenca, em andlise do sentido atribuido a
experiéncia de estar doente, pesquisadores relacionaram o conjunto de avatares da autoestima
acarretados por uma doenga cronica e suas consequéncias nos portadores (HERZLICH, 2005).

Os efeitos sdo do mesmo modo manifestados por portadores da Hanseniase, como nos
relatos seguintes:

E 12 - (Homem, 30 anos) “E ... machuca o orgulho da gente, né? Fere a
gente ... a pessoa perde até o interesse de viver, e muitas coisas, né?”) “E ...
eles falam que é um leproso, né? Eles falam que é lepra, né? Nesse sentido
... mas, a gente releva isso.”
E 07 (Homem, 58 anos) — “Olha ... eu fiquei meio ... assim ... constrangido,
sabe? Porque .... por causa da discriminacao, ds vezes, né?” (siléncio) ... a
questao da minhatia ... que as vezes eu vou la ... tomo café 1. Ai eles trocaram
0S copos ... (pausa) Discriminacado, né?”
E13 — (Mulher, 38 anos) “Eu me envergonhava. Eu me envergonhava um
pouquinho das manchas. Eu ndo comentava sobre o assunto.”
Entrevista 08 — (Mulher, 46 anos) “4i/ quando eu falei que era essa doenca
... euvim de la assim ... Nossa Senhora ... eu fiquei com tanta tristeza ... Ai eu
cheguei mal em casa, mal ... mal mesmo.”

Os sentimentos descritos sdo emblemas das consequéncias emocionais para o portador

da Hanseniase. Aspectos estruturantes para o sujeito séo minados nas suas relagdes sociais. O
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desconforto de ser um portador da Hanseniase é revelado no desenrolar das multiplas situactes
de interacGes sociais.

Ao mesmo tempo, aponta para a lacuna advinda do modelo de tratamento que
privilegia o cumprimento da cartela de aprazamento, negligenciando a dimensdo emocional do
portador. Diante disso, alguns individuos entrevistados se veem no dilema de nao se sentirem
curados.

Nas interacdes sociais do portador da Hanseniase, os sentimentos de degradagédo do
corpo fazem a interface do discurso sobre a fragilidade da vida e a experiéncia da doenca
corporificada (HERZLICH, 2005). Situacbes essas, demandam por uma insercdo
multiprofissional, para fazer face ao enfrentamento da doenca e suas intercorréncias nos
aspectos ndo somente bio, como também psicossociais dos individuos afetados.

Nesse sentido, a ruptura do modelo bioldgico hegemdnico, e a adogdo dos principios
da integralidade se apresentam como possibilidade inequivoca de trato humanizado a esse perfil
patoldgico. As contribuicBes das Ciéncias Sociais no campo da saude, especialmente nas
praticas de Saude Publica, podem mimetizar essas e outras lacunas pertencentes a uma visdo
n&o integral do sujeito (MIOTTO; BARCELLOS, 2009).

3.3 lIdeias suicidas/ relacdo com morte/ desencanto pela vida.

Embora os achados representem o momento inicial de contato do individuo com o
servico de saude e ancorados por informacdes e elaboracdes do senso comum e RS da doenca,
0s sentimentos emergentes quanto a relacdo do individuo com temas que remetem ao proprio
sentido da vida, revestem-se de significado absoluto, subjacente a qualquer modalidade
analitica (MINAYO, 2010).

Sobre a reacdo inicial ao anuncio do diagndstico, surgem sentencas significativas,

imersa numa forte carga emocional, indicativa do possivel drama a ser enfrentado pelo sujeito.

Entrevista 03 - (Homem, 41 anos) “eu me senti um pouco é ... é (pausa) ...
CONDENADO .

- “A minha reacdo foi de...de...CONDENADO A MORTE. Achei que nio
teria...na minha falta de conhecimento...na minha falta de ... leigo no assunto,
né? No primeiro momento foi...como se eu ja estava condenado a ficar
prostrado...mesmo aleijado... “

Entrevista 08 ( Mulher, 46 anos) - “ Fiquei achando que eu ia morrer com
iSS0....eu tenho essa impresséo...e.....e...medo também de morrer, que...”
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Entrevista 09-( Homem, 34 anos) “. E ...assim...as rea¢des veio, entendeu?
Perdendo o movimento das mdos, fragueza nos pés, e isso gerou grande
depressdo em minha vida, entendeu? E ...assim...EU TIVE ATE VONTADE
DE ME MATAR!” )

Entrevista 12-( Homem, 30 anos) “E...machuca o orgulho da gente, né?
Fere a gente...a pessoa perde até o interesse de viver, e muitas coisas, né?”

Nesse aspecto, levanta-se a necessidade imperiosa de um trato multiprofissional.
Ressalta-se que estudos realizados em paises endémicos, apontam que a desestrutura € o
estigma impostos pela hanseniase, suplantam a de outras doencas historicamente relatadas
como altamente estigmatizantes, como € o caso da epilepsia, tuberculose, entre outras
(TSUTSUMI et al., 2007).

O desencanto pela vida, evidenciado nesses relatos, reforcam a imposicdo dessa
desestrutura, sinalizando para a afirmativa de que o significado atribuido pelas pessoas a
algumas situacdes determinam a organizacdo das suas vidas, inclusive os cuidados com a saude
(TURATO, 2005).

Esses relatos apontam ainda situagdes de auto preconceito existente no trato relacional
do sujeito. Por vezes, constitui uma luta & parte, da trajetéria de enfrentamento dos maltiplos
espectros da doenca.

A percepcao de estados depressivos ou ideacdo suicida, representam deste modo, uma
tensdo interna existente no portador da hanseniase. A escassez de relatos de enfrentamento
dessa situacdo por parte dos servicos, implica em dizer que sdo aspectos negligenciados no
ambito de uma doenca elencada no rol das endemias negligenciadas (WHITE, 2005; WHITE,
2008).

Ademais, remetem para aspectos estruturantes. A organizacdo da vida, inclusive o
nivel de adesdo e comprometimento com a cartela de aprazamento, que garante a cura bioldgica
da doenca, podem estar em risco nesses individuos. Consideradas a evolugdo do tratamento e a
diminuicdo significativa das taxas de prevaléncia e incidéncia da doenca, além as campanhas
recorrentes no sentido de combater o preconceito a ela relacionado,, entende-se 0s aspectos
psicossociais como um entrave a ser superado, no primeiro momento pelos proprios
profissionais da salde (GYAPONG et al., 2010).

Estudos apontam para a integracdo dos servigos de salde, a capacitacdo profissional e
as insercOes educativas no ambito da agdo ostensiva e territorial, como estratégias a serem

adotadas principalmente nas regides endémicas, para fazer face as doencas negligenciadas.
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Representacdes Sociais e A¢do dos Profissionais da Saude

Os depoimentos séo aqui compreendidos tomando como referéncia o paradigma da
tradicdo empirista, onde as representacGes da doenca se embasam nas crengas presentes no
senso-comum.

Entende-se que as RS tem uma determinacao historica, ndo sofrendo mudangas a curto
prazo (MENDES, 2007). Desta forma vem a compreensao de que o poder estigmatizantes da
Hanseniase é subjacente a sua experiéncia concreta de portador, emergindo a partir da insercéo
do sujeito a essa condicéo.

Este aspecto é manifestado ainda na negacao da prontincia do nome “Hanseniase”,
substituido pela referéncia “essa doenca”, “¢ ela”, “ele teve o caso”, sdo construtos
culturalmente mediados, e explicados na modalidade analitica proposta, entendendo-se pela
intensificacdo do conceito manifesto (MINAYO, 2010) Deste modo, sdo contempladas
aspectos pessoais e sociais na experiéncia da doenca.

Além do estigma e preconceito, dirimidos de forma lenta, outras indagacdes habitam
0 imaginario de individuo com Hanseniase. As inquietacfes e dlvidas, perpassam o periodo de
tratamento e se estendem por vezes, para além dele.

Oportunizado a verbalizar livremente sobre a convivéncia com a doenca, entrevistado,

homem, 41 anos assim revela essas angustias:

Entrevista 3, Homem (41 anos) R: Entdo sempre fica essa preocupacéo,
né?... que a doenca ndo seja completamente curada ... que esse tratamento
ndo seja suficiente e ... e que de alguma forma ... é ... eu ndo tenha sido ... 0
profissional da area ndo tenha sido ... detectado a doengca de uma
forma...completamente assim ... clara, né? Ai fica essa preocupacao: sera que
realmente é Hanseniase? Sera que realmente é Hanseniase? O que ela pode
provocar? Quais as consequéncias que ela pode provocar FUTURAMENTE,
né? Se a bactéria vai ser completamente extinta do seu corpo, né? Sao essas
preocupacles que eu tenho, né? Sequelas fisicas, se vai atrofiar os meus
nervos ... se vai atrofiar minha pernas ... me impedir de me locomover, né?

A muitas interrogacdes numa Unica sentenca sao emblematicas no sentido de revelar
um aspecto angustiante: a necessidade de informacdo. Nesse sentido, a confianca revelada na
informacao do profissional de satde pode ser determinante para a reorganizagédo da vida desse
individuo, & partir da crenca na cura. Situagdo descrita como momento de alivio, 0 andncio de

que o convivio com a doenca era provisorio, temporéario, contrastando com percepgdes iniciais
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de “condenado”, doenga “sem cura”, entre outras. Esse momento aparece na fala de uma

entrevistada, mulher, 46 anos:

Entrevista 05, Mulher (46 anos) R: “Eu senti ... eu senti foi um alivio. Ele
falou que ndo era grave...eu senti foi um alivio. Que eu tratava 01 (hum) ano.
Igual ela tava .... agora falasse que ndo tem cura ... ai minha reacao ia ser
outra. la ser outra ... minha reacdo ia ser outra. Mas como ele foi dizendo,
gue tem tratamento ... que eu tomasse os remédio direitim, minha reacao foi
... foi normal.”

A atuacédo profissional, educativa, nesse momento, reveste-se de importancia. Pode
determinar o nivel de adesdo ao tratamento, tanto quanto mimetizar complicagdes emocionais
dele advindas, ainda ndo contempladas como componente terapéutico para esse individuo
(WHITE, 2008).

As representacdes sociais, por serem constructos socio-historicos, demandam tempo
pra sofrerem alteracdes significativas. Considerando-se a hanseniase, especialmente, observa-
se um agravamento desse aspecto, em virtude das pessoas em geral, aproximarem-se
conceitualmente num nivel basico de informacdo, a partir da experiéncia de portador, contato,
parente ou amigo proximo. As a¢des educativas tanto no ambito da ESF ou ainda nas atuagdes
intersetoriais ainda que validas e necessarias ndo manifestam reducdo significativa nesse
sentido (MENDES, 2007; MINUZZO, 2008).

Considerac0es Finais

A Hanseniase ao longo do tempo, vem sendo colocada na pauta de discussdo em varias
areas do conhecimento. Embora ainda se situe no leque das doencas negligenciadas, avancos
significativos forma evidenciados nesse sentido. No &mbito da mudanca de paradigma da saude
para uma visdo integral do individuo, os aspectos psicossociais tiveram destaque nesses
avancos.

Os dados apresentados revelam que a Hanseniase impacta o cotidiano do individuo
afetado, de ambos os sexos. O estigma e as RS, ancoradas pelos sintomas aparentes, impactam
especialmente a estrutura emocional dos individuos, revelando ainda, que esses efeitos fazem
emergir sentimentos que variam de tristeza, exclusdo, autoexclusdo, desinteresse pela vida,

estados depressivos, além de ideagéo suicida.
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Deste modo, no ambito da Atencdo Priméaria a Salde, sugere-se que aconteca um
acompanhamento integral ao individuo com hanseniase, de modo sistematico, durante e apds o
cumprimento do tratamento. Para isto, salienta-se a necessidade de participagdo de uma equipe
multiprofissional, na ESF (Estratégia de Saude da Familia) e uma articulacdo intersetorial que

venha fazer face aos multiplos aspectos de individuo afetado pela Hanseniase.
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