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A Violéncia contra a Mulher no ambito Familiar
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Resumo: Objetivo: Avaliar o nivel de conhecimento das mulheres quanto as diversas formas de agressdes
sofridas no ambito familiar, buscando compreender o que inibe essas mulheres de procurar ajuda, logo que se
trata de um problema de salde publica. Método: Estudo descritivo com abordagem quantitativa, realizado a
partir de revisdo bibliografica no periodo de 2012 a 2018. Os dados foram coletados do SCIELO, como
limitadores serd usado texto completo, artigos, periédicos cientificos em portugués, tendo como descritores de
inclusdo violéncia, mulher, familia. O pesquisador respeitou a autoria das fontes pesquisadas, referenciando os
autores citados nos textos e nas referéncias bibliogréficas. Resultado: Observou-se a falta de conhecimento de
algumas mulheres em identificar as diversas formas de agressGes sofridas por seus parceiros, infelizmente muitas
ainda acreditam ser condutas normais em um relacionamento. Em outros casos ndo menos importante a questdo
da dependéncia financeira, a preocupacdo em manter a estabilidade familiar, 0 medo, a vergonha perante a
sociedade ainda influenciam bastante na inibi¢do das vitimas em denunciar seus agressores, as tornando assim
prisioneiras de um relacionamento doentio. Conclusdo: Diante do que foi exposto sugere-se que haja mais
capacitacdo dos profissionais de salde e 6rgdos responsdveis quanto as melhores formas de abordagem e
acolhimento a essas mulheres. Pois é necessario que essas vitimas sejam tratadas com respeito, sejam ouvidas e
devidamente orientadas quanto aos seus direitos e Orgdos competentes e também encorajadas a tomar
determinadas atitudes, e que essas mulheres sejam incentivadas a buscar o seu empoderamento, resgatando assim
sua vida, valores e autoestima.

Palavras — chave: Violéncia; Mulher; Familia.

Violence against Women in a Family sphere

Abstract: Objective: To evaluate women's knowledge about the forms of aggression suffered in the family
context, seeking to understand what inhibits these women from seeking help.Method: Descriptive study with a
quantitative approach, carried out from a bibliographical review in the period from 2012 to 2018. Data were
collected from SCIELO, as limiters will be used full text, articles, scientific journals in Portuguese, including as
descriptors of violence, woman, family. The researcher respected the authorship of the sources researched,
referencing the authors cited in the texts and in the bibliographical references. Result: The lack of knowledge of
some women in the identification of the forms of aggression suffered was believed to be normal behavior. In
other cases, financial dependence, concern about maintaining family stability, fear, and shame towards society
greatly influence the inhibition of victims in denouncing their aggressors. Conclusion: In view of the above, it is
suggested that there is more training of health professionals as to the best ways of approaching these women. For
it is necessary that these victims be properly guided in their rights and encouraged to take certain actions,
encouraged to empower, thus recovering their self-esteem.
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Introducéo

A questdo violéncia feminina ou de género tornou-se um problema de ordem publica e
judicial, assim como problema de salde publica e direitos humanos, causando como
consequéncia a medida de punicdo (SOUSA, NOGUEIRA, GRADIM, 2013, p. 426). De
acordo com Marques, Riquinho, Santos, Vieira (2017, p. 2) “a violéncia por parceiro intimo
(VPI) define-se como um comportamento dentro de uma relagdo intima que causa dano fisico,
sexual ou psicologico, incluindo-se atos de agressao fisica, coercdo sexual, abuso psicologico
e comportamentos controladores”.

A violéncia de género tornou-se uma agdo constante independente de género, cor,
etnia, cunho religioso, naturalidade, sexualidade ou condic¢des socioecondmicas (SOUSA,
NOGUEIRA, GRADIM, 2013, p. 426). Na questdo salde é motivo de preocupac¢do vindo a
ser considerado além de agravo uma ameaca a vida no que tange as relacdes interpessoais e
qualidade de vida (HESLER et al., 2013, p. 181).

Nesse contexto a violéncia de género tornou-se uma questdo de direitos humanos, de
acordo com a frequéncia e prevaléncia de casos que superam muitas doencas, esse tipo de
violéncia tornou-se invisivel para a sociedade. Dentre os ataques violentos que as proprias
mulheres sofrem muitas ndo tém consciéncia do que estdo sofrendo no a@mbito familiar,
neutralizando, banalizando e vindo a acreditar que tal situagéo faz parte do cotidiano de um
casal (MOURA, NETTO, SOUZA, 2012, p. 436).

De acordo com a gravidade dos fatos e a situacdo em questdo, sua vivéncia requer
planejamento dos Orgdos publicos envolvidos, promovendo trabalhos em grupos que
desmistifique as diferencas combatendo as desigualdades de sexo, mexendo nos valores
considerados como padrbes culturais, devolvendo as mulheres a auto independéncia,
garantindo assim um acolhimento digno (CORTES, PADOIN, KINALSKI, 2016 p. 2).

Conforme Martin et al., (2018, p. 2) “A violéncia de género é apontada como
problema de salde pelos profissionais. Segundo pesquisas” A cada trés mulheres uma ja
sofreu agressdo por pessoas intimas de seu convivio, familia, cbnjuge, parceiro ativo ou ex-
parceiro (MARTIN et al.,2018, p. 2).

Por assim dizer a violéncia contra a mulher, tida como fragil ainda por muitos e
incapaz por uma minoria, hoje € um exemplo de fortaleza, luta e conquista por seu espaco,

embora tenha aumentado de forma gritante o nimero de agressbes por diversos fatores, a
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mulher tem se mostrado cada vez mais capaz de se superar e provar que pode ser
independente, feliz e reconstruir sua vida independente de ter um parceiro ou ndo ao seu lado.

Para Cortes, Padoin, Kinalski, (2016 p. 2) “quando as mulheres buscam apoio, muitas
vezes é uma decisdo tardia”. Porgque esses 0rgdos muitas vezes ndo sdo vistos como lugar de
acolhimento devido a quantidade de casos entre outras demandas diédrias (CORTES,
PADOIN, KINALSKI, 2016 p.2). Com isso, termina por ndo passar seguran¢a a mulher em
buscar apoio e ajuda em alguns casos “menos graves”, por assim dizer. Porque infelizmente
muitos ainda acreditam que € briga de casal e a mulher tem que aprender a conviver com 0
ponto de vista de seu cOnjuges e submetendo a certos tipos de agressdes acreditando que é seu
temperamento nervoso, e que ndo € sempre assim agressivo e que ela deve ter mais
compreensdo e paciéncia.

Os cuidados com as mulheres nas unidades de salde se restringem ao tratamento das
lesGes fisicas. Para alguns profissionais ainda ha certa dificuldade para reconhecer a agressao,
acredita-se que pela falta de preparo e capacitacdo, por falta de lidar com essa realidade
(MARTIN et al., 2018, p. 2). Sem ter e/ou saber como ajudar o profissional muitas vezes
chega a dizer que é assim mesmo gue casamento € renuncia e saber viver, € melhor té-lo que
separar sem pensar, que ele pode mudar com o tempo.

Os servicos de saude com atengdo as mulheres violentadas sdo formadas por um
conjunto de medidas de acordo com sua competéncia para melhor acolhimento e atencdo
frente a situacdo dessa mulher (CORTES, PADOIN, KINALSKI, 2016 p. 2). Gracas a Lei
Maria da Penha 11340/2006, As Delegacias Especializadas de Atendimento a mulher entre
outros servigos.

Diz Cortes, Padoin, Kinalski (2016 p. 6) que “um dos entraves para 0 encaminhamento
das mulheres ¢ o desconhecimento acerca do funcionamento dos servigos.” Essa ¢ uma
sensibilidade abordada por profissionais da enfermagem que identificam a necessidade com
cuidado e sempre com planejamento por toda a equipe multiprofissional (CORTES, PADOIN,
KINALSKI, 2016 p. 6).

Conforme Moura, Netto, Souza, (2012, p. 436) “A relevancia estd na ampliacdo dos
conhecimentos por parte dos profissionais e estudantes da area de saude acerca dos problemas
que envolvem as mulheres que vivenciam agressdes fisicas”.

Diante do exposto, a problematica do estudo terd como questdo norteadora: Quais 0s

tipos de Violéncia contra mulher nos demais estagios da vida? Os objetivos consistem em
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buscar compreender a violéncia desde a gestacdo e entender os impactos da violéncia na vida

da mulher no meio social.

Método

Buscou-se compreender a forma de acolhimento e cuidados relacionados as mulheres
que sofrem agressdes no seu contexto de vida. A devida tematica foi abordada segundo
estudo descritivo, com abordagem quantitativa, realizado a partir de revisdo bibliografica. A
abordagem a essas mulheres, requer da enfermagem uma troca de informacbes e
comunicacdes acerca de seus cuidados e encaminhamentos. O estudo utilizou como
descritores a busca por assunto como: Violéncia, mulher e familia, seréo selecionados da base
de dados SCIELO, como limitadores sera usado texto completo, artigos, periddicos cientificos
em portugués, expansores de fonte académica, busca avancada por ano 2012 a 2018, na pré-
selecdo 15 artigos finais, na leitura dindmica dos artigos serdo mantidos os que discutem
violéncia e mulher nas pesquisas. Selecdo final sobraram 6 artigos como objeto de analise
2012 a 2018, sendo eles:

Tabela 1 — Artigos que fizeram parte deste estudo

. Revista/ Principais
Autor(es) Nome do Artigo Ano Resultados
MOURA,  Maria | Perfil sociodemografico de mulheres em | Esc. Anna | As mulheres eram jovens, brancas, com
Aparecida situagdo de violéncia assistidas nas | Nery/2012. ensino fundamental completo, solteiras e
Vasconcelos, delegacias especializadas. com ocupagao. A maioria residia na zona
NETTO, Lebnidas norte da cidade. O local de ocorréncia do
de  Albuquerque, delito foi a residéncia. Predominou a
SOUZA, Maria agressdo psicoldgica. Os agressores eram
Helena membros proximos da familia. Violéncia
Nascimento. ¢ uma forma de expressdo dessas
familias, sendo necessaria mudanca de
paradigma de civilizacéo.
HESLER, Lilian | Violéncia contra as mulheres na | Rev. Gaulcha | As conceituacOes da violéncia contra as
Zielke,  COSTA, | perspectiva dos agentes comunitarios de | Enferm./2013. | mulheres centram-se na violéncia
Marta Coccoda salde. enquanto  construgdo social e de
RESTA, desigualdades de género; e violéncia
DarielliGindri, enquanto construgdo multifatorial. Em
COLOME, Isabel relagdo as praticas de cuidado e
Cristina dos Santos. enfrentamento, observaram-se algumas
ferramentas: a construgdo de estratégias
de cuidado junto com a equipe; vinculo,
escuta e didlogo com a mulher vitima de
violéncia. Acredita-se que este estudo
contribua para dar visibilidade a essa
probleméatica como uma necessidade de
salde e assisténcia e para a construcéo de
estratégias de enfrentamento.
SOUSA, Ane | Perfil da violéncia doméstica e familiar | Cad. salde | As vitimas apresentaram idade média de
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Karine Alkmimde ,
NOGUEIRA,
Denismar
GRADIM,
Valim Cortes.

Alves,
Clicia

contra a mulher em um municipio de
Minas Gerais, Brasil.

colet. / 2013.

33,28 anos, enquanto 0s agressores
apresentaram idade média de 35,55 anos.
O domingo foi o dia em que ocorreu
maior nimero de casos de violéncia, e
apenas 22,7% dos agressores estavam sob
efeito de bebidas alcodlicas. Conclui-se
que, ao se conhecer a violéncia do
municipio, novas praticas sociais e ag0es
de saude serdo estruturadas.

CORTES, Laura
Ferreira, PADOIN,
Stela Maris de
Mello, KINALSKI,
Daniela Dal Forno.

Instrumentos para articulagdo da rede de
atencdo as mulheres em situacdo de
violéncia: construcéo coletiva.

Rev. Galcha
Enferm. /2016

Definiu-se o direcionamento do fluxo de
andamento e, 0s pontos para compor a
rede; 0 que seria preciso comunicar entre
0s servicos: dados de identificagdo da
mulher e da familia, relato acerca da
situacéo e a continuidade do cuidado.
Concluiu-se que ha necessidade de
formalizacéo institucional dos
dispositivos construidos. A articulagéo
entre 0s servigos requer comunicagéo,
envolvimento e compromisso dos
profissionais para garantir a continuidade
do cuidado.

MARQUES,
Samara Silva,
RIQUINHO, Deise
Lisboa, SANTOS,
Maxuel Cruz dos,
VIEIRA, Leticia
Becker.

Estratégias para identificagdo e
enfrentamento de situagéo de violéncia por
parceiro intimo em mulheres gestantes.

Rev.  Galcha
Enferm. /2017

Emergiu a categoria: “E bem complexo”
- acBes de identificacdo e enfrentamento
da violéncia por parceiro intimo em
mulheres gestantes. As lesdes fisicas
foram o principal indicativo de violéncia
identificada na consulta pré-natal. As
estratégias de enfrentamento foram os
encaminhamentos a servigos
especializados e discussdo conjunta com
a equipe de saude.

Conclusdo: Aponta-se a necessidade de
organizagdo de um protocolo de
enfermagem que auxilie na identificacéo
e classificagdo de risco a exposicdo a
violéncia, educagdo permanente destes
profissionais e fortalecimento das a¢des
intersetoriais.

MARTINS, Lidiane
de Cassia Amaral,

SILVA, Ethel
Bastos da,
DILELIOAIitéia

Santiago, COSTA,
Marta Cocco da,
COLOME, Isabel
Cristina dos Santos,
ARBOIT,
Jaqueline.

Violéncia de género: conhecimento e
conduta dos profissionais da estratégia
salde da familia.

Rev.  Galcha
Enferm. /2018

Observou-se que o conhecimento dos
profissionais sobre as definicoes,
epidemiologia e manejo da violéncia
variou de razoavel a 6timo, apesar de
conhecerem pouco sobre a prevaléncia de
violéncia durante o periodo gestacional.
Quanto as condutas, evidenciou-se
dificuldade em questionar as mulheres
sobre a violéncia e sua notificagdo. Os
profissionais com menor tempo de
assisténcia e que receberam capacitacao
apresentaram condutas mais adequadas.
Conclusdes: Sugere-se a realizagdo de
acOes educativas visando fornecer
subsidios para a atuagéo dos profissionais
frente aos casos de violéncia de género.

Fonte: Autores da Pesquisa

A analise aconteceu através do contetudo estudado nos artigos. Apds a avaliacdo dos
materiais foi feito um texto, onde se expds o acolhimento e cuidados relacionados as mulheres
que sofreram agressdes no seu contexto de vida. A andlise foi voltada sempre a comparagéo e
confronto das idéias dos diversos textos e autores analisados e que respondam a pergunta em

questdo: Como acontece o acolhimento e cuidados relacionados as mulheres que sofrem
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agressdes no seu contexto de vida? Lembrando que n&o foi utilizado qualquer artigo. Apenas
aquele em que relatou sobre acolhimento e cuidados relacionados as mulheres que sofreram
agressdes no seu contexto de vida. Foi feita em forma de texto uma comparacgéo incluindo as
referéncias bibliograficas selecionadas onde a principal funcdo foi avaliar o nivel de
entendimento sobre acolhimento e cuidados relacionados as mulheres que sofrem agressoes

no seu contexto de vida.

Resultados

Violéncia Durante a Gestacéo

A violéncia contra o sexo feminino ainda é muito frequente e com grandes
repercussoes na vida dessas mulheres, muito embora seja considerada e reconhecida como um
problema de ordem e salde publica e alvo de medidas punitivas e protetivas esse tipo de
violéncia tem crescido a cada ano de maneira assustadora.

As agressdes sofridas por mulheres sdo consideradas um problema de salde,
seguranca e justica, atos que exigem punicdo, desde o ano de 1996 essa forma de violéncia
vem sendo priorizada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e estdo sendo estudadas
mundialmente (SOUZA, NOGUEIRA, GRADIM, 2013, p. 426).

De acordo com Marques et al., (2017, p. 2)” em todas as etapas do crescimento e
desenvolvimento das mulheres encontram-se relatos de violéncia.” A violéncia contra mulher
no periodo de gestacdo estd na maioria das vezes relacionada com fato de ndo ser gravidez
desejada, ou mulher ser solteira, adolescente, ndo ter um parceiro fixo e na maioria das vezes
por seu companheiro ou por ela ja sofrer alguns tipos de violéncia antes, ou apds a descoberta
da gravidez e até mesmo pelo sexo do feto.

Existem relatos de agresses em todas as fases da vida da mulher, porém, no periodo
gestacional podem reduzir com o intuito de proteger o feto, ou agravar ainda mais, sendo um
fator preocupante para a gestante. As multigestas sdo mais vulneraveis, pois o0s riscos de
complicacdes desencadeados pela violéncia sdo diversos, podendo comprometer a gestacdo ou
até mesmo o parto, gerando consequéncias gravissimas para a mae e o bebé (MARQUES et
al., 2017, p. 2).
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As unidades basicas de salde tém um papel importantissimo, pois mantém contato
direto com a populacdo, sendo assim, sdo procurados pelas vitimas de maus tratos. Pois a
violéncia é também um problema de salde e exige os devidos cuidados, com isso 0s
profissionais de salde montam planos para orientar as vitimas quanto a melhor forma de
enfrentar essas situagdes. (SOUZA, NOGUEIRA, GRADIM, 2013, p. 426).

Um acompanhamento gestacional bem feito pode diminuir os atos de violéncia
durante a gravidez, contudo a assisténcia deve atender a paciente de forma geral, abrangendo
diversos aspectos com o intuito de proteger a mae e o filho. (MARQUES, et al., 2017, p. 4).

Na visdo do profissional de enfermagem, o distanciamento dessas mulheres no
acompanhamento gestacional, impede a realizagédo dos cuidados e a falta de coragem para
reagir perante as agressoes. (MARQUES, et al., 2017, p. 4).

Os impactos da violéncia na vida da mulher no meio social e os cuidados de enfermagem
diante a situacdo de violéncia

No ano de 2001, um estudo feito no Brasil revelou que 2,1 milhdes de mulheres ja
foram submetidas a agressdes graves com uma estimativa de 175 mil vitimas violentadas
mensalmente. Estes dados revelam uma realidade desumana em que a violéncia ocorre em
grande frequéncia caracterizando assim um ciclo vicioso. (MOURA, NETTO, SOUZA, 2012,
p. 436).

A violéncia domiciliar passou a ser vista como uma questao social e de salde publica,
no final dos anos 60, segundo estudos sobre relacionamento com a familia, o papel tradicional
da mulher no ambito familiar e sua posicdo exercida na sociedade. (MOURA, NETTO,
SOUZA, 2012, p. 436).

Um dos agravos que atualmente mais impactam na saude publica e que abrange maior
parte da populacdo do sexo feminino é a violéncia. Pois € uma das maiores causas de
mortalidade em faixa etéria reprodutiva e financeiramente independente. (MOURA, NETTO,
SOUZA, 2012, p. 436).

Ainda assim, estima-se que hd um grande numero de casos ndo notificados de género
que sofrem violéncia praticada por seu conjugue. Pois a inibigdo por medo do agressor e 0

receio do olhar da sociedade ou até mesmo
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por ndo reconhecer a sua situacdo de violéncia. N&do denunciam o ocorrido. (MOURA,
NETTO, SOUZA, 2012, p. 437).

O principio da atencdo que integra a rede de servicos € a unidade de saude da familia.
Pois tenta-se entender o contexto local, identificando os problemas de saide e as situacoes
vulneraveis presentes na localidade. Além de promover agfes socioeducativas com
cooperacdo da comunidade. (HESLER et al., 2013, p. 181).

A unidade basica de salde (UBS) atraves das equipes da estratégia de saude da
familia, pode fazer algumas intervencdes relacionadas a violéncia contra a mulher, ou seja,
identificando o problema, realizando o acolhimento, atencdo com qualidade, apoiando as
usuarias e 0 acompanhamento dos casos. A salde como referéncia nas relagfes tecnolégicas e
na total atencdo aos clientes. Porém ndo compete unicamente a ESF resolver esse problema,
pois 0 objetivo do setor de saude é estruturar de forma coletiva, garantindo o direito de
cidadania de toda mulher. Deve-se levar em consideracdo, a relevancia do desenvolvimento
de 6rgdos institucionais interdisciplinares e sélido e que desenvolva estratégias que diminuam
as diferencas. (HESLER et al., 2013, p. 185).

E relevante que os profissionais e estudiosos da area de salide ampliem os
conhecimentos com relacdo aos problemas relacionados as mulheres que sofrem diversos
tipos de violéncias fisicas, psicoldgicas, patrimoniais e sexuais. (MOURA, NETTO, SOUZA,
2012, p. 436).

A corresponsabilidade no combate aos varios tipos de agressfes € de todos os
profissionais da area da satde. Contudo o enfermeiro tem um papel importante. Pois também
é coparticipante na instrumentalizacdo dos profissionais envolvidos. (HESLER et al., 2013, p.
185).

Para auxiliar no momento de intervengées e nos planos de combate a violéncia contra
a mulher, sdo elaboradas acdes, onde é perceptivel o compromisso assumido pelos
profissionais de salde. Porém essas condutas ainda ndo sdo totalmente praticadas no que se
refere ao combate desses problemas. (HESLER et al., 2013, p. 185).

O enfermeiro é o profissional que estd em constante contato com essas mulheres. Pois
além de acolher, realizar acdes de orientacdo, auxiliar a populacdo quanto a melhoria na
qualidade de vida e na elaboracdo de praticas assistenciais. Também elabora acgdes, age de

forma interativa e fundamentada numa atencéo de qualidade, com énfase na conversa entre
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cliente e o profissional de satde, mantendo o sigilo, respeitando a privacidade e sem anélises
precipitadas, com o intuito de detectar a violéncia e assegurar os direitos e a liberdade das
vitimas. (HESLER et al., 2013, p. 184).

O enfermeiro assim como outros profissionais da area da saude, faz parte de uma
equipe multidisciplinar, onde séo tracadas estratégias de enfrentamento a violéncia. Porém o
enfermeiro tem um papel importante. Pois é quem faz o intermédio entre a equipe e as vitimas
que sofrem de maus tratos, faz o acolhimento, as notificacdes, as orientacdes, os devidos
encaminhamentos, dentre tantas outras formas de cuidado.

E perceptivel o crescente nimero de casos relacionados a violéncia contra a mulher.
Essa situacdo impacta direta ou indiretamente na sociedade. Pois além dos gastos com o0s
tratamentos que podem ser através de medicamentos ou terapias, também tem custos
relacionado com a previdéncia. Pois algumas mulheres ficam impossibilitadas de comparecer
ao trabalho, e em outros casos a violéncia pode desencadear em feminicidio. Deixando filhos
oOrféos e familias desestruturada.

Muitas ndo denunciam seus parceiros. Pois além de dependerem financeiramente, em
algumas vezes desconhecem o0 ato vivenciado como agressdo. Pelo fato de viver numa
sociedade machista, onde algumas atitudes sdo consideradas normais.

A decisdo da vitima em ndo notificar a violéncia. Além de dificultar o processo de
investigacdo dos profissionais envolvidos pode acarretar em atos fatais. Por outro lado, 0
medo de morrer, a dependéncia financeira, a preocupacdo em manter a familia estavel, e a

exposicdo perante a sociedade muitas vezes influenciam na inibicdo das vitimas.

Conclusoes

Diante dos artigos lidos e analisados, pdde-se perceber que nem sempre as mulheres
identificam a violéncia que sofrem, pois as vezes desconhecem 0 ato como agressao, sdo
tratamentos tdo corriqueiros que se tornam comuns no seu cotidiano, a violéncia vai além
deum comentario inadequado ou uma palavra de desrespeito, pois podem ferir tanto quanto a
agressdo fisica, podendo ser identificada também quando afetam a moral, o psicoldgico e o

patrimonio da mulher, gerando com isso consequéncias graves ou até mesmo irreparaveis.
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As omissdes das vitimas em expor o ocorrido dificultam as investigacfes por parte dos
0rgdos competentes, pois a falta de dentincias impossibilita a agilidade e criagdo de estratégias
para combater esses atos, sendo assim, cabe aos profissionais da saude prestar os devidos
atendimentos com base nos relatos, ndo sobre julgando a estado da vitima, e prestando os
devidos cuidados, atendimentos. Logo que a cliente ndo quis se expor falando o que de fato
ocorreu, o profissional de saude ndo devera forcar deixando-a a vontade. Porém a denuncia s6
pode ser realizada com a autorizacdo da vitima, o enfermeiro tem o papel de acolher, orientar,
aconselhar, encorajar e notificar, pois, a notificacdo é compulséria, mas a decisdo em registrar
a agressdo é da vitima.

O presente estudo mostra que mesmo com 0Ss avangos e modernidade, algumas
mulheres ainda sdo submissdo aos valores e crencas impostos pela sociedade. Pois ndo
conseguiram conquistar sua independéncia totalmente, onde anulam sua prépria vida para
satisfazer o ego do seu parceiro ou de qualquer outro membro da familia.

Contudo, seria necessaria mais iniciativa por parte dos 6rgaos responsaveis, com 0
objetivo capacitar mais profissionais para este tipo de acolhimento, promover acbes de
sensibilizacdo educativas, com o intuito de orientar a populacéo feminina quanto aos diversos
tipos de agressdes sofridas e vivenciadas abordar sobre as possiveis consequéncias e 0s
impactos que esses atos geram na sociedade. Estimular o respeito e a valorizagcdo
independentemente cor, raca e religido e condi¢des socioeconémicas, conscientizar quanto

aos direitos que possuem e encorajar as denuncias, pois so assim tera seus direitos garantidos.
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