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Resumo: A implantodontia osseointegrada na Odontologia possibilita inimeras abordagens clinicas. Dentre os
possiveis tipos de modelos de implantes podem-se enfatizar as plataformas e conexfes usadas para sustentacéo.
Em se tratando de conexdes, estas devem manter-se estavel, evitando o afrouxamento ou fratura dos parafusos ou
pilares além de permitir uma distribuicdo de cargas compativel com a fisiologia dos tecidos de suporte. Nesse
sentido, o objetivo deste estudo é apresentar e discutir os estudos encontrados na literatura a respeito do tema
Conexdes Plataformas em Implantes, demonstrando os beneficios comprovados destes materiais nos implantes
dentérios. Para isso foi realizada uma busca eletronica de artigos cientificos nas plataformas do Scielo, PubMed e
MEDLINE como meios de busca e bases de dados, utilizando as palavras-chave “Plataformas em Implante” e
“Conexoes em Implante”, selecionadas e com titulos de assuntos médicos apropriados.

Palavras-chave: Conexdes; Implantes; Plataformas.

Platforms and Connections in Implant: A Literature Review

Abstract: The osseointegrated implantodontia in dentistry makes possible numerous clinical approaches. Among
the possible types of implant models, it is possible to emphasize the platforms and connections used for support.
In the case of connections, they must remain stable, avoiding the loosening or fracture of the screws or pillars,
besides allowing a distribution of loads compatible with the physiology of the supporting tissues. In this sense, the
objective of this study is to present and discuss the studies found in the literature regarding the topic Connections
Platforms in Implants, demonstrating the proven benefits of these materials in dental implants. For this, an
electronic search of scientific articles on the Scielo, PubMed and MEDLINE platforms was conducted as search
media and databases, using the keywords "Platforms in Implant” and "Connections in Implant", selected and with
titles of subjects appropriate doctors.
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Introducéo

A Implantodontia proporciona constantes avangos e modificacGes nos ambitos cientifico
e tecnologico da reabilitagcdo oral, dentro desses estudos as conexdes e plataformas vem sendo
estudadas para serem mais eficientes e sdo primordiais ao sucesso do implante e da saude dos
tecidos circundantes. A adaptacdo destes componentes a estrutura dental é inerente ao desafio
de desenvolver cada vez mais, melhores formas de conectar o pilar dos implantest?,

Em se tratando de conexdes, conforme afirma Rezende et al 2015, estas devem manter-
se estaveis, evitando o afrouxamento ou fratura dos parafusos ou pilares além de permitir uma
distribuicdo de cargas compativel com a fisiologia dos tecidos de suporte. Esta estabilidade
pode ser analisada tanto no plano vertical quanto horizontal, interferindo na mesma a liberdade
rotacional da conexao®.

No intuito de minimizar as limitacdes das proteses sobre implantes, ao longo do tempo,
as conexdes foram sendo desenvolvidas para serem mais eficientes e hoje séo encontradas uma
infinidade de opg¢des no mercado, como a octogonal, hexagonal, parafuso de cone, cilindro
hexadecimal, spline, tri-canal para tubo de cames dentre outras. Além disso, estudos
demonstram que o sucesso do implante ndo depende somente da osseointegracdo, mas de outros
fatores como a oclusdo correta do paciente, e 0s componentes protéticos que sdo elementos
fundamentais para o sucesso e manutengdo*®.

Além destes fatores, para que se tenha um sucesso na protese sobre implante, deve-se
considerar ndo s6 o desempenho mecanico, mas também o0s aspectos bioldgicos e estéticos,
nesse sentido é que surgiram as conexdes internas, bem como o conceito de plataforma switch.
O conceito de plataforma switch introduzida por LAZZARA PORTER na implantodontia
moderna vem apresentando resultados satisfatorios do ponto de vista de proporcionar
estabilidade os tecidos periimplantares.®

A juncéo pilar implante e a interface protética podem ser classificadas como interna ou
externa, a externa mais comum é a hexagonal, tendo a octogonal e a spline com projecGes
interdigitadas. As internas incluem o Morse Taper, 0 hexagono interno e octdgono interno e

esta pode ser feita por encaixe, ou ajustada com atrito’"°.
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Muitas pesquisas destacam que a escolha da plataforma € crucial para manter a
preservacdo da crista 0ssea, dando dessa forma uma maior estabilidade ao implante, buscando
harmonia com os tecidos moles circundantes e gerando um aspecto estético satisfatorio®.

Diante dos fatos supracitados, este estudo tem como objetivo apresentar e discutir os
estudos encontrados na literatura sobre as Conexdes e Plataformas em Implantes, destacando a
relacdo dessas estruturas com o sucesso do implante e discorrer de maneira sucinta sobre 0s

tipos mais utilizados na Odontologia.

Material e Métodos

Para a realizacao desse estudo foi realizada uma busca eletronica de artigos cientificos
nas plataformas do Scielo, PubMed e MEDLINE como meios de busca e bases de dados,
utilizando as palavras-chave “Plataformas em Implante” e “Conexdes em Implante”,
selecionadas e com titulos de assuntos médicos apropriados. Somente artigos relevantes para a
tematica em questdo, publicado em Inglés e/ou portugués em revistas cientificas datados entre
2012 e 2018 foram considerados para este estudo.

Os critérios de incluséo utilizados foram: artigos primarios e de revisdo e prospectivos
publicados no idioma portugués e inglés realizados com este tema ou relacionado a este e livros
relacionados a area de Implante. Como critérios de exclusao serdo considerados estudos com

mais de 5 anos de publicacao

Revisado de Literatura

No protocolo original de Branemark a interconexao implante-pilar era constituida de
um hexagono externo, que servia de conexao de transferéncia de torque durante a instalagdo do
implante no 0sso e sequente conexado da extensdo transmucosa, foi entdo o hexagono externo o
primeiro tipo de plataforma a ser projetada e utilizada?.

Os sistemas de implantes que apresentam a conexao hexagonal externo, tem como

funcdo transmitir o torque durante a insercao, atraveés do montador e, também, a de posicionar
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a protese durante a reabilitacdo protética, evitando assim desvios rotacionais da peca, entretanto
apesar de serem 0s mais comercializados devido sua simplicidade na instalacdo e apresentarem
uma gama de componentes protéticos, fato este que favorece a diversas escolhas para a solucao
de cada caso, apresentam o percalco da altura ser limitada a 1mm a fim de garantir, assim, a
estética final da protese implanto-suportada®®*4.

Quanto as complicacOes apresentadas pela escolha deste tipo de plataforma é destacada
a possibilidade da mesma sofrer deformacéo durante o processo de insercdo do implante na loja
0ssea, requerer uma precisdo dimensional mais exata, quanto possivel, para garantir o encaixe
do componente protético sem que haja folgas excessivas, apresentar maior probabilidade de
concentracdo de forcas na regido coronéria, além do fato da desadaptacdo implante-prétese
facilitar a adeséo de biofilme na plataforma e consequentemente induzir a saucerizagao**°.

De acordo com alguns autores'?*S, dentre as conexdes ja existentes, as de plataforma
interna seriam uma evolucdo do hexagono externo, apresentando as vantagens de

favorecer menor afrouxamento e fraturas do implante, bem como absorver de melhor
forma as cargas externas, dissipando-as no sentindo axial do corpo do parafuso diminuindo
dessa forma as tensdes sobre a crista Gssea’®.

Os implantes de conexao hexagonal interna apresentam como grande prerrogativa, sua
resisténcia mecanica, devido fato de ter uma maior area de contato entre o implante e o
componente protético, quando comparado com os implantes de hexagono externo. Apresentam
a grande vantagem de ndo possuir montador para insercdo do implante, na qual a instalacdo do
mesmo é feita por meio de uma chave de torque, que tem a funcdo de transportar o implante do
sitio cirdrgico até a regido alveolar, diminuindo desta forma o tempo cirdrgico e minimizando
assim o risco de contaminagéo durante a cirurgia>*’

O cone morse é um sistema de implante que possui conexao interna precisa com o
componente protético, na qual o pilar possui uma forma mais estreita na sua base, e esta é
instalada com conexdo morse no interior do implante, de forma muito justa. Este tipo de
conexdo surgiu com o intuito de direcionar melhor as cargas recebidas para a regiao mais apical
do implante, contrario do que ocorre no tipo de conex&o externa*é.

Em todos os sistemas onde é utilizado um parafuso para unir o intermediario ao implante
pode-se observar a presenca de uma lacuna (gap) entre as duas pegas, e as consequéncias

oriundas da formacéo dessa fenda pode ser mecanica®®, onde os problemas estdo relacionados
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com micromovimentos do intermediario e possiveis fraturas da porcao intradssea do implante.
Ou biologica onde os fatores estdo relacionados com a invasdo de bactérias nesse espaco e
posterior colonizacdo destas na parte interna do implante!®. Enquanto o tamanho de uma
bactéria ¢ de aproximadamente 0,5 um O tamanho desse gap varia entre 40 e 100 pum,
facilitando assim a propagacéo de bactérias?’.

A doenca peri-implantite tém sido associada a presenca desse espago entre o
intermediario e o implante, onde hipdteses circundam a ideia que a colonizacdo bacteriana
ocorre na fase cirdrgica e através do gap, formando um nicho bacteriano no interior do
implante®,

Estudos realizados em implante com plataforma hexagonal externa levou a
classificacdo, da perda 6ssea nas areas proximas ao implante, de aceitavel quando a mesma
ocorre em até 1 mm no primeiro ano de funcédo e perca de 0,1 mm por ano a partir de entéo,
entretanto tém-se discutido que essa perda pode ser uma possivel predecessora da doenca peri-
implantar®’.

Em um seccionamento transversal, observa-se que os pilares, apresentados nos
implantes do tipo cone morse, sdo menores do que a largura da plataforma do implante devido
a sua conexdo conica, possibilitando dessa forma a obtencdo da denominada plataforma
switching e diminuindo consequentemente a existéncia de gaps®®.

Rocha et al?®. (2015) afirmam que o uso da plataforma switching é promissor na
Implantodontia, uma vez que a sua utilizacdo promovera a migracao das células inflamatorias
para mais proximo da porcéo central do eixo do implante e consequentemente distante da crista
alveolar limitando dessa forma a reabsorcao do 6ssea.

A colocacéo de um pilar de menor didmetro no implante além de limitar acaba reduzindo
a reabsorcdo da crista 6ssea, auxiliando de forma significativa na preservacdo dos tecidos moles

e duros circundantes do implante beneficiando, assim, a estabilidade primaria e estétical®6:19%-
24
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Discussao

A falha que ocorre com maior frequéncia em reabilitagcdes com préteses unitarias
implanto suportadas é a fratura ou afrouxamento do parafuso, gerando assim uma perda da pré-
carga”!® onde essa pré-carga estd associada a diversos fatores, dentre esses o sistema de
conexdo esta relacionado, uma vez que participa dos micro-movimentos entre implante e
abutment*®,

A busca por plataformas implante-abutment cada vez mais estaveis e com resisténcia as
forgas mastigatorias levou ao desenvolvimento de diversas conexdes, internas e externas, que
estdo disponiveis atualmente no mercado.

Shibata e colaboradores® (2015), em busca de maior compreenso acerca da mecanica
dos sistemas de conexdo do tipo hexagonal externa e cone morse, realizaram uma analise de
elementos finitos, onde a plataforma conica passou por um efeito cunha, enquanto o estresse
era concentrado nas duas primeiras roscas do parafuso do abutment, e constatou-se que os niveis
de fadiga foram consideravelmente superiores no tipo hexagono externo, fato este que
corrobora com os demais estudos apresentados uma vez que Santos® (2013) relatou a maior
capacidade do cone morse de distribuir as forgas de forma axial no corpo do implante evitando
dessa forma o estresse na peca protética.

Ainda avaliando a resisténcia a fadiga, Vandeweghe et al*® (2015) realizou uma
comparacao entre dois sistemas, respectivamente: 1)Hexagono externo e 2) Cone morse, ambos
receberam cargas ciclicas em sentido perpendicular ao seu longo eixo, visando simular uma
funcéo de 6 anos, visou-se uma valor méximo de 1.800.000 ciclos. Foi observada a fratura do
parafuso de conexdo de todas as amostras do tipo hexagonal externa, enquanto no cone morse
ndo houve nenhuma.

Oliscovicz e colaboradores? (2013) compararam o nivel de infiltragio de bactérias na
superficie implante-conexao, em 5 sistemas de implantes com plataformas hexagono externa e
cone morse, onde observou-se que essa penetracdo ocorria em todos os tipos de sistemas e que
esta diminuia a medida que o torque do parafuso aumentava, entretanto como citado por
Calabrez-Filho e colaboradores! (2012) e Palmeira et al.** (2018), essa infiltracio bacteriana é
menor no sistema cone morse devido a plataforma switching apresentada por esse tipo de

conexao.
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Em relacdo a perda 6ssea marginal na regido cervical do implante, o tipo cone morse
apresenta menores perdas que o esperado (Imm em média no primeiro ano), do sistema
hexagonal externo®. De acordo com Rezende et al® (2014) essa diminuico da perda 0ssea esta
relacionada a teoria da plataforma switching onde colonizagéo bacteriana da interface estaria a
uma distancia bioldgica satisfatdria; e o fato do cone morse distribuir melhor as cargas axiais?*
24.

Quanto as falhas, como a fratura e afrouxamento do parafuso, de acordo com Rocha et
al?® (2015) e Nogueira et al?! (2012), descreveram que atuam como medida de sobreaviso que
algo na carga do implante esté incorreto, considerando essas como benéficas desde que néo
tornem o sistema impossibilitado de reverséo.

Em relacdo as avaliacBes mecanicas abordadas no presente trabalho, de forma geral,
observa-se uma melhor performance das plataformas internas frente as externas, entretanto,
essa andlise deve ser feita de maneira independente uma vez que envolvendo a anatomia
humana nada pode ser tomado como verdade absoluta, devido fato de variar de acordo com

cada caso®13.

Conclusodes

Apbs estudos de artigos podem concluir que o desenvolvimento de novos tipos de
conexdes para implantes foi realizado a fim de obter melhor sucesso na unido entre protese e
implantes; em um ponto de vista geral € observado um melhor desempenho das plataformas do
tipo interna quando comparadas as externas, destacando principalmente o tipo cone morse.

O sistema implante-abutment deve ter um indice menor de tolerancia que o biolégico, tendo em
vista que o ponto mais fragil seja localizado no parafuso do implante, evitando assim possiveis
fraturas no completo osso-implante.
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