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DEUS, TENHA PIEDADE DO HOMEM DE UM SONHO SÓ 
 

 
Sonhar faz parte da vida humana.  

Nada se compara ao júbilo de um sonho conquistado, ou ao vazio de uma perda 

onírica. 

Frente às circunstâncias,  muitas vezes porém, surge a necessidade da admissão da 

perda de algumas metas. O vazio da perda, entretanto virá, mas não se perderá o controle de 

si.  

O Ser humano é o único capaz de pensar em seu futuro. Assim, é inerente ao homem a 

capacidade de sonhar. À medida que planeja e alcança suas metas, o homem percebe mais e 

mais, o seu controle sobre o destino,  passando a planejar mais e mais. Quando  não alcança o 

sonho, observa que, apesar de nem tudo ter saído como o planejado, ainda há esperança. 

É nesse momento que o sonhador precisa compreender algo: a citada esperança está 

em aceitar esquecer a meta irrealizada, em prol de outras novas. Caso contrário, ao abandonar 

outros sonhos buscando um que já se mostra difícil, corre o risco de existir em função da 

aspiração. Mas é a aspiração que precisa estar em função do sonhador ou então, perde-se o 

controle da vida. 

Aspirar é pois, dar razão a vida. É exercer um dom natural, já que é buscar o que se 

deseja. Porém é fundamental:  medir as circunstâncias e abrir mão de certos sonhos para não 

terminar vítima de si mesmo. 

É com essas palavras do colaborador Aramis de Albuquerque Farias que iniciamos a 

oitava edição da Id on line  Revista de Psicologia. O que antes fora um sonho, hoje é uma 

realidade que tem servido de meio para a realização dos sonhos de muitos dos que nos 

escrevem.  

Queremos que a Id on line  Revista de Psicologia  continue a ser o seu canal de 

socialização de idéias e reflexões, e que estas possam conduzir a uma nova consciência em 

termos humanos e sociais. 

 

Gislene Farias de Oliveira 
Editora Responsável 

 

Edição eletrônica em http://idonline.no.comunidades.net 


