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Resumo

SARCOMA SINOVIAL BIFASICO EM PACIENTE JOVEM:
RELATO DE CASO

Samia Israele Braz do Nascimentol, Sheezara Teles Lira dos Santos1

, Maria Taianny Gongalo de Sél,

Alice de Lima de Oliveiral, Radames Frutuoso Bezerraz, Jéssica Késsyla Teixeira Pereiral.

Introdugdo: Os sarcomas sinoviais representam neoplasias malignas incomuns, de
crescimento lento, com relacdo estreita com tenddes e articulagdes. Compreendem de 5% a
10% dos sarcomas de tecidos moles. Esses tumores tém origem de células multipotenciais
mesenguimais, com maior incidéncia em jovens, com idade média variando de 15 a 35 anos,
observando-se ligeiro predominio no sexo masculino. Os sarcomas sinoviais sdo geralmente
de tamanho significativo ao diagnostico, com propensao a metastatizar para linfonodos e
pulmdes. Objetivo: Descrever um caso de uma paciente jovem diagnosticada em fase
avancada de sarcoma sinovial bifasico; Relatar as complica¢6es do sarcoma sinovial bifésico.
Descrigéo do caso: Paciente, LMN, 18 anos, solteira, estudante foi diagnosticada em 27/07/17
com sarcoma sinovial bifasico. O quadro clinico iniciou com o aparecimento de uma lesao
tumoral extensa, de rapido crescimento em membro, bastante dolorosa em membro inferior
esquerdo. Apos a confirmacdo do diagnostico por bidpsia, foi encaminhada a servico
especializado em Fortaleza. Chegou a realizar 05 sessfes de quimioterapia, porém o
tratamento foi interrompido, devido a falta de custeio com transporte para se deslocar a capital
do estado. Durante 0s quatro meses sem as sessdes de quimioterapia, houve progressao da
lesdo tumoral e do quadro de anemia, com deterioracdo do estado geral. Em virtude do
agravamento, foi hospitalizada. Depois de 05 dias, retomou as sessdes de quimioterapia.
Apresentou sangramento volumoso pelo sarcoma, sendo necessarias transfusdes de sangue.
Devido ao choque hipovolémico e anemia severa, necessitou de cuidados intensivos. Apos
solicitacdo de parecer de cirurgido oncologico, foi realizada a cirurgia de desarticulacédo coxo-
femoral esquerda com rotacéo de retalho miocutaneo de gliteo maior por sarcoma. No pos-
operatorio evoluiu com pneumonia nosocomial e insuficiéncia respiratoria e que foram
revertidos com o tratamento especifico. Apds duas semanas, necessitou realizar uma
transfusdo sanguinea devido ao surgimento de melena. A endoscopia digestiva alta ndo
revelou anormalidades. A colonoscopia evidenciou lesdes ulcerosas ndo especificas. O quadro
de melena foi superado. Com a melhora do quadro, recebeu alta da UTI para enfermaria, com
continuidade ao tratamento. Conclusdo: Desse modo, foi descrito um caso de sarcoma
sinovial bifasico, em jovem, diagnosticada tardiamente, com interrup¢do do tratamento e
comprometimento do progndstico.
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