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Resumo

ASSOCIACAO DE MICROBIOTA E USO DENPROBIOTI('IOS AO
CARCINOMA HEPATOCELULAR: REVISAO SISTEMATICA

Caroline Pereira Modesto?; Lucas Tavares Cruz de Albuquerque!; Maria Rebeca Feitosa Ribeirot;
Daianny Mesquita Ponte!; Cicero Robério Araujo Motta2

Introducgdo: O carcinoma hepatocelular (CHC) ou hepatocarcinoma representa cerca de 85%
dos canceres primarios do figado, sendo reconhecido por sua agressividade e elevadas taxas de
mortalidade a partir do principio dos sintomas. Estima-se uma sobrevida média inferior a um
més apds o inicio das manifestacdes, caso nao seja estabelecido um projeto terapéutico. Com
base na baixa eficécia e restricdo dos tratamentos disponiveis, novos estudos indicam que o
desenvolvimento do CHC pode ser modulado pela microbiota intestinal, propondo uma nova
perspectiva terapéutica a partir do uso de probioticos. Objetivo: Analisar a influéncia da
microbiota e 0 uso de probidticos na hepatocarcinogénese. Método: Efetuou-se uma revisdo
sistematica sem metanalise a partir das bases de dados Scielo e PubMed com itens publicados
no periodo de 2006 a 2015, em lingua inglesa. Foram encontrados 16 artigos, dos quais apenas
3 foram escolhidos por seguirem os critérios definidos acima. Resultados: O eixo intestino-
figado propicia vulnerabilidade hepética aos efeitos de altas concentracdes de produtos toxicos
no sistema portal. Um estudo em modelo animal demonstrou que variagbes da microbiota
enteral induz um aumento da producdo de acido desoxicolico (DCA) pelas bactérias
patogénicas. Este metabolico é reconhecido pelas anomalias causadas ao DNA das células
perissinusoidais do figado, predispondo a liberacdo de produtos inflamatérios e progresséo de
tumores. Outro estudo para avaliar o uso de probidticos na reducdo da excrecdo urinaria de
aflatoxina-B1, elemento discernido como hepatocarcinogénico humano, evidenciou alteractes
significativas. Destaca-se a diminuigdo das taxas dessa toxina em 36% na semana 3 e 55% na
semana 5 de tratamento (p=0,005) no grupo que fez uso de probioticos a base de Lactobacillus
e Propionibacterium em detrimento do grupo placebo, constatando a possibilidade de bloqueio
da absorcdo de aflatoxina a partir da administracdo de probioticos. Realizou-se uma pesquisa
em pacientes submetidos a resseccdo hepatica para mensurar os efeitos pds-operatorios do uso
de probidticos. O grupo em terapia probidtica apresentou apenas 3% de infeccdes pds-cirdrgicas
versus 48% do grupo que recebeu somente fibras. Conclusédo: As evidéncias apresentadas
demonstram a influéncia da microbiota intestinal na hepatocarcinogénese, tornando a
abordagem probiotica instrumento de prevencédo ao desenvolvimento de CHC e infecgdes pos-
operatdrias em pacientes que realizaram ressec¢do hepatica.
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